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Schnallen Sie sich an!  
Das Jahr 2024 beginnt mit einer extra 
Portion frischem Schwung! 

Wir zünden das Feuer und starten in die 
Grillsaison wie ein Bär. Designverliebt 
lassen wir uns in Palma de Mallorca 
von mediterranen Aromen verführen. Und 
als Dessert gibt es Duftendes aus dem 
Ofen von Ross Antony und Mama Vivien!   

Wir werfen Gesundheitslügen und Fi-
nanz-Bullshitsätze über Bord und wahre 
Sekten-Verbrechen sorgen für Schauer 
auf dem – endlich gesunden – Rücken. 

Die ZDF-Gartenprofis zeigen uns, wie 
grüne Traumoasen entstehen. Und falls 
keine Zeit zum Gärtnern da ist, sorgen 
wir trotzdem für fette Ernte im Hochbeet. 

Bestsellerautorin Klimperklein be-
weist, wie fröhlich Stricken macht. Und 
traumschöne Wahrsagekarten liefern 
333 Gründe und mehr, sich von unseren 
Novitäten verzaubern zu lassen! 

Greifen Sie beherzt zu: Ihre Kund*innen 
werden Sie lieben!

Ihre EMF-CEOs

Mareike Geßner-Kreß und 
Jean-Michel Fischer

LIEBE LESER*INNEN UND
GESCHÄFTSFREUND*INNEN!
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Kinder− & Jugendbuch
Bestell-Nr. 89632

Nonbook
Bestell-Nr. 89633

 Sonderpreise
Bestell-Nr. 89635

Mehr  
Vorschauen  

zum Stöbern & 
Bestellen
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UNSERE AKTIONEN  

FÜR IHREN UMSATZ

Februar

April

MaiMärz

Seite

213
A U S M A L-

P A R A D I E S

Unbedingt einplanen!
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OsterOster
Titel ISBN €/St. Expl.

Neu Frohe Ostern-DIY 978-3-7459-2220-2 9,99 € 3
Neu Genussmomente: Oster-Backbuch 978-3-7459-2132-8 7,99 € 3
Neu Ei, ei, ei: Osterstickerbuch 978-3-7459-2290-5 6,99 € 3
Neu 88 x Origami Kids – Ostern 978-3-7459-1849-6 10,00 € 3

Bullet Journal – Stickerbuch Happy Easter 978-3-96093-631-2 9,99 € 3
333 Origami – Spring Time 978-3-7459-1519-8 12,00 € 3
Endlich Frühling 978-3-7459-1012-4 6,00 € 3
Ei, ei, ei – Das Oster-Backbuch 978-3-96093-275-8 8,99 € 1
Frühlingsbacken 978-3-7459-1065-0 12,00 € 3
Handlettering Ostern 978-3-96093-324-3 4,99 € 3

Mein extragroßes Ostermalbuch 978-3-7459-1004-9 5,00 € 2

Mission Ostern – Finde den Eierdieb! 978-3-7459-0373-7 12,99 € 3
111 x Papierfalten – Ostern 978-3-7459-0389-8 9,99 € 2

 

Aktion „Oster Glück"

AKTION

Wende-plakat	
in DIN A1

2 Frei-
exemplare

IHRE AKTIONSDEKO

ISBN 978-3-7459-2309-4

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

19.02.2024

Aktionspaket „Oster Glück“
EK ca. 205 €
volles RR
Erscheinungstermin 19. Februar 2024

DEKO Wendeplakat in A1 „Oster Glück“ 89637 gratis 2
Freiexemplar „Genussmomente: Oster-Backbuch“ 592132 gratis 1
Freiexemplar „Ei, ei, ei: Osterstickerbuch“ 592290 gratis 1
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Ach, du dickes Ei!Ostern - gefunden!

#eieiei 

#happyeaster 

#kreativzeit

#osterzopf 

#kuchenzeit 

#kaffeekranz

GENUSSMOMENTE:  
OSTER-BACKBUCH 
Schnell und einfach  
backen – Osterbrot,  
Eierlikörkuchen, Bienen-
stich-Cupcakes und mehr!

64 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 7,99 (D) 
€ 8,30 (A)

ET: 23. Januar 2024

WG 1457 Backen 
ISBN 978-3-7459-2132-8

FROHE OSTERN – DIY	
3 BÜCHER IM BUNDLE 
Über 60 Kreativ- und  
Bastelprojekte für die 
ganze Familie

192 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 14,99 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 30. Januar 2024

WG 1411 Kreatives Gestalten 
ISBN 978-3-7459-2220-2

3 kreative Osterbücher in einem Nest:  
über 60 kunterbunte Bastelprojekte mit vielen 
Vorlagen und Step-Anleitungen

Das ultimative Osterkreativ-Set zum attraktiven 
Mitnahmepreis

Für Erwachsene und Kreativ-Kids ab 4 Jahren

Backspaß fürs Osterfest: 26 umwerfende Back-
rezepte von klassisch bis ausgefallen zum  
unschlagbaren Preis

Im handlichen Format und modernen Design – 
perfekt für alle Hobby-Bäcker*innen

So lecker war Ostern noch nie: Bienenstich- 
Cupcakes, Biskuitrolle mit Heidelbeeren,  
Eierlikörkuchen, Meringue-Küken und mehr

3 
BÜCHER IM SETstatt

27,97 € (D)/28,30 €(A)
nur 

            
14,99 € (D)

   
    
15,50 € (A)

3x IN DER AKTION
OSTER GLÜCK

3x IN DER AKTION
OSTER GLÜCK
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 Osterzeit 

BULLET JOURNAL –  
STICKERBUCH HAPPY EASTER
€ 4,99 (D), € 5,20 (A)
ISBN 978-3-96093-631-2

ENDLICH FRÜHLING – BASTELN,  
BACKEN UND DEKORIEREN
€ 6,00 (D), € 6,20 (A)
ISBN 978-3-7459-1012-4

EI, EI, EI – DAS OSTER-BACKBUCH
€ 8,99 (D), € 9,30 (A)
ISBN 978-3-96093-275-8

HANDLETTERING OSTERN
€ 4,99 (D), € 5,20 (A)
ISBN 978-3-96093-324-3

AUCH OHNE STIFT ERHÄLTLICH

Mit 
stift

HANDLETTERING OSTERN
€ 13,99 (D), € 14,40 (A)
ISBN 978-3-96093-626-8

MEIN EXTRAGROSSES  
OSTER-MALBUCH

€ 5,00 (D), € 5,20 (A)
ISBN 978-3-7459-1004-9

EI, EI, EI – DAS OSTER-MALBUCH
€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-96093-237-6

111 X PAPIERFALTEN – OSTERN
€ 9,99 (D), € 10,30 (A)
ISBN 978-3-7459-0389-8

MISSION OSTERN – FINDE DEN EIERDIEB!
€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0373-7

NEU

NEU

88 X ORIGAMI KIDS – OSTERN
€ 10,00 (D), € 10,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1849-6

EI, EI, EI – DAS GROSSE  
OSTER-STICKERBUCH

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-2290-5

PR

EISKNALLERstatt
12,99 € (D)/13,40 €(A)

nur 

          
6,99 € (D)

     7,20 € (A)

Auflage: X
Titel: Mission Ostern, 
9783745903737

PR

EISKNALLERstatt
9,99 € (D)/10,30 €(A)

nur 

          
4,99 € (D)

     5,20 € (A)

Auflage: X
Titel: Handlett. Ostern/ 
Stickerbuch Ostern

PR

EISKNALLERstatt
8,99 € (D)/9,30 €(A)

nur 

          
4,99 € (D)

     5,20 € (A)

Auflage: 
Titel: Ostereier gestalten

PR

EISKNALLERstatt
9,99 € (D)/10,30 €(A)

nur 

          
4,99 € (D)

     5,20 € (A)

Auflage: X
Titel: Handlett. Ostern/ 
Stickerbuch Ostern

FRÜHLINGSBACKEN – KREATIVE  
REZEPTE
€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1065-0

HAPPY EASTER – DIE BESTEN  
EIER ZUR OSTERFEIER 
€ 4,99 (D), € 5,20 (A)
ISBN 978-3-96093-632-9

333 ORIGAMI – SPRING TIME –  
ZAUBERSCHÖNE PAPIERE FALTEN  
FÜR FRÜHLING & OSTERN
€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1519-8
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„Lisa erklärt, wie du ohne 
Druck mit dem 

Investieren starten kannst 
und wie die Welt der 
Aktien funktioniert.“

Thomas Kehl, 
 YouTuber und Autor

ÜBER 12.000 
VERKAUFTE 
EXEMPLARE

€ 14,00 (D), € 14,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1742-0

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-0707-0

Money machen mit echt EMF

„Wie auf TikTok schafft er es 
auch in seinem Buch, die 
trockene und komplizierte 

Steuermaterie unterhaltsam 
durchschaubar zu machen.“

Buchmarkt, Januar 2023

ÜBER 50.000 
VERKAUFTE 

EXEMPLARE *
* Ausgaben 2022/2023

„Es ist eine Pflichtlektüre für 
alle, die Leadership wirklich 
nachhaltig leben wollen.“

tn3.de, Dezember 2022

€ 16,00 (D), € 16,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1880-9

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1321-7

AUSGABE 
2022/2023

1312

S
A

C
H

B
U

C
H



Finanzieren 
statt prokrastinieren

Woher kommen falsche Glaubenssätze zum Thema 
Geld, und warum fällt es oft so schwer, sich mit 
Sparplänen, Altersvorsorge & Co. auseinanderzu­
setzen? Damit beschäftigen sich Astrid Zehbe und 
Daniela Meyer. Die Finanzjournalistinnen prüfen, 
was hinter diesen Bullshitsätzen steckt. Warum schleichen sie sich immer noch in 
unseren Alltag, und wieso fühlen wir uns bei solchen Sätzen so ertappt? 

Die Autorinnen zerlegen die absurdesten Aussagen mit Fakten und entschlüsseln, 
welche veralteten Denkmuster und überholten Traditionen dahinterstecken. 
Zudem motivieren sie uns, sich endlich von diesen Negativ-Sätzen zu befreien 

und sich für die eigene finanzielle 
Selbstbestimmung einzusetzen.

© Marcus W
itte

Von den  
Macherinnen des 

«finanzielle»- 
Magazins

ÜBER DIE AUTORINNEN
Astrid Zehbe (r.) und Daniela Meyer wollen Frauen  
ermutigen, ihre Finanzen selbst in die Hand zu  
nehmen. Die Finanzjournalistinnen, Gründerinnen 
und Chefredakteurinnen des Wirtschaftsmagazins 
„finanzielle“ sowie der Medienagentur "Fresh and 
Furious" bieten zu ihren Lieblingsthemen auch 
Workshops an. Die Autorinnen leben in Berlin.

Sparen kann ich 
später noch!

Hauptsache, der 
Job macht Spaß.

Ich war schon 
immer schlecht 

in Mathe!

echt befreiend

SCHWERPUNKTTITEL

Schluss mit Bullshit: Falsche Glaubenssätze 
über Geld faktisch zerlegt

Motivationshilfe, um mit Verhaltensmustern 
zu brechen und die eigenen Finanzen endlich 
in die Hand zu nehmen

Für Leser*innen von Alexandra Zykunov,  
Mareice Kaiser und Tara-Louise Wittwer

Astrid Zehbe,  
Daniela Meyer

„GELD INTERESSIERT 
MICH EINFACH NICHT“
Bullshitsätze über  
Finanzen und wie du  
dich von ihnen befreist

180 Seiten, 13,6 x 20,5 cm,  
Taschenbuch

€ 14,00 (D) 
€ 14,40 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1973 Wirtschaft,  
Gesellschaft 
ISBN 978-3-7459-2252-3
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SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@steuerfabi

430.000 Follower

760.000 Follower

55.000 Follower

DER BESTSELLER JETZT NEU FÜR  
DIE STEUERERKLÄRUNG 2023

© Mathias Kutt

ÜBER DEN AUTOR
Fabian Walter, geboren 1989, ist Steuerexperte. Er 
absolvierte seinen Master in Betriebswirtschaftlicher 
Steuerlehre, arbeitete in einer Steuerkanzlei und im 
Bereich Fort- und Weiterbildung für Steuerbera-
ter*innen. Seit 2020 postet er als „Steuerfabi“ auf 
Social-Media wertvolles Steuerwissen. Walter tauscht 
sich regelmäßig öffentlich mit Bundesfinanzminister 
Christian Lindner aus und setzt sich für eine bessere 
finanzielle Bildung ein. Dazu hat er unter anderem 
im Europäischen Parlament in Brüssel als Gast-
redner gesprochen. Fabian Walter lebt und arbeitet 
in Freiburg.

echt weniger zahlen
1,3 MIO 
FOLLOWER

SPIEGEL-BESTSELLER 
SACHBUCH TASCHENBUCH

BEREITS 
ERSCHIENEN

Wie erstelle ich die perfekte Steuererklärung? Was kann ich von der Steuer 

absetzen? Wie kann ich – von Eigenheim über Geldanlage bis hin zur Alters-

vorsorge – meine Finanzen steuerlich optimieren? Fabian Walter vermittelt 

trockene Steuermaterie lebendig und verständlich.

DIE AUSGABE FÜR 2023:

•	Alle Zahlen, Daten und Fakten vollständig aktualisiert

•	Infos und Anwendungskriterien zur Inflationsausgleichsprämie

	  Neue Regelungen zur Photovoltaikanlage

	  Neue Regelungen zum Plattformen-Steuertransparenzgesetz

	  Detailliertes Fachwissen zur Versteuerung von Kapitalvermögen

	  Eine praktische Übersicht aller Pauschalen und Freibeträge

Vollständig überarbeitet und erweitert: Der 
neue Steuerfabi

Erstausgabe: Platz 3 der Spiegel-Bestseller-
liste und 35.000 verkaufte Exemplare

Der „Steuerexperte des Jahres“ (Black Bull 
Award 2022) mit seinem neuen Buch

BESTSELLER

Fabian Walter

SEI DOCH NICHT  
BESTEUERT
Steuern verstehen  
und richtig Geld sparen

256 Seiten, 13,6 x 20,5 cm,  
Taschenbuch

€ 16,00 (D) 
€ 16,50 (A)

bereits lieferbar

WG 1495 Finanzen, Steuern 
ISBN 978-3-7459-1880-9
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Arbeiten, bis der Arzt kommt – und darüber hinaus. Denn egal, wie sehr man sich 
anstrengt und ackert, es ist nie genug. Mehr Calls und digitale Events, mehr zwi-
schendrin und abends erledigen. Nur Leistung zählt, und die Freude am Job ist 
eine vage Erinnerung. 

Martha Dudzinski hat lange perfekt funktioniert, bis es irgendwann nicht mehr 
ging. Die Energie war weg. Höchste Zeit für die Unternehmerin, sich ihre Art zu 
arbeiten genau anzuschauen. Wie priorisiere ich? Was macht mir Freude, was 
raubt mir Kraft? Und was bin ich überhaupt bereit, zu leisten? 

In ihrem Buch erfahren wir, wie eine neue Art zu arbeiten funktionieren kann.  
Der Schlüssel sind ein sinnvolles Energiemanagement und für die neue Arbeitswelt 
passende Methoden. Dann erreichst du mit 60 Prozent Einsatz ein 100-Prozent- 
Ergebnis. Denn Produktivität und Erfolg sind auch ohne Dauerstress möglich. 
Statt Überforderung kehrt die Freude am Job zurück – und bleibt!

ÜBER DIE AUTORIN
Martha Dudzinski ist geschäftsführende Gesellschafte-
rin der SWANS Initiative und hält Vorträge zu Privilegien, 
Diversity und Feminismus. Davor war sie Pressespreche-
rin bei Mercedes-Benz Deutschland und Referentin im 
Bundespresseamt. Sie hat einen M.Sc. in Politik von der 
University of Edinburgh und einen B.A. in Politik von der 
LMU München. Sie wohnt, wie es sich für eine Schwäbin 
gehört, in Berlin. 

Erfüllt und  
erfolgreich  
statt non-stop  
im Dauerlauf

© Mina Esfandiari

LinkedIn 
Top Voice  

2023

P R E S S E S C H W E R P U N K T
▶� Großes Medieninteresse an Martha Dudzinski

▶� Interviews zum Erscheinen

ECHT kein Stress

Für alle, die ihre Arbeit lieben, aber nicht im 
Strudel von Meetings und Mails untergehen 
wollen

Für alle Leser*innen von Oliver Burkemann 
und Svenja Gräfen

Der erste Ratgeber zu New Work mit konkre-
ten und handfesten Tipps 

Martha Dudzinski

KONSEQUENT  
60 PROZENT
Wie du mit weniger  
Arbeit mehr schaffst 

224 Seiten, 14 x 21,5 cm,  
Klappenbroschur

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1933 Angewandte  
Psychologie 
ISBN 978-3-7459-2241-7
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Frauen sind doch mitgemeint. Das Sternchen verhunzt die Sprache. Wir haben 
wirklich größere Probleme. Wer im Alltag gendert, bekommt häufig diese Aussagen 
zu hören. In solchen Situationen fehlen dann die passenden Argumente, 
abseits von: Das mache ich halt so, weil ich Feminismus gut finde.

Damit ist jetzt Schluss. In ihrem Buch knöpft sich die Linguistin Juli Faber die  
gängigen Stammtisch-Parolen gegen geschlechtersensible Sprache vor und 
erklärt, warum und wie sich diese aushebeln lassen. Dabei schreibt sie kurzweilig, 
bissig und witzig, aber ohne erhobenen Zeigefinger. 

Ein Must-Read für alle, denen Geschlechtergerechtigkeit auf allen 
Ebenen am Herzen liegt.

FAKTEN 

ÜBER DIE AUTORIN
Juli Faber wurde 1990 in Stuttgart in einer Arbeiter*innen-
familie geboren. Nach ihrem Abitur studierte sie Germa-
nistik, Sprach- und Kulturwissenschaften in München.  
In ihrem Studium beschäftigte sie sich hauptsächlich mit 
Sprachentwicklung und feministischen Aspekten der  
Sozio-Linguistik. Juli Faber lebt in München. Mehr über 
sie auf www.julifaber.de

FURCHTgegen
FAULHEITund

Auch Frauen  
gendern nicht!

Das ist so  
unpraktisch!

Gendern stört  
den Lesefluss!

©  Justus Körtgen

ECHT gendergerecht

ENDL ICH  PASSENDE 
ANT WORTEN AUF :

Das erste Buch mit Pro-Argumenten fürs 
Gendern

Für alle, die sich (noch) nicht trauen zu  
gendern

Für Leser*innen von Kübra Gümüşay und  
Şeyda Kurt

Juli Faber

UNERHÖRT!
Unschlagbare Argumente 
für gendergerechte Sprache

112 Seiten, 12,5 x 17,8 cm,  
Taschenbuch

€ 12,00 (D) 
€ 12,40 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1973 Gesellschaft,  
Politik 
ISBN 978-3-7459-2286-8
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STÄRKEN 
Rückenexperte Robin Nürnberg räumt  

mit überholten Mythen rund um die  
Volkskrankheit auf, erklärt die neuesten  

Über 61 % der  
Deutschen leiden  

an Rücken­
beschwerden. *

* https://w
w

w
.rki.de/D

E/Content/Gesundheitsm
onitoring/Gesundheitsberichterstat-

tung/G
BED

ow
nloadsJ/JoH

M
_S3_2021_Rueckenschm

erz_N
ackenschm

erz.htm
l

STATT SCHONEN
wissenschaftlichen Erkenntnisse und zeigt,  
was du selbst für einen beschwerdefreien  

Rücken tun kannst.

DEINE  
DIAGNOSE  
IST NICHT  

DEIN  
SCHICKSAL
Robin Nürnberg

„

“
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SPITZENTITEL

Beschwerden im Bewegungsapparat gehören zu den Volksleiden unserer 
Gesellschaft. Schone deinen Rücken! Hebe keine schweren Gewichte! 
Joggen ist ungesund für die Rückenmuskulatur!

Doch hättest du gedacht, dass diese Alltagsweisheiten falsch sind?  
Damit räumt der erfahrene Physiotherapeut Robin Nürnberg auf. Er 
erklärt, wie du deine Schmerzen besser verstehen lernst und was auch 
scheinbar unabhängige Organe wie der Darm mit Rückenbeschwerden 
zu tun haben können. Auch bietet er Soforthilfe bei akuten Erkrankungen 
und stellt nachhaltige Lösungsansätze vor – getreu seinem Motto: Deine 
Diagnose ist nicht dein Schicksal!

ÜBER DEN AUTOR
Robin Nürnberg ist leidenschaftlicher Rückencoach. 
Neben seiner Tätigkeit als selbstständiger Physio
therapeut klärt er auf Instagram als „@criticalphysio“  
zur Rückengesundheit auf, hinterfragt herkömmliche 
Behandlungsmaßnahmen kritisch und zeigt einfache 
Übungen. Robin lebt und arbeitet im Raum Nürnberg.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@criticalphysio

106.000 Follower

©
 M

anuel M
auer

AKTION
6/5

ISBN 978-3-7459-2320-9

6/5 x Die Rückenlüge

Echt beschwerdefrei

RAUS AUS DER 
SCHMERZSPIRALE

106.000 
FOLLOWER

Schonen war gestern: Schluss mit alten  
Mythen rund um die Rückengesundheit

Kritisch: Konventionelle Behandlungsmetho-
den werden unter die Lupe genommen – was 
hilft, was ist kontraproduktiv?

Ganzheitlich: Der Mensch im Fokus, seine 
Biologie, seine Psyche und sein soziales Leben

Robin Nürnberg

DIE RÜCKENLÜGE
Verabschiede dich von  
alten Mythen – werde 
schmerzfrei und stark

224 Seiten, 15,1 x 21,5 cm,  
Softcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1973 Gesellschaft 
ISBN 978-3-7459-2089-5

2524
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Echte Intimität  
jetzt!

Von  
Deutschlands  

erster
Intimitäts­

koordinatorin 

Wir sehnen uns nach Intimität, aber was meinen wir eigentlich damit? Was 
bedeutet echte Intimität überhaupt, und wie finden wir zu ihr? 

Julia Effertz zeigt, wie mediale Bilder uns unbewusst beeinflussen und wie wir  
uns wieder davon lösen können. Ob unerfülltes Sexleben, toxische Beziehung, 
Machtgefälle oder Porno – Effertz analysiert hohle Sexszenen voller patriarchaler 
Fantasien und regt zur Selbstreflexion an: Was berührt uns, was wollen wir wirklich? 
Was sind unsere eigenen Wünsche und Grenzen?

Ihr Buch ist ein Plädoyer für eine neue Verletzlichkeit und eine achtsame 
Intimitätspraxis – für eine größere Vertrautheit mit sich und mit anderen,  
für mehr Selbstakzeptanz und echte Nähe.

ÜBER DIE AUTORIN
Dr. Julia Effertz ist Schauspielerin, promovierte Litera-
turwissenschaftlerin und Deutschlands erste Intimi-
tätskoordinatorin. Nach Stationen in Paris, Oxford und 
London lebt sie heute in Berlin. Sie spielt in zahlreichen 
Film- und TV-Produktionen (u. a. Das Netz, My Zoe, 
Soko Wismar). Als erste Deutsche erhielt sie die Zertifi-
zierung durch die Intimacy Professionals Association in 
Los Angeles, etabliert Best Practice Standards in der 
deutschen Filmbranche und leistet Aufklärungsarbeit 
bei Produktionsfirmen und an Hochschulen. 

Echt nah
©

 K
at

ja
 K

uh
l

Für echte Nähe in Zeiten radikaler Oberfläch-
lichkeit 

Autorin medial gefragt: Interviews im SPIEGEL, 
der SZ und ZEIT

Für Leser*innen von Şeyda Kurt und Katja 
Lewina

Vertrauen, Geborgenheit, Berührung, 
Nähe, Nacktheit, Sex ...

Julia Effertz

MUT ZUR  
VERLETZLICHKEIT
Intimität neu denken, echte 
Nähe zulassen, erfülltere 
Beziehungen führen

256 Seiten, 13,5 x 21,5 cm,  
Paperback

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 16. April 2024

WG 1973 Gesellschaft 
ISBN 978-3-7459-2249-3
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SCHWERPUNKTTITEL

T R U E  C R I M E  I M   
S E K T E N M I L I E U
Eingeschworene Gemeinschaften, deren Mitglieder mit Gehirnwäsche 

gefügig gemacht werden und die die gefährlichen Machenschaften 

ihrer Anführer*innen decken – Sekten faszinieren und ängstigen 

gleichermaßen. In vielen Fällen bieten ihre Strukturen den optimalen 
Nährboden für Verbrechen.

Mit seinem Buch taucht der Theologe und Sekten-Experte Fabian 

Maysenhölder tief in die verborgenen Welten religiöser Kulte ein.  

Er erzählt wahre Kriminalfälle und beleuchtet zudem deren 
psychologische und soziologische Hintergründe.

Dabei begegnen ihm Phänomene wie Massensuizide, Teufels­
austreibungen und Folter, aber auch uns alle betreffende Fragen: 

Wann wird Religion problematisch? Was können Warnzeichen für  

eine Eskalation sein? Und wie können wir als Gesellschaft vorbeugen, 

damit es nicht zu einer Katastrophe kommt?

AKTION
6/5

echt beklemmend

©
 Fotoatelier Ebinger

ÜBER DEN AUTOR
Fabian Maysenhölder (*1985) ist evangelischer Theo-
loge und hat nach seinem Studium mehrere Jahre 
bei einem großen Online-Medium gearbeitet. Inzwi-
schen ist er Pfarrer und freier Journalist. Seit 2017 
beschäftigt er sich in seinem Podcast "secta.fm" 
mit Sekten und neureligiösen Bewegungen. Dabei 
interessiert ihn vor allem: Wann wird Glaube gefähr-
lich – und was kann man dagegen tun?

ERFOLGS- 
PODCAST 

MIT 
25.000 HÖRER*INNEN  

PRO FOLGE

ISBN 978-3-7459-2319-3

Das erste Buch zum Thema True Crime und 
Sekten

Vom Macher des Erfolgspodcasts „Secta.fm“

Für Leser*innen von Philipp Fleiter, Sabine 
Rückert und Christine Brand

6/5 x Im Bann des Bösen

Fabian Maysenhölder

IM BANN DES BÖSEN
Wenn Fanatismus tödlich 
endet – wahre Sekten
verbrechen

224 Seiten, 13,6 x 20,5 cm,  
Taschenbuch

€ 14,00 (D) 
€ 14,50 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1973 Gesellschaft 
ISBN 978-3-7459-2247-9
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1.
Pflegers Diary 
ISBN: 978-3-7459-1938-7 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

2.
Einsatz am Limit 
ISBN: 978-3-7459-1022-3 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

3.
Kommt gut 
ISBN: 978-3-7459-0164-1 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

4.
Spring dich frei 
ISBN: 978-3-7459-1832-8 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

5.

Selbstlos: Die Zweifel  
der modernen Mütter,  
die alles geben und sich  
selbst dabei verlieren 
ISBN: 978-3-7459-1854-0 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

6.
Date Education 
ISBN: 978-3-7459-1181-7 
17,00 € (DE) / 17,50 € (AT)

7.
Hoch die Hände,  
Klimawende! 
ISBN: 978-3-7459-1842-7 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

8.
MitGefühl 
ISBN: 978-3-7459-1321-7 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

9.
Mit jeder Faser 
ISBN: 978-3-7459-1791-8 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

10.
Wenn der Tod kommt,  
ist Sense 
ISBN: 978-3-7459-1085-8 
9,99 € (DE) / 10,30 € (AT)

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023

TOPSELLER NACH 
*Bestseller Unsere 
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BACKLIST 
HIGHLIGHTS

DIGITALE SELBSTBESTIMMUNG: JETZT! 
Familie, Finanzen, Fitness – damit Privates auch  
privat bleibt

€ 14,00 (D), € 14,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1496-2

QUEER AS F*CK 
Selbstbestimmung, Sex und Sichtbarkeit –  
und warum ihr nicht so tolerant seid, wie ihr denkt

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1087-2

WAS DU NICHT SIEHST 
Diagnose Borderline – zwischen 
Todesangst und Lebenstraum

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-1042-1

DIE MILF MACHT’S! 
Zwischen Elternabend und Online-Sex – wie ich  
als Mutter meine sexuelle Erfüllung finde

€ 13,00 (D), € 13,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1574-7

DIE WAHRHEIT ÜBER  
UNSERE HAUTPFLEGE 
Gute Inhaltsstoffe und falsche 
Werbeversprechen. Drogerie-
Produkte im Check 

€ 13,00 (D), € 13,40 (A)
ISBN 978-3-7459-0994-4

SCHEISSEGAL, ICH MACH  
DAS JETZT!   
Mitten im Leben neu  
durchstarten

€ 13,00 (D), € 13,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1269-2

MONEY KONDO 
Wie du heute deine Finanzen  
aufräumst und morgen freier lebst

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-0707-0

WIE MAN UNSERE ZIVILISATION 
WIEDER AUFBAUT, WENN MAN 
SICH MIT SEINER ZEITMASCHINE 
VERFAHREN HAT – Der Survival-
Guide zur Neuerfindung der Welt

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0168-9

BIST DU EIN NATURENSOHN?  
Biwak, Blockhaus, Bushcraft – das ultimative Hand-
buch mit 80 Outdoor-Hacks und Bauanleitungen

€ 14,00 (D), € 14,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0992-0

AKTIEN-LIFE-BALANCE 
Entspannt investieren in Wertpapiere und ETFs  
mit @Aktiengram | Ausgezeichnet mit dem  
Comdirect Finanzblog-Award

€ 14,00 (D), € 14,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1742-0
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SPITZENTITEL

ÜBER DEN AUTOR
Michael Breckwoldt studierte Gartenbau und Philosophie. Er ver-
fügt über langjährige Erfahrungen in der Gartengestaltung sowie 
im Anbau von Gemüse. Nach dem Studium machte er sich als 
Journalist und Autor selbstständig. Er schrieb für Zeitschriften wie 
„Flora“, „Brigitte“ und „Schöner Wohnen“. Jahrelang leitete er das 
Gartenressort des Lifestyle-Magazins „Living at Home“. Inzwi-
schen widmet er sich hauptsächlich dem von ihm gegründeten 
Online-Shop „Garten und Gabel“ sowie seiner Tätigkeit als Lehrer.

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 26,00 (D), € 26,80 (A),
ISBN 978-3-7459-0494-9

AUS DEM INHALT
Vorbereitung und Planung • Gartenräume – formal oder naturnah 
gestalten • Wegführung – Geschwungener Verlauf oder geradlinig 
• Sitzplätze im Garten – Zum Sonnen oder zum Grillen

Die beliebte TV-Sendung
Jetzt als Buch:

Mit Tipps &  
Tricks der  
bekannten  

Gartenprofis

Immer sonntags! 
Mehr als 100 Folgen mit 

über 2 Mio. Zuschauer*innen
pro Sendung

#traumhaftegärten 

#duelldergartenprofis

#gartengestaltung

Traumgärten für alle!

Endlich gibt es die erfolgreiche Gartensendung im 
ZDF auch im Buchformat

Wissen und Tricks der bekannten Gartenprofis:  
20 Gartenpläne werden detailliert vorgestellt,  
um Anregungen für die eigene Gartengestaltung  
zu finden

10 Themen im Fokus: Sitzplätze, Bepflanzung,  
Wegführung, Terrassierung und viele mehr

Michael Breckwoldt 

DUELL DER  
GARTENPROFIS  
Gestalte deinen Traum-
garten – Das Buch zur 
Gartensendung im ZDF

176 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 25,00 (D) 
€ 25,70 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten 
ISBN 978-3-7459-2195-3

3x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK B

4x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK A
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Titel ISBN €/St. Expl. A Expl. B
Neu Blüh auf! 978-3-7459-1850-2 26,00 € 3 2
Neu Magie im Hexengarten – Gärtnern mit grüner Magie 978-3-7459-1622-5 26,00 € 3 2
Neu Duell der Gartenprofis – Gestalte deinen Traumgarten 978-3-7459-2195-3 25,00 € 4 3
Neu Hochbeet, Teich, Palettentisch 978-3-7459-0300-3 17,00 € 4 3
Neu In Null Komma Grün – Einfach gärtnern mit Raphy 978-3-7459-1936-3 18,00 € 4 3
Neu Keine Zeit zu gärtnern – Easy Ernteglück im Hochbeet 978-3-7459-1658-4 20,00 € 4 3
Neu Gärtnern für Klimaheld*innen 978-3-7459-2264-6 19,99 € 2 2

Ernte mehr als du denkst 978-3-7459-1466-5 22,00 € 2 1
Keine Zeit zu gärtnern – Blumenparadies mit wenig Aufwand 978-3-7459-1467-2 20,00 € 2 1
Lasst uns beeten 978-3-7459-1451-1 36,00 € 2 1
Mein kreativer Stadtbalkon 978-3-7459-1372-9 22,00 € 2 1

Mein Biogemüse-Garten 978-3-7459-1334-7 26,00 € 2 1

Bienenglück im Garten – Das illustrierte Gartenbuch 978-3-7459-1245-6 18,00 € 2 1

Hochbeet-Glück – Das illustrierte Gartenbuch 978-3-7459-1341-5 17,00 € 2 1

Mein Bienenjahr 978-3-7459-1244-9 12,00 € 2 1

Stadt, Land, Gartenliebe – Spieleklassiker für alle mit grünem Daumen 42-60478-34186-9 9,99 € 2 2

Keine Zeit zu gärtnern – Easy planen, pflegen und ernten 978-3-7459-0864-0 20,00 € 2 1

Mein Blumengarten 978-3-7459-1025-4 17,00 € 2 1

Mein Garten 978-3-7459-0285-3 16,00 € 2 1

Mit dem Hochbeet durchs Jahr 978-3-96093-714-2 17,00 € 2 1

Ernte gut, alles gut! 978-3-7459-0277-8 18,00 € 2 1

DEKO Plakat A1 „Gartenglück“ 89596 gratis 2 2
DEKO Paket A: „Gartenmöbel-Set“ | Paket B: „Pflanzenregal“ 89597 gratis 1 1
DEKO Samentütchen „Bunte Blumenmischung“ (VPE 25) 89599 gratis 2 1

Aktionspaket „Gartenglück“
EK Paket A: 582 € | EK Paket B: ca. 366 €
volles RR
Erscheinungstermin 19. Februar 2024

Aktion „Gartenglück“
Aktionsnummer Paket A: 91299 | Aktionsnummer Paket B: 91301

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

19.02.2024

lück
arten + Extra

Paket B: Dekoratives
 Pflanzenregal

Paket A: Modernes
 Gartenmöbel-Set

IHRE AKTIONSDEKO
AKTION
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Samentütchen 
mit bunter 
blumenMischung 
(VPE 25)
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SPITZENTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Jessica Achtsnicht liebt es einfach, sich im 
Garten die Hände schmutzig zu machen.  
Ob der Bau eines Hochbeetes, Unkraut

zupfen oder das Ansetzen von Brennnessel-
jauche – es gibt viel zu tun im Garten! Unter 
dem Namen „@lauseblattwerk“ teilt Jessica 

ihr Wissen und ihre Erfahrungen auf ihren 
Social-Media-Kanälen und ihrem Gartenblog 
und bringt so begeisterten Leser*innen den 

Alltag im Gemüsegarten näher. 

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@lauseblattwerk

60.000 Follower

40.000 Follower

4.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-0864-0

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1467-2

DIE GARTEN- 
		  ERFOLGSREIHE

geht weiter...
Profi-Tipps  

von der bekannten 

Gartenbloggerin  

Jessica Achtsnicht
Der SPIEGEL-Bestseller

»Keine Zeit zu gärtnern«

jetzt auch für das Hochbeet

Wenn die 
Zeit für den Garten

fehlt …

#ruckzuckgärtnern

#hochbeetglück

#tippsundtricks

Ein Hoch aufs Hochbeet! 
104.000 
FOLLOWER

Die Erfolgsreihe wird fortgeführt: das starke  
Konzept „Keine Zeit zu gärtnern“ endlich auch  
fürs Hochbeet

Für Berufstätige, junge Familien und Genießer* 
innen: mit 10 gelingsicheren Beetplänen, monat
lichen Checklisten und easy Pflanztabellen stress-
frei zur Ernte

Schnell erfassen und umsetzen: Profi-Tipps fürs 
Gärtnern im Hochbeet von der bekannten Garten-
bloggerin Jessica Achtsnicht @lauseblattwerk

Jessica Achtsnicht

KEINE ZEIT ZU  
GÄRTNERN – EASY  
ERNTEGLÜCK IM  
HOCHBEET 
Mit Beetplänen,  
Profi-Tipps und  
Gemüse-Porträts

144 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten 
ISBN 978-3-7459-1658-4

3x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK B

4x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK A
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SPITZENTITEL

ÜBER DEN AUTOR
Raphael Samylin hat das Gärtnern schon in frühester 
Kindheit lieben gelernt. Seine erklärte Mission ist es, 
Menschen zu inspirieren, ihren eigenen grünen Dau-
men zu entdecken. Das Gärtnern hat ihm seine Groß-
mutter beigebracht, die mit Leichtigkeit 200 Pflanzen 
in ihrem eigenen grünen Paradies beherbergte. Auf 
seinem TikTok-Kanal „gruenesparadies“ teilt Raphy 
Inspirationen aus seinem eigenen Garten und verrät 
nützliche Tipps und Tricks von ihm, seiner Großmutter 
und seinem Nachbarn Aykut und sorgt mit seiner 
spontanen und offenen Art dabei stets für gute Laune. 

GRÜNEN DAUMEN

IM  
HANDUMDREHEN  

ZUM

D A S  E R S T E  
I N T E R A K T I V E  &  
M U LT I M E D I A L E   
M I T M A C H B U C H  

F Ü R  D E N  
G A R T E N 

Mit  

den besten  

Gartentipps &  

-tricks von  

TikToker Raphy  

AUS DEM INHALT
Pflanzenkalender – Wann wird was ge-
pflanzt? • Pflanzentinder – Welche Pflanzen 
passen zueinander? • Gießen – Das  
Basilikumexperiment • Beetplan – Hol  
alles aus deinem Balkon raus •  Kleine 
Schule der Pflanzenkommunikation

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@gruenesparadies / @grunesparadies

10.000 Follower

410.000 Follower

#gartenchallenge 

#einfachgärtnern 

#grünerdaumen

Die Lizenz zum Gärtnern

SPECIAL
Mit  

Praxis-Videos

420.000 
FOLLOWER

Tschüss schwarzer Daumen: Raphy vom Tik-
Tok-Kanal @gruenesparadies zeigt auf unver-
wechselbare Weise, wie Kräuter und Gemüse 
richtig durchstarten

Das erste interaktive Gartenbuch mit digitalem 
Bonusmaterial: mit verrückten Challenges,  
Video-Hacks und mehr die Lizenz zum Gärtnern 
erhalten

Fette Ernte auf Fensterbank, Balkon und im  
Garten: in easy Schritten alles über Pflanzen, 
Erde, Dünger, Gießen & Co. lernen

Raphael Samylin

IN NULL KOMMA GRÜN –  
EINFACH GÄRTNERN  
MIT RAPHY VON  
GRUENESPARADIES 
Kräuter, Obst und Gemüse 
anbauen und ernten auf 
Fensterbank, Balkon und 
im kleinen Garten 

112 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Softcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten 
ISBN 978-3-7459-1936-3

3x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK B

4x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK A
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#diyprojekte 

#feelgoodgarten 

#nachhaltig

Outdoor-Oase für Selbermacher

SPECIAL
Mit XXL-Poster

€ 17,00 (D), € 17,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1025-4

€ 16,00 (D), € 16,50 (A),
ISBN 978-3-7459-0285-3

Über 10.000 verkaufte Exemplare 

€ 17,00 (D), € 17,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1341-5

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1245-6

€ 14,99 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-86355-653-2

€ 9,99 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0463-5

€ 17,00 (D), € 17,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1536-5

€ 9,99 (D), € 9,99 (A),
GTIN 42-60478-34186-9

GARTENLIEBE & BLUMENGLÜCK

Das beliebte Projektebuch für den Garten ist  
zurück: komplett überarbeitet, mit tollen neuen 
Projekten und praktischem Vorlagenposter

Über 40 DIY-Projekte machen Garten, Terrasse 
und Balkon zur grünen Wohlfühloase: Paletten-
regal, Sonnenuhr, Erdbeerturm, Insektenhotel 
und mehr

Nachhaltig schön: so geht Upcycling mit Paletten, 
Obstkisten und Haushaltsgegenständen

Die Stadtgärtner

HOCHBEET, TEICH,  
PALETTENTISCH –  
PROJEKTE ZUM  
SELBERMACHEN FÜR 
GARTEN & BALKON 
Dein kreativer Garten

96 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 17,00 (D) 
€ 17,50 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten 
ISBN 978-3-7459-0300-3

3x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK B

4x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK A

4544

G
A

R
T

E
N



Noch mehr Gartenmomente

€ 6,99 (D), € 7,20 (A),
ISBN 978-3-7459-0868-8

€ 7,99 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1457-3

€ 6,99 (D), € 7,20 (A),
ISBN 978-3-7459-0867-1

€ 7,99 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1333-0

Kleines GartenWissen ganz Gross

VERKAUFSDISPLAY GARTENMOMENTE
ISBN 978-3-7459-2265-3

8 Titel, 24 Bücher

EK ca. 99 €
ET: 19. Februar 2024

IHR GARTENMOMENTE-
EINSTEIGERPAKET

Fundiertes Gartenwissen: Tipps und Tricks 
zum platzsparenden Gärtnern auf dem Balkon 
und zur optimalen Planung und Versorgung 
des Ziergartens 

Das Beste aus dem Garten herausholen: zahl-
reiche Pflanzenporträts für traumhaft schöne 
Gärten und maximalen Ertrag auf wenig Raum

Einfach loslegen zum kleinen Preis: umfang-
reiche Praxistipps und kompakte Infos für den 
easy Einstieg

€ 6,99 (D), € 7,20 (A),
ISBN 978-3-7459-1028-5

€ 7,99 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1511-2

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten

je 64 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 7,99 (D) 
€ 8,30 (A)

BALKONGARTEN
ISBN 978-3-7459-1917-2

BLUMEN IM GARTEN
ISBN 978-3-7459-1916-5

4746
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ÜBER DEN AUTOR
Wenn der Psychologe und Hobbygärtner Sven Beck 
von seiner Arbeit nach Hause kommt, geht es erst 
einmal für ein paar Minuten in den Garten. So schafft 
er es den Arbeitsalltag hinter sich zu lassen und 
zur Ruhe zu kommen. Er gärtnert biologisch, er-
probt hitzebeständige Pflanzen, integriert Wild-
pflanzen und zieht einen Teil seiner Schnittblumen 
selbst. Mit der Zeit entwickelte er zudem eine  
Leidenschaft für die Floristik, die die Gartenliebe 
wunderbar ergänzt. Ihm geht es aber vor allem um 
das achtsame Erleben des Gartens – ein Umstand, 
der zur Grundidee des Buches führte. Mit seinem 
Gartenblog beetwunderung.de belegte er 2021 den 
ersten Platz des Deutschen Gartenbuchpreises in 
der Rubrik „Gartenblog“.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@beetwunderung.de

17.000 Follower

5.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-0866-4

GÄRTNERN 
OHNE STRESS –

WER WÜNSCHT SICH 
DAS NICHT? 

#achtsamesgärtnern 

#aufblühen 

#gartenpsychologie 

Happy gardening
22.000 

FOLLOWER

Gewinner  
des Deutschen  
Gartenbuch- 
preises 2021 in  

der Rubrik  
„Bester Gartenblog“

Gartenarbeit und philosophische Inspirationen:  
damit der Garten zum Herzensort wird und zur 
mentalen Gesundheit beiträgt – vom prämierten 
Gartenblogger und Psychologen Sven Beck 

Von Januar bis Dezember: monatlich neues  
Gartenwissen, Pflanzenempfehlungen, Projekte  
für mehr Gemütlichkeit und 12 farblich anspre-
chende Pflanzpläne

Gartengestaltung für mehr Ruhe im Innen und  
Außen: Das erste Gartenbuch mit Achtsamkeits-
übungen, für mehr Energie beim Gärtnern 

Sven Beck 

BLÜH AUF! 
Stressfrei gärtnern und 
Kraft aus dem eigenen 
Garten schöpfen – Mit 
Achtsamkeitsübungen, 
harmonischen Pflanzplä-
nen und viel Gartenwissen

176 Seiten, 21 x 26 cm,  
Hardcover

€ 26,00 (D) 
€ 26,80 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten 
ISBN 978-3-7459-1850-2

2x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK B

3x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK A
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ÜBER DIE AUTORIN
Seit 30 Jahren lebt und arbeitet Minerva 
Winter als praktizierende Hexe und 
Künstlerin. Ein Schwerpunkt ihrer Ar-
beit ist das alte magische Wissen um 
die einheimische Flora und Fauna. Seit 
vielen Jahren ist sie zu Gast in den un-
terschiedlichsten Medien und in den 
öffentlichen Netzwerken aktiv. Minerva 
lässt Menschen gerne persönlich in 
Vorträgen, Kräuterwanderungen und 
Workshops an ihrem umfangreichen 
magischen Wissen teilhaben. Von der 
Nordseeküste zog es sie zurück in  
ihre Heimat, an den Rand des Ruhr
gebietes, wo sie ihren Hexenladen  
„Hagazussas Hain“ betreibt. 

#grünemagie 

#zaubergarten 

#kräuterwissen

Die Magie des Gartens spüren

Gartnern 
mit gruner 

Magie

..
..

SPECIAL
Mit Folienprägung

Grüne Magie im Garten praktizieren: das umfang-
reiche Praxisbuch zur Anlage, Pflege und Nutzung 
eines magischen Hexengartens

Die magischen Eigenschaften heimischer Heil-  
und Zauberpflanzen kennenlernen: mit Pflanzen-
porträts und vielen magischen Anwendungstipps 
zum Räuchern, für Hexenflaschen, wirkkräftige 
Amulette und mehr

Der Garten als Kraftort: Magische Segnungs
rituale, Schutz- und Stärkungszauber, Element- 
Meditationen und zauberhafte Gartengestaltung

Minerva Winter

MAGIE IM HEXEN
GARTEN – GÄRTNERN 
MIT GRÜNER MAGIE 
Altes Gartenwissen,  
Beetpläne, Rituale und 
Zauberpflanzenporträts

192 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 26,00 (D) 
€ 26,80 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1421 Garten 
ISBN 978-3-7459-1622-5

2x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK B

3x IN DER AKTION
GARTENGLÜCK A

5150

G
A

R
T

E
N



1.
Keine Zeit zu gärtnern –  
Blumenparadies mit wenig 
Aufwand 
ISBN: 978-3-7459-1467-2 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

2.
Keine Zeit zu gärtnern – Easy 
planen, pflegen und ernten: 
Gemüse, Kräuter & Beeren 
ISBN: 978-3-7459-0864-0 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

3.
Ernte mehr als du denkst 
ISBN: 978-3-7459-1466-5 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

4.
Lasst uns beeten 
ISBN: 978-3-7459-1451-1 
36,00 € (DE) / 37,10 € (AT)

5.

Mein kreativer Stadtbalkon –  
DIY-Projekte und Gärtner
wissen präsentiert vom  
Garten Fräulein 
ISBN: 978-3-7459-1372-9 
22,00 € (DE) / 22,60 € (AT)

TOPSELLER NACH 
*Bestseller Unsere 

6.
Gartenmomente:  
Kräuter im Garten 
ISBN: 978-3-7459-1333-0 
7,99 € (DE) / 8,30 € (AT)

7.
Hochbeet-Glück –  
Das illustrierte Gartenbuch 
ISBN: 978-3-7459-1341-5 
17,00 € (DE) / 17,50 € (AT)

8.
Mein Garten –  
Das illustrierte Gartenbuch 
ISBN: 978-3-7459-0285-3 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

9.
Mit dem Hochbeet durchs Jahr 
ISBN: 978-3-96093-714-2 
17,00 € (DE) / 17,50 € (AT)

10.
Ernte gut, alles gut! –  
Gemüsegärtnern im Hochbeet, 
Frühbeet und Gewächshaus 
ISBN: 978-3-7459-0277-8 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023
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GRÜNE WOHLFÜHLOASE – Nachhaltig Gärtnern 
und Entschleunigen auf Balkon und Terrasse –  
Mit @globusliebe

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-0605-9

DER GARTEN IM KLIMAWANDEL – 
BESSER GÄRTNERN MIT PERMA-
KULTUR – Klimagerecht anbauen, 
Boden schützen und Vielfalt erhalten

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0757-5

GARTENPLANUNG LEICHT GE-
MACHT – FAIR UND NACHHALTIG! – 
Schritt für Schritt zum eigenen 
Traumgarten

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0304-1

WILDBIENENFREUNDLICH GÄRT-
NERN FÜR BALKON, TERRASSE 
UND KLEINE GÄRTEN 

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-96093-290-1

HÜHNER – Alles zur artgerechten 
Haltung, Pflege und Nachzucht

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-0298-3

TIERE IM GARTEN  

NACHHALTIG GÄRTNERN  

BACKLIST 
HIGHLIGHTS

MEIN BIENENJAHR – Praktische Stockkarten, Schädlinge im 
Überblick, phänologischer Kalender und vieles mehr 

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1244-9

IMKERN – BIENENHALTUNG  
FÜR EINSTEIGER – Großes Extra: 
Imkern in der Stadt

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1045-2

MEIN ADVENTSKALENDER-BUCH: 
GARTENDEKO-LIEBE – 24 weih-
nachtliche DIY-Projekte für Garten, 
Balkon und Terrasse

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1580-8

PLANEN, SÄEN, ERNTEN –  
Mein Biogemüse-Gartenjahr

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-96093-266-6

MEIN ADVENTSKALENDER-BUCH: 
GARTENLIEBE – 24 überraschende  
Ideen und Projekte

€ 16,00 (D), € 16,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1268-5

MEIN ADVENTSKALEN-
DER-BUCH – HO, HO, HOCH-
BEETLIEBE

€ 16,00 (D), € 16,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1271-5

MEIN BIOBALKON – Gemüse, 
Kräuter, Obst: Ernteglück auf 
kleinstem Raum

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-0874-9

FRISCH AUS DEM HOCHBEET – DAS PRAXISBUCH –  
Genießer-Beete zum Nachgärtnern. Mit Schrittfotos und 
Pflanzplänen

€ 17,00 (D), € 17,50 (A)
ISBN 978-3-96093-267-3

LIEBLINGSKRÄUTER – Alles über 
Anbau, Pflege und Verwendung

€ 17,00 (D), € 17,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0297-6

VON DER GRÜNEN WIESE ZUM 
SELBSTVERSORGERGARTEN –  
biologisch gärtnern

€ 12,99 (D), € 13,40 (A)
ISBN 978-3-96093-592-6

SELBSTVERSORGUNG  

HOCHBEET & MEHR  

INDOOR GARDENING – Kreativ 
gärtnern und ernten das ganze 
Jahr: Gemüse, Pilze, Sprossen  
und Co.

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-86355-508-5

MEIN BIOGEMÜSE-GARTEN – Das Standardwerk – Nachhaltig 
gärtnern und samenfeste Sorten vermehren

€ 26,00 (D), € 26,80 (A)
ISBN 978-3-7459-1334-7

PR

EISKNALLERstatt
25,00 € (D)/25,70 €(A)

nur 

          
12,99 € (D)

     13,40 € (A)

Auflage: 
Titel: Selbstversorgergar-

PR

EISKNALLERstatt
14,99 € (D)/15,50 €(A)

nur 

          
7,99 € (D)

    8,30 € (A)

Auflage:  
Titel: Indoor Gardening

PR

EISKNALLERstatt
15,00 € (D)/15,50 €(A)

nur 

          
7,99 € (D)

     8,30 € (A)

Auflage: 
Titel: Biobalkon
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SPITZENTITEL

#rossysbakery 

#backenmitvivien 

#rossyslieblinge

Das grosse Bestseller-Backen!

AUS DEM INHALT
Walisischer Butterkuchen • Sommer­
liche Beeren-Tarte • Rosinen-Scones • 
Margarita-Cupcakes • Macadamia-Coo­
kies • Vegane Triple-Chocolate-Minis • 
Heidelbeer-Karamell-Shortbread • Red 
Velvet Cake • Zitronenbaiser-Pie

ÜBER DEN AUTOR
Ross Antony wurde 1974 in Bridgnorth, England  
geboren. Musik und Schauspiel begleiten den  
quirligen Briten sein ganzes Leben: Nach seiner 
Ausbildung an der Guildford School of Acting for 
Music, Dance and Drama folgten zahlreiche 
Musicalengagements. In Deutschland wurde er 
2001 erstmals mit der Popstars-Band Bro’Sis  
bekannt. Inzwischen erobert der TV-Liebling die  
Herzen der Fans als Entertainer, Moderator und 
Schlagersänger. Spätestens seit 2020 kennt man 
Ross auch als passionierten Hobbybäcker: In der 
vierten Staffel von „Das große Promibacken“  
schaffte er es sogar bis ins Finale und ließ an­
schließend seine Follower auf Instagram mit der 
Serie „Backen mit Ross“ auch am Backspaß in  
seiner Küche teilhaben.

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-0618-9

€ 25,00 (D), € 25,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1906-6

DAS BRANDNEUE  
BACKBUCH VON  

 ROSS ANTONY

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@rossantonycom

300.000 Follower

230.000 Follower

150.000 Follower Große  
Marketing-  
und Werbe-
kampagne

Ross Antony  

und Mama Vivien  

verraten ihre 

Lieblingsrezepte

Über 25.000 verkaufte Exemplare

680.000 
FOLLOWER

Das brandneue Backbuch des Spiegel-Best-
seller-Autors: TV- und Schlager-Liebling 
Ross Antony und seine Mutter Vivien verraten 
ihre liebsten Familienrezepte

Bietet alles, wovon die Fans träumen:  
50 zuckersüße Backrezepte, viele persönliche 
Anekdoten und exklusives Fotomaterial

Große Presse- und Marketing-Kampagne  
zum Erscheinungstermin

Ross Antony

BACKEN MIT  
ROSS ANTONY UND 
MAMA VIVIEN 
Unsere 50 Lieblings
rezepte

176 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 28,00 (D) 
€ 28,80 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1457 Backen 
ISBN 978-3-7459-1907-3
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Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Grillen wie ein Bär 978-3-7459-2120-5  20,00 € 3
Neu King of Grill – Die BBQ-Masterclass 978-3-7459-1487-0  25,00 € 3
Neu Grillen XXL – Doppelt stark: 2 Grill-Bücher im Set 978-3-7459-2283-7  19,99 € 3
Neu Ja, ich grill! – Für den Gasgrill 978-3-7459-2282-0  9,99 € 3
Neu Ja, ich grill! – Mit Holzkohle und Briketts 978-3-7459-2289-9  9,99 € 3
Neu Genussmomente: Camping-Küche 978-3-7459-2133-5  7,99 € 3

Will ich, grill ich! 978-3-7459-1632-4  28,00 € 2
Outdoor Kochen 978-3-7459-1476-4  28,00 € 2
Das Camping-Grillbuch – Die 70 besten Rezepte von @mr.nicefood 978-3-7459-0915-9  22,00 € 2
Bist du ein Naturensohn? 978-3-7459-0992-0  14,00 € 2
Burn, Dutch Oven, burn 978-3-7459-1035-3  24,00 € 2

DEKO Plakat A1 „Grillen wie ein Bär“ 89638  gratis 2 
DEKO Tragbarer Smoker-Holzkohlegrill 89639  gratis 1 

Aktionspaket „Grillen wie ein Bär“
EK ca. 281 €
volles RR
Erscheinungstermin 27. Februar 2024

Aktion „Grillen wie ein Bär“

ISBN 978-3-7459-2310-0

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

27.02.2024

+EXTRA

AKTION

Deko-Poster 
in DIN A1

OUTDOORKÜCHE
GRILLEN  & 

IHRE AKTIONSDEKO

Tragbarer Smoker- 
Holzkohlegrill
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SCHWERPUNKTTITEL

AUS DEM INHALT
Zwiebelfleisch • Schweinebauch mit Wahn­

sinnskruste • Schichtschaschlik-Braten • 
Taxi-Teller mit Gyros und Currywurst • 

Bier-Zwiebel-Frikadellen • Gefächerter 
Schweinerücken im Cordon-Bleu-Style •  

Griechisches Bauernblech

ÜBER DEN AUTOR
Michaels Leidenschaft ist es, draußen zu grillen 
und zu kochen. Jede freie Minute, zwischen Arbeit 
und den Handballspielen seiner Kinder, verbringt er 
in seiner Grillhütte und begeistert so nicht nur die 
Abonnent*innen seines YouTube-Kanals „The BBQ 
Bear“ mit leckeren Gerichten vom Grill oder aus 
dem Dutch Oven, sondern allen voran auch seine 
Familie.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@The BBQ Bear

120.000 Follower

BÄRENSTARKE 
GRILLREZEPTE 

VOM ERFOLGS-YOUTUBER THE BBQ BEAR

#thebbqbear 

#einfachgrillen 

#dutchoven

Da Steppt der Bär! 
120.000 
FOLLOWER

Das erste Buch des erfolgreichen Grill-You-
Tubers The BBQ Bear – inklusive YouTube-
Highlights sowie brandneuer Rezepte

So einfach war Grillen noch nie: easy Rezepte 
und Grillgrundlagen für jede*n verständlich 
erklärt!

Doppelt hält besser: Grillen & Dutch Oven in 
einem Buch!

Michael Schiller 

GRILLEN WIE EIN BÄR 
60 ultimative Grill- & 
Dutch-Oven-Rezepte  
von The BBQ Bear

160 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1455 Themenkochbuch 
ISBN 978-3-7459-2120-5

3x IN DER AKTION
GRILLEN WIE EIN BÄR
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SPITZENTITEL

AUS DEM INHALT
Maple-Cayenne-Wings • Krosse 
Steak-Crostini • Schweinekarree in  
Parmesan • Gefülltes Flanksteak • 
Spanferkel Racks • Lammlachs mit 
Minz-Chimichurri • Zitronen-Limetten- 
Hähnchen • Teriyaki-Steak-Burger

SOCIAL-MEDIA- 
REICHWEITE
@king_of_grill_

500.000 Follower

300.000 Follower

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

€ 28,00 (D), € 28,80 (A),
ISBN 978-3-7459-1632-4

€ 24,00 (D), € 24,70 (A), 
ISBN 978-3-7459-1035-3

D I E  
G � I L L B I B E L 

F Ü R  A L L E  � I N G S  A M  G R I L L  . . . 
. . .  U N D  S O L C H E ,  D I E  E S  W E R D E N  W O L L E N

ÜBER DEN AUTOR
Arne Schunck ist ein leidenschaftlicher Grillenthusiast 
aus Hamburg. Seine Grillreise begann mit einem ein­
fachen Baumarktgrill und nachdem er einen Grillkurs 
besuchte und die faszinierende Welt des Grillens ken­
nenlernte, entwickelte er sich rasch zum Grillmeister. 
Seine Leidenschaft teilt er in den sozialen Medien, wo er 
als „@king_of_grill_“ Tausende treue Follower begeis­
tert und Rezepte und Tipps teilt. 

#meatlove 

#steaktime 

#kingofgrill

Perfekt grillen! 

SPECIAL
Mit Folienprägung

800.000 
FOLLOWER

Das Debüt- 

Grillbuch des  

reichweitenstarken  

TikTok-BBQers  

King of Grill

Über  
80 Rezepte,  die jedes  Grillherz höher  schlagen  

lassen 

Endlich: Das Debüt-Grillbuch des reich
weitenstarken BBQers King of Grill mit  
fast 1 Millionen Followern

Außergewöhnliche Rezeptideen, die sonst  
keine*r hat: Klassiker mit Twist, kreative  
Aromenkombinationen, verschiedene Burger 
und die perfekten Begleiter

Für Anfänger*innen und Profis: mit Grund
lagen zu Fleischsorten, Cuts, Grill-Varianten 
und mehr

Arne Schunck 

KING OF GRILL –  
DIE BBQ-MASTERCLASS 
Perfekt grillen –  
80 Rezepte von low ’n’ 
slow bis sizzle

208 Seiten, 21 x 26 cm,  
Hardcover

€ 25,00 (D) 
€ 25,70 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1455 Themenkochbuch 
ISBN 978-3-7459-1487-0

3x IN DER AKTION
GRILLEN WIE EIN BÄR
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Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Palma de Mallorca – Das Kochbuch 978-3-7459-2140-3  34,00 € 2
Neu Roma in cucina – Italienisch Kochen 978-3-7459-1643-0  36,00 € 2
Neu 200 x Italien – Die XXL Koch- und Backschule 978-3-7459-2288-2  30,00 € 1
Neu Koch dich nach Sylt 978-3-7459-2139-7  12,00 € 2

Pasta Tradizionale – Noch mehr Lieblingsrezepte der „Pasta Grannies“ 978-3-7459-1463-4  33,00 € 1
Pasta Tradizionale – Die Originalrezepte aus ganz Italien 978-3-96093-690-9  33,00 € 1
Brasilien – Das Kochbuch 978-3-7459-0963-0  33,00 € 1
Fiesta – Das Mexiko-Kochbuch 978-3-96093-068-6  33,00 € 1
Koch dich nach Frankreich 978-3-7459-1498-6  12,00 € 2
Koch dich nach Griechenland 978-3-7459-1231-9  12,00 € 2
Koch dich nach Israel 978-3-7459-1553-2  12,00 € 2
Koch dich nach Japan 978-3-7459-1230-2  12,00 € 2
YiaYia – Griechisch kochen 978-3-7459-1753-6  33,00 € 1
Persien vegan – Das Kochbuch 978-3-7459-1794-9  34,00 € 1
Paris – Je t'aime – Das Frankreich-Kochbuch 978-3-7459-1905-9  39,00 € 1
Levante – Gemeinsam orientalisch genießen 978-3-7459-1904-2  22,00 € 1
Korea – Das vegane Kochbuch 978-3-7459-1349-1  42,00 € 1

DEKO Plakat A1 „So schmeckt Urlaub“ 89646 gratis 2
DEKO Obstkiste mit Orangen 89648 gratis 1
DEKO Tragetaschen (VPE 25) 89647 gratis 1

Aktionspaket „So schmeckt Urlaub“
EK ca. 355  €
volles RR
Erscheinungstermin 26. März 2024

Aktion „So schmeckt Urlaub“

ISBN 978-3-7459-2317-9

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

26.03.2024

SO SCHMECKTSO SCHMECKT
AKTION

Deko-Poster 
in DIN A1

Tragetaschen 
(VPE 25)

SO SO 

UrlaubUrlaub

FERNWEHFERNWEH
REZEPTEREZEPTE

SCHMECKTSCHMECKT

IHRE AKTIONSDEKO

 Extra Extra+

Obstkiste mit 
Orangen
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SPITZENTITEL

D ie  ma l lor qu i n i s che D ie  ma l lor qu i n i s che 
Küche  Küche  --  so  v ie l f ä l t ig  s o  v ie l f ä l t ig 
w ie  d ie  g an ze  I n s e l  . . .w ie  d ie  g an ze  I n s e l  . . .

Das LieblingszielDas Lieblingsziel
der Deutschender Deutschen
neu entdeckenneu entdecken

VIVAVIVA  MallorcaMallorca

ÜBER DIE AUTORINNENÜBER DIE AUTORINNEN

Britta und Svenja sind nicht nur Schwestern, 
sondern auch Foodies und passionierte Welten-
bummlerinnen. Unter ihrem Instagram- 
Account „@Klara_and_Ida“ und Blog klaraida.de 
teilen sie ihr Wissen rund ums Kochen, Essen 
und Fotografieren.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITESOCIAL-MEDIA-REICHWEITE

@klara_and_ida

110.000 Follower

€ 39,00 (D), € 40,10 (A),
ISBN 978-3-7459-1905-9

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

#palma 

#inselliebe 

#urlaubsfeeling

¡Hola Palma!

SPECIAL
Mit Leseband und Farbschnitt

110.000 
FOLLOWER

60 Rezepte & 
60 Rezepte & 

Reisereportagen 
Reisereportagen 

zum Träumen 
zum Träumen 

und Genießen
und Genießen

Dieses Aromenfeuerwerk darf sich niemand ent-
gehen lassen: 60 modern-mediterrane Gerichte 
aus Palma de Mallorca

Die Mittelmeerinsel neu entdecken: mit beeindru-
ckenden exklusiven Fotografien und spannenden 
Infos zur Geschichte, Kultur und Lebensweise der 
Mallorquiner*innen

Palma de Mallorca ist eines der beliebtesten Rei-
seziele in Europa –  im Jahr 2023 haben 4,1 Milli-
onen Deutsche die Insel besucht, Trend steigend!*
*Deutscher Reiseverband (DRV)

Britta Welzer,  
Svenja Mattner-Shahi

PALMA DE MALLORCA – 
DAS KOCHBUCH
Die aufregendsten Rezepte 
und stimmungsvolle  
Impressionen von der 
Sonneninsel

240 Seiten, 21 x 26 cm,  
Hardcover

€ 34,00 (D) 
€ 35,00 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1454 Länderküche 
ISBN 978-3-7459-2140-3

2x IN DER AKTION
SO SCHMECKT URLAUB
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Italienische  

Gaumenfreuden  

von der bekannten 

Fernsehköchin So schmeckt
			   das wahre

Rom

Über die Autorinnen
Deborah Ferrini-Kreitmair ist in Rom geboren und 
lernte bei ihrer Großmutter Emma den Zauber der 
römischen Küche kennen. Nach dem Besuch der 

Kochschule Cuoco professionale in Rom gründete 
sie 2014 ihre Kochschule „Das Kochloft“ in Mün-
chen. Seit 2019 kocht sie im BR für die Sendung 

„Wir in Bayern“ – mit großer Fangemeinde!

Katja Mutschelknaus verbringt seit ihrer Kindheit viele 
Tage im Jahr in Italien. Seit 2015 ist sie als Jurorin 

für „Mein Lokal, Dein Lokal Spezial“ auf Kabel eins  
tätig. Sie lebt als Autorin, Texterin und Foodhisto

rikerin in München. Neben eigenen Büchern 
schreibt sie auch für Köch*innen aus dem TV-Bereich.

€ 33,00 (D), € 34,00 (A),
ISBN 978-3-7459-1463-4

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

€ 33,00 (D), € 34,00 (A),
ISBN 978-3-96093-690-9

Über 30.000 verkaufte Exemplare

Die schönsten Ecken für
Genießer*innen entdecken

Geheime Familienrezepte aus der 
kulinarischen Hauptstadt Italiens #romaamoremio 

#kochjuwel 

#cucinaitaliana

Roma Per Sempre!

SPECIAL
Mit Lesebändchen

Das brandneue Standardwerk zur römischen  
Küche: Über 100 Rezepte, Historie und persönliche 
Einblicke in eine der faszinierendsten kulinarischen 
Metropolen Italiens 

Geballtes Kochwissen von der Römisch-Münchner 
TV-Köchin (BR) Deborah Ferrini-Kreitmair, die in 
der Cuoco professionale in Rom ihre Ausbildung 
begann

Rom neu erleben: mit spannenden Geschichten, 
nostalgischen Fotos und Geheimtipps von Nonna 
Emma – Ferrini-Kreitmairs Großmutter, einer  
waschechten Römerin und charmanten Erzählerin

Deborah Ferrini-Kreitmair,  
Katja Mutschelknaus 

ROMA IN CUCINA –  
ITALIENISCH KOCHEN 
Über 100 geheime 
Familienrezepte, Ge-
schichten von Nonna 
Emma und die schönsten 
Genussziele Roms

320 Seiten, 22,5 x 29,3 cm,  
Hardcover

€ 36,00 (D) 
€ 37,10 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1454 Länderküche 
ISBN 978-3-7459-1643-0

2x IN DER AKTION
SO SCHMECKT URLAUB
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TRENDTHEMA

AUS DEM INHALT
Sanjis Curry • Gedeckte Zitronentarte von Ran •  
Die besten Ichiraku-Ramen • Karaage-Wraps aus 
der Sumire-Straße • Köstliches Sandwich von Asuna

ÜBER DEN AUTOR
Thibaud Villanova ist Chefkoch und Experte für 
Popkultur. Seit 2014 kreiert er leidenschaftlich 
Kochrezepte, die von beliebten Filmen, Fernseh­
serien, Mangas, Fantasy-Literatur oder Video­
spielen inspiriert sind. Allein in Frankreich wur­
den bereits mehr als 500.000 Exemplare seiner 
Kochwerke verkauft.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@gastronogeek

170.000 Follower

300.000 Follower

85.000 Follower

270.000 Follower

Neues aus der 
AnimeKuche

Der Megaseller aus  
Frankreich von  

Starkoch  
Thibaud Villanova  

@gastronogeek! 
:

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

€ 28,00 (D), € 28,80 (A),
ISB 978-3-7459-1837-3

#mehralsnursushi 

#animeliebe 

#füralleotakus

Rezepte aus magischen Welten!

Die  
bekanntesten 
Animes aller  

Zeiten  
kulinarisch  
entdecken!

825.000 
FOLLOWER

Eine kulinarische Entdeckungsreise durch die  
bekanntesten Animes aller Zeiten: Assassination 
Classroom, Naruto, One Piece, Attack on Titan, 
Food Wars und mehr

Auch für Neulinge am Herd leicht nachzukochen – 
inklusive Grundrezepten für Brühen und Co.

40 Rezepte aus der japanischen Küche: von viel-
fältigen Bentos über Ramen bis hin zu deftigen 
Braten oder luftigen Mochi-Desserts

Thibaud Villanova 

OISHII! – DAS  
ANIME-KOCHBUCH 
Fantastische Rezepte  
für alle Fans von Naruto, 
Attack on Titan, Demon 
Slayer, Assassination 
Classroom und vielen mehr

120 Seiten, 21 x 28,5 cm,  
Hardcover

€ 25,00 (D) 
€ 25,70 (A)

bereits erschienen

WG 1455 Themenkochbuch 
ISBN 978-3-7459-1851-9
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€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1230-2

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1228-9

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1229-6

VERKAUFSDISPLAY KOCH DICH NACH
ISBN 978-3-7459-2330-8

7 Titel, 24 Bücher

EK ca. 143 €
ET: 26. März 2024

TANJA DUSY

Fernweh-Rezept
e

für  
Genießer* 

innen

74

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1498-6

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1553-2

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1231-9

#abzurnordsee 

#syltliebe 

#urlaubsgenuss

Smaakelk liten!

Fernweh garantiert: 30 Genussrezepte von der 
deutschen Lieblingsinsel Sylt 

Holen Sie sich Lebensfreude und Urlaubsfeeling 
nach Hause – mit Sylter Köstlichkeiten wie Ge-
grillte Salzheringe, Schweinefilet in der Senf-
kruste, Rote-Bete-Schokoladenkuchen und mehr 

Für jeden Sylt-Fan das Richtige dabei: authenti-
sche Küche von der Nordsee mit Fleisch, Fisch 
und vegetarischen Gerichten 

KOCH DICH NACH SYLT 
30 friesische  
Inselrezepte und  
Impressionen

80 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 12,00 (D) 
€ 12,40 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1454 Länderküche 
ISBN 978-3-7459-2139-7

2x IN DER AKTION
SO SCHMECKT URLAUB

7574

E
S

S
E

N
 &

 T
R

IN
K

E
N



#kochen2go 

#outdoorabenteuer 

#genussfürunterwegs

Das Abenteuer wartet!

#cucinaitaliana 

#echtitalienisch 

#fantastico

Bella Italia!

2 
BÜCHER IM SETstatt

78,00 € (D)/80,20 €(A)
nur 

            
30,00 € (D)

   
    
30,90 € (A)

Futter für den nächsten Campingtrip: 25 günstige 
und abwechslungsreiche Rezepte zu einem  
unschlagbaren Preis

Im handlichen Format und modernen Design –  
perfekt für alle Hobby-Camper*innen

Mit nützlichen Tipps und Tricks für die richtige 
Ausrüstung, Packliste für die Outdoor-Küche und 
kleiner Warenkunde 

Kochen und Backen all'italiana – über 200 authen-
tische Rezepte bringen die besten Aromen Italiens 
von Südtirol bis Sizilien auf den Tisch

Italiens kulinarische Vielfalt zum unschlagbaren 
Preis: Zwei umfangreiche Standardwerke im Set – 
so kochen und backen auch Sie wie in Italien

Dolce-Vita-Feeling für zu Hause: mit Reportagen, 
stimmungsvollen Fotografien und amüsanten  
Anekdoten zu den traditionellen Festen der  
Italiener*innen

GENUSSMOMENTE:  
CAMPING-KÜCHE 
Schnelle und einfache 
Outdoor-Rezepte  
mit wenig Zutaten

64 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 7,99 (D) 
€ 8,30 (A)

ET: 23. Januar 2024

WG 1455 Themenkochbuch 
ISBN 978-3-7459-2133-5

3x IN DER AKTION
GRILLEN WIE EIN BÄR

200 X ITALIEN –  
DIE XXL KOCH- UND 
BACKSCHULE 
Doppelt gut – 2 Bücher im 
Set: Über 200 Rezepte und 
Reportagen von Südtirol 
bis Sizilien

640 Seiten, 22,5 x 29,3 cm,  
Hardcover

€ 30,00 (D) 
€ 30,90 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1454 Länderküche 
ISBN 978-3-7459-2288-2

1x IN DER AKTION
SO SCHMECKT URLAUB

7776

E
S

S
E

N
 &

 T
R

IN
K

E
N



TRENDTHEMA

AUS DEM INHALT
Donauwelle • Schokoladentorte •  
Zitronentarte • Prinzregententorte • 
Mohnstrudel • Apfel-Marzipan- 
Kuchen • Bienenstichtorte

ÜBER DIE AUTORIN
Kati Neudert arbeitet seit 2004 als freiberufliche Fotografin 
mit Spezialisierung auf Foodfotografie und lebt mit ihrem 
Freund und zwei Hunden auf einem ehemaligen Bauernhof 
in einem kleinen Dorf in der Nähe von Jena. Nach zwei  
Jahren als Vegetarierin entschied sie sich Anfang 2010 aus 
ethischen Gründen für eine vegane Lebensweise. Mit ihren 
unwiderstehlichen Backrezepten stellt sie unter Beweis, 
dass eine vegane Ernährung nicht Verzicht bedeutet, son­
dern großen Genuss – mit einem guten Gewissen.

KLASSISCH,  
ABER  

100 % VEGAN!

#klassiker 

#vegan 

#easybaking

Klassisch – aber vegan!

Kuchen und Torten wie bei Oma – aber  
vegan! Diese Lieblingskuchen schmecken wie 
das Original, ganz ohne tierische Produkte

50 vegane Klassiker-Rezepte: von Bienenstich 
und Marmorkuchen über Zitronentarte bis zu 
Donauwelle und Prinzregententorte

Süße Vielfalt aus dem Ofen: mit Kuchen,  
Torten, Tartes und mehr ist für jede*n das 
Richtige dabei!

Kati Neudert

KUCHENKLASSIKER 
VEGAN BACKEN 
Schmecken wie das  
Original: 50 Rezepte  
für Kuchen, Torten,  
Tartes und mehr

128 Seiten,17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1457 Backen 
ISBN 978-3-7459-2092-5
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ÜBER DIE AUTOREN
Henry Firth und Ian Theasby stammen nicht nur 
aus derselben Region in Nordengland, sondern 
sind auch seit ihrer Schulzeit beste Freunde.  
Zusammen haben sie auf der Videoplattform You­
Tube den erfolgreichen Kanal „BOSH!“ ins Leben 
gerufen, wo sie mit rein pflanzlichen Zutaten rich­
tig leckere Gerichte live vorkochen und ihre Viewer 
zum Nachmachen animieren. 

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@bosh / @bosh.tv / @BOSHTV

1,9 Mio. Follower

900.000 Follower

230.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-0506-9

€ 34,00 (D), € 35,00 (A),
ISBN 978-3-7459-1794-9

€ 42,00 (D), € 43,20 (A),
ISBN 978-3-7459-1349-1

VLEISCH! 
 Neues vom Bestseller- 

Dream-Team „THE VEGAN  
JAMIE OLIVERS“  

The Times

DEFTIG • KRÄFTIG • 
VEGAN!

#boshmeat 

#schmecktwiefleisch 

#bestseller

Fleischlos glücklich! 
ÜBER 3 MIO. 

FOLLOWER

Reiner Fleischgenuss, 100 % vegan: Das neue 
Kochbuch von den Bestseller-Autoren BOSH! 
zeigt, wie man Fleischgeschmack und Fleisch
ersatz ganz einfach selbst herstellt

Mit über 100 veganen Soulfood-Rezepten das 
Verlangen nach Steak, Bacon, Hühnchen,  
Thunfisch und Co. stillen – easy gekocht, super 
lecker und ganz ohne schlechtes Gewissen

Das erste vegane Kochbuch mit ultimativen 
Grundrezepten für Fleisch-, Fisch-, Milch-,  
Butter- und Käse-Ersatz und einer Fan-Base  
mit über 3 Mio. Followern

BESTSELLER

Henry Firth, 
Ian Theasby 

BOSH! FLEISCH VEGAN – 
FAKE YOUR MEAT! 
Fleischersatz selbst  
herstellen mit über  
100 Rezepten

288 Seiten, 18,9 x 24,6 cm,  
Hardcover

€ 28,00 (D) 
€ 28,80 (A)

bereits erschienen

WG 1455 Themenkochbuch 
ISBN 978-3-7459-2115-1
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TRENDTHEMA

AUS DEM INHALT
Baked Oats mit Äpfeln und Zimt • Veganer 
Blumenkohl Fried-Rice-Style • One-Pot- 
Pilzrisotto • Vegetarische Spaghetti Bolog­
nese mit Linsen • Schnelle Tomaten- 
Basilikum-Suppe mit weißen Bohnen •  
Pfirsich-Crumble mit Haferflocken

ÜBER DIE AUTOR*INNEN
Mirja Glatz hat sich seit 2012 einen Namen 
als Foodbloggerin, Foodfotografin und  
Rezeptentwicklerin gemacht. Sie ist die  
Köchin hinter dem erfolgreichen Foodblog 
„kuechenchaotin.de“. Mirja ist engagierte 
Autorin und Expertin auf ihrem Gebiet. 
 
Jens Glatz ist ein erfahrener Fitnesscoach, 
Ernährungsberater und Foodblogger. Er  
betreibt den Foodblog und YouTube-Kanal 
„kochhelden.tv“ und ist bei einer Online- 
Medienagentur tätig, die sich mit Food- 
Themen beschäftigt.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@Küchenchaotin / @Kochhelden

20.000 Follower

25.000 Follower

16.000 Follower

LECKER UNDlow calory
aus einem Topf

Das 1. Abnehm-
buch zum  

Trendthema  
ONE POT

#eintopf 

#onepotisback!

#lowcalory

Abnehmen? Mit einem Topf!
61.000 

FOLLOWER

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 26,00 (D), € 26,80 (A),
ISBN 978-3-7459-1758-1

€ 7,99 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1876-2

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1555-6

30 kreative Rezepte mit maximal 600 Kalorien, 
die sich perfekt in einen aktiven Lebensstil  
integrieren lassen

One Pot, One Pan, One Sheet – Die Rezepte in 
diesem Buch minimieren den Abwasch und  
maximieren den Genuss. Perfekt auch für den 
Feierabend!

Mit Grundlagenteil von Fitness- und Ernährungs-
coach Jens Glatz – alle Infos über eine kalorien-
arme, abwechslungsreiche Ernährung 

Mirja und Jens Glatz

LECKER, LEICHT, 
ONE-POT! KALORIEN
ARME REZEPTE 24/7 
Maximal 600 Kalorien  
pro Portion! 

80 Seiten,17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

bereits erschienen

WG 1456 Gesunde Küche 
ISBN 978-3-7459-2198-4
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SCHWERPUNKTTITEL

AUS DEM INHALT
Vollkornpasta mit Linsenbolognese und geriebenem Parmesan • Dinkel-Wrap 
mit Hähnchen, Gemüse und Hummus • Hirsebällchen mit Tomatensauce • 
Gemüsefrikadellen mit Gurkensalat • Fischfilet mit Zitronen-Kräutermarinade 
und gedämpftem Spargel • Spinat-Muffins mit Feta und Oliven • Quinoa- 
Pizza-Bites • Buchweizen-Pfannkuchen mit Beeren • Schokoladenmousse 
mit Datteln und dunkler Schokolade

ÜBER DIE AUTOR*INNEN
Dr. Stephanie Grabhorn hat nach dem Studium der Human­
medizin die Facharztweiterbildung zur Ärztin für Psychiatrie  
und Psychotherapie absolviert. Seit 2005 ist sie außerdem  
Ernährungsmedizinerin. Als Expertin und wissenschaftliche  
Journalistin hält sie bis heute Vorträge, leitet Moderationen  
und führt Interviews zu den Themen Ernährung und Psyche in 
verschiedenen Medien.  
 
Nico Stanitzok ist gelernter Koch, leidenschaftlicher Bäcker, 
Food-Blogger und Erfolgsautor zahlreicher Bestseller mit  
einem wunderbaren Gespür für Trends und kreative Küchen­
lösungen. Der Weltenbummler lebt und arbeitet in der thai­
ländischen Szene-Stadt Chiang Mai.

mit der richtigen  
Ernährung!

MENTAL  
GESUND

 * Stiftung Deutsche Depressionshilfe und Stada Health Report 2022 

(Ärztliche Direktorin der Blomenburg
Privatkliniken für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik)

Dr. Stephanie Grabhorn

Über  
5 Mio. Deutsche  

leiden unter  
Depressionen,  

jede*r Zweite hat  
Angst vor  
Burn-Out*

#mentalgesund 

#bewusstessen 

#seeleinbalance

Innere Stärke Finden

Diese Ernährung hilft bei Depression, Stress  
und mentaler Erschöpfung – exklusives Expert
innenwissen von Dr. Stephanie Grabhorn (Fach
ärztin für Psychiatrie und Ernährungsmedizin) 

60 Rezepte mit den wertvollsten Lebensmitteln 
zur Stärkung des seelischen Wohlbefindens und 
der mentalen Gesundheit, Tag für Tag

Über 5 Mio. Deutsche sind von Depressionen be-
troffen, jede*r Zweite hat Angst vor Burn-Out 
(Stiftung Deutsche Depressionshilfe und Stada 
Health Report 2022)

Dr. Stephanie Grabhorn,  
Nico Stanitzok 

MENTAL HEALTH –  
DAS KOCHBUCH 
Grundlagen & Rezepte

160 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 28,00 (D) 
€ 28,80 (A)

ET: 23. Januar 2024

WG 1455 Themenkochbuch 
ISBN 978-3-7459-1248-7
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1.
Alles Ava – Das Kochbuch  
für Teenager 
ISBN: 978-3-7459-1456-6 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

2.
Liebe, Laib und Zeit –  
Natürlich Brot backen 
ISBN: 978-3-7459-1453-5 
34,00 € (DE) / 35,00 € (AT)

3.
Pizza – amore mio 
ISBN: 978-3-7459-1224-1 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

4.
Wir in Bayern – Das  
Kochbuch 
ISBN: 978-3-7459-1017-9 
30,00 € (DE) / 30,90 € (AT)

5.
Will ich, grill ich! 
ISBN: 978-3-7459-1632-4 
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)

6.
Alles Ava – Das Backbuch 
ISBN: 978-3-7459-0763-6 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

7.
Outdoor Kochen – Ohne 
Strom und Schnickschnack 
mit den Naturensöhnen 
ISBN: 978-3-7459-1476-4 
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)

8.
Pasta Tradizionale –  
Noch mehr Lieblingsrezepte 
der „Pasta Grannies“ 
ISBN: 978-3-7459-1463-4 
33,00 € (DE) / 34,00 € (AT)

9.
Simplissime – Das einfachste 
Kochbuch der Welt 
ISBN: 978-3-86355-580-1 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

10.
Buddha-Bowls 
ISBN: 978-3-86355-640-2 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023

TOPSELLER NACH 
*Bestseller Unsere 11.

Yamyamfoods – Einfach  
asiatisch kochen 
ISBN: 978-3-7459-0703-2 
24,00 € (DE) / 24,70 € (AT)

12.
Koch’s einfach – Vegetarisch 
ISBN: 978-3-7459-0251-8 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

13.
Genussmomente  
Sattmacher-Salate 
ISBN: 978-3-7459-1573-0 
7,99 € (DE) / 8,30 € (AT)

14.
Pasta Tradizionale –  
Die Originalrezepte  
aus ganz Italien 
ISBN: 978-3-96093-690-9 
33,00 € (DE) / 34,00 € (AT)

15.
Studieren, kochen, leben: Das  
Kochbuch für Studierende in 
Kooperation mit ZEIT Campus  
ISBN: 978-3-7459-1623-2  
24,00 € (DE) / 24,70 € (AT)

16.
Das inoffizielle Ghibli- 
Kochbuch – Für alle Fans  
des Anime-Studios 
ISBN: 978-3-7459-1837-3 
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)

17.
Ein normales Kochbuch ... 
aber was ist schon normal? 
ISBN: 978-3-7459-1273-9 
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)

18.

Das XXL-Kochbuch mit  
Rezepten für den Thermomix 
– Über 200 Rezepte zum  
Kochen und Backen 
ISBN: 978-3-96093-730-2 
26,00 € (DE) / 26,70 € (AT)

19.
Robin Pietsch und  
Oma Christa - Unsere  
Lieblingsrezepte 
ISBN: 978-3-7459-1226-5 
33,00 € (DE) / 34,00 € (AT)

20.
Cosy Kitchen –  
Deftig vegetarisch 
ISBN: 978-3-7459-1903-5 
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)
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SIMPLISSIME – Das einfachste Kochbuch der Welt: 
Vegetarisch mit 130 neuen Rezepten – Richtig gut  
kochen mit maximal 6 Zutaten

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-86355-903-8

BUDDHA BOWLS – SUPER EASY! – 
Fix, frisch und gesund – über  
50 einfache Rezepte – Mit 8 bun-
ten Poke-Bowls

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-96093-278-9

SIMPLISSIME – DAS EINFACHSTE 
KOCHBUCH DER WELT: ASIATI-
SCHE KÜCHE – 200 neue Rezepte

€ 25,00 (D), € 25,70 (A)
ISBN 978-3-96093-865-1

SIMPLISSIME – DAS EINFACHSTE 
KOCHBUCH DER WELT: Italieni-
sche Küche – 160 Rezepte 

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0796-4

HAFER – EINFACH GUT. DIE NEUE 
ALLTAGSKÜCHE MIT HAFER – Hafer- 
Kochbuch mit mehr als 50 süßen und 
herzhaften Rezepten

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-0664-6

SIMPLISSIME – DAS EINFACHSTE 
KOCHBUCH DER WELT:  
OFENGERICHTE

€ 8,99 (D), € 9,30 (A)
ISBN 978-3-96093-155-3

SIMPLISSIME  

FRISCH & GESUND     

BACKLIST 
HIGHLIGHTS

PLANT-BASED BOWLS – Über 50 vegane Buddha Bowls – 
mit leckeren Express-Rezepten

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-1361-3

I LOVE SALAT: EAT FRESH! – 
70 internationale Rezepte von 
fruchtig bis herzhaft

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-1561-7

LEICHTER SOMMERGENUSS – 
Saisonale Küche mit 70 frischen 
und leichten Rezepten 

€ 24,00 (D), € 24,70 (A) 
ISBN 978-3-7459-0955-5

SIMPLISSIME – DAS EINFACHSTE 
KOCHBUCH DER WELT: PASTA

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-86355-902-1

BRASILIEN – DAS KOCHBUCH – 
Über 80 authentische Rezepte 
vom Amazonas bis nach Rio de  
Janeiro 

€ 33,00 (D), € 34,00 (A) 
ISBN 978-3-7459-0963-0

KNOCKIN' ON CURRYS DOOR – 
70 himmlische Rezepte von ein-
fach bis exotisch

€ 15,00 (D), € 15,50 (A) 
ISBN 978-3-7459-0250-1

LÄNDERKÜCHE  

SPITZENKÖCH*INNEN  
& CO.   

SCHNELL. GUT. KOCHEN. – SO 
KOCHEN SPITZENKÖCH*INNEN 
ZU HAUSE – Expressgerichte, 
Foodsünden und Familienrezepte

€ 36,00 (D), € 37,00 (A)
ISBN 978-3-7459-1227-2

TACOS FROM DUSK TILL DAWN – Echt mexikanisch kochen mit 
Danny Trejo – Rezepte und Geschichten aus Los Angeles

€ 26,00 (D), € 26,80 (A)
ISBN 978-3-7459-1082-7

BALI – DAS KOCHBUCH – 
80 authentische Rezepte von 
klassisch-indonesisch bis modern

€ 30,00 (D), € 30,90 (A)
ISBN 978-3-96093-860-6

WE WILL WOK YOU! – 70 asiatische 
Rezepte, die den Gaumen rocken

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-96093-682-4

EIN NORMALES KOCHBUCH ... ABER WAS IST SCHON 
NORMAL? Raffiniert – Authentisch – Superlecker kochen

€ 28,00 (D), € 28,80 € (A) 
ISBN 978-3-7459-1273-9

HEIMATKÜCHE EINFACH ANDERS!

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0778-0

EINFACH. GUT. BACHMEIER. –  
IN DER WELT DAHEIM – 80 bayeri-
sche Rezepte international inspiriert

€ 26,00 (D), € 26,80 (A)
ISBN 978-3-7459-1215-9

KOCHEN MIT VRONI – 70 Rezepte 
für bayerische Schmankerl –  
einfach, regional, besonders.

 € 33,00 (D), € 34,00 (A)
ISBN 978-3-7459-1225-8
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GENUSSMOMENTE: FEIER-
ABENDKÜCHE – Schnelle und 
einfache Rezepte mit Fleisch, 
Fisch und Vegetarisch

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0238-9

GENUSSMOMENTE:  
KARTOFFELN – Schnelle und 
einfache Rezepte mit Fleisch, 
Fisch und Gemüse

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0252-5

GENUSSMOMENTE: BACKEN 
KLEIN & FEIN – Schnell und  
einfach – Lieblingsrezepte

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1875-5

GENUSSMOMENTE: BROT –  
Schnell und einfach backen 

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0133-7

GENUSSMOMENTE:  
STUDENT*INNEN-KOCHBUCH – 
Schnell – günstig – lecker 

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1877-9

GENUSSMOMENTE SATTMACHER- 
SALATE – Geniale Rezepte – von 
Meal-Prep bis Partygenuss 

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1573-0

GENUSSMOMENTE:  
BURGER – Schnelle und  
einfache Rezepte mit Fleisch, 
Fisch, vegetarisch und vegan

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-702-9

GENUSSMOMENTE: FONDUE 
– Raffinierte Rezepte mit 
Fleisch, Fisch und vegetarisch

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0749-0

GENUSSMOMENTE: DRINKS – 
Schnelle und einfache Rezepte 
für Drinks, Cocktails und Limo-
naden – mit und ohne Alkohol

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-701-2

GENUSSMOMENTE: EASY  
BAKERY FÜR TEENIES – Schnelle 
und einfache Rezepte für Kuchen, 
Cupcakes und Cookies

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0738-4

GENUSSMOMENTE: EIS – Coole 
Rezepte für Eis, Parfait und Co. – 
Plus: Popsicles, Slushys, Frozen 
Joghurt und vieles mehr!

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-775-3

GENUSSMOMENTE: COCKTAILS –  
Von klassisch bis exotisch

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1563-1

GENUSSMOMENTE: GENIAL  
KOCHEN MIT DEM THERMOMIX – 
Raffinierte Rezepte für Fleisch, 
Fisch und vegetarisch

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0741-4

GENUSSMOMENTE: GRILLEN – 
Schnelle und einfache Rezepte 
mit Fleisch, Fisch und Gemüse

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-700-5

GENUSSMOMENTE: ONE POT – 
Ein Topf – viele Möglichkeiten

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1876-2

GENUSSMOMENTE 
BACKLIST

GENUSSMOMENTE: KLASSIKER 
BACKEN – Schnell und einfach 
backen

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0134-4

GENUSSMOMENTE: KOCHEN 
FÜR BABYS – Schnell, einfach 
und gesund: Rezepte vom  
1. Brei bis zur Familienkost

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0237-2

GENUSSMOMENTE: LOW CARB 
– Schnell und einfach Abnehmen 
ohne Kohlenhydrate

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0239-6

GENUSSMOMENTE: MOTIV
TORTEN – Einfach und kreativ 
backen

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0135-1

GENUSSMOMENTE: ORIENT 
– Schnelle und einfache Rezepte 
für Hummus, Falafel und Co.

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0240-2

GENUSSMOMENTE: RACLETTE – 
Raffinierte Rezepte mit  
Gemüse, Fleisch und Süßem 

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0739-1

GENUSSMOMENTE: PASTA – 
Schnelle und einfache Rezepte  
mit Fleisch, Fisch, vegetarisch  
und vegan 

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-854-5

GENUSSMOMENTE: RAMEN – Asia-
tische Suppenvielfalt mit Rezepten 
von Miso-Ramen mit Pilzen bis zur 
Koreanischen Ramyun Nudelsuppe

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0740-7

GENUSSMOMENTE: SALATE – 
Schnelle und einfache Rezepte 
mit Fleisch, Fisch und Gemüse

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-698-5

GENUSSMOMENTE: BLECHKU-
CHEN BACKEN – Lieblingsrezep-
te für Käsekuchen, Streuselku-
chen, Donauwelle und mehr!

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-1233-3

GENUSSMOMENTE: KOCHEN 
LOW BUDGET – Schnell und ein-
fach gegen die Inflation kochen

€ 7,99 (D), € 8,30 (A)
ISBN 978-3-7459-1554-9

GENUSSMOMENTE: SMOOTHIES – 
Einfache und gesunde Rezepte für 
Smoothies, Shakes und Co.

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-776-0

GENUSSMOMENTE: SOUS-VIDE – 
Schnelle und einfache Rezepte  
mit Fleisch, Fisch und Gemüse

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-855-2

GENUSSMOMENTE: VEGETARISCH 
GRILLEN – Schnelle und einfache Re-
zepte mit Gemüse – Beilagen, Saucen, 
Hauptgerichte, Süßes und mehr

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-699-2

GENUSSMOMENTE: VEGAN –  
Schnelle und einfache Gerichte ohne 
Fleisch

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-7459-0939-5

GENUSSMOMENTE:  
VEGETARISCH – Schnelle und  
einfache Rezepte mit Gemüse

€ 6,99 (D), € 7,20 (A)
ISBN 978-3-96093-856-9
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Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Kristalle und Heilsteine – Rituale für die Seele 978-3-7459-2202-8 22,00 € 2
Neu Lenormand-Kartenset: Floralis Lenormand 978-3-7459-2147-2 26,00 € 1
Neu Orakel-Karten-Set: Seelenschimmer 978-3-7459-2194-6 24,00 € 1
Neu Orakel-Karten-Box: Naturmomente für deine Seele 42-60478-34247-7 14,99 € 2
Neu Karten-Box: Mondlicht 42-60478-34258-3 14,99 € 2

Mein Mondphasen-Journal 978-3-7459-1596-9 16,00 € 2
Dein Seelen-Coach 978-3-7459-1323-1 20,00 € 1
Kartenset: Kraft für deine Seele 42-60478-34192-0 14,99 € 1
Kraft- und Natur-Rituale für die Seele 978-3-7459-1340-8 22,00 € 2
Seelensterne – Rituale, die dein Leben leichter machen 978-3-7459-1943-1 20,00 € 1
Kartenbox: Rituale für die Seele 42-60478-34225-5 14,99 € 2
Astro-Kartenset: Seelensterne – Das Astrologie-Orakel 978-3-7459-1946-2 24,00 € 1
Seelenschimmer – Spirituell wachsen 978-3-7459-1601-0 22,00 € 1
Kartenbox: Zeit zu leuchten – Entdecke deine spirituelle Kraft 42-60478-34226-2 14,99 € 1
Zaubernuss und Waldmagie – Naturmomente für deine Seele 978-3-7459-1886-1 22,00 € 2
Inspiration Tarot – 50 mystische Motive zum Ausmalen 978-3-7459-1611-9 5,99 € 3
Seelenreise – Tarot und Meditation: Handbuch 978-3-7459-1351-4 20,00 € 2
Tarot-Einsteigerset – Dein Blick in die Zukunft 978-3-7459-1962-2 22,00 € 2
Tarot-Kartenset: Seelenreise Tarot 978-3-7459-1352-1 22,00 € 1

DEKO Plakat A1 „Momente für deine Seele” 89640  gratis 2
Freiexemplar „Orakel-Karten-Box: Naturmomente für deine Seele” 34247 gratis 1
Freiexemplar „Karten-Box: Mondlicht” 34258 gratis 1

EK ca. 326 €
volles RR
Erscheinungstermin 23. April 2024

Aktion „Momente für deine Seele“

ISBN 978-3-7459-2311-7

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

23.04.2024

Deko-Poster 
in DIN A1

2 Freiexemplare

IHRE AKTIONSDEKO

+ Extra+ Extra

AKTION
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SCHWERPUNKTTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Kristina Scandurra ist gebürtige Stuttgarterin 
und schon immer fasziniert von den perfekt ge-
formten, floralen Meisterwerken, die unsere 
Natur hervorbringt. Sie hält sehr gerne den ein-
maligen Moment der Blüte mit ihrer Kamera 
fest und findet die schönsten Blumen, die unge-
sehen von anderen Menschen aus Mauerwerken 
herauswachsen. Kristina Scandurra hat an der 
Kunstakademie Stuttgart Kommunikations
design studiert und verbindet die Schätze der  
Natur mit der digitalen Welt in ihren Bildern.

ÜBER LENORMAND
Lenormandkarten sind Wahrsagekarten, die 
nach Marie Anne Lenormand (1772–1843)  
benannt sind. Neben dem Tarot gelten sie  
als beliebteste Karten zur Weissagung durch 
Kartenlegen.

Das neue Lenormand- 
Kartenset Floralis

ZUKUNFT!
ENTDECKE DEINE 

Mit edler  
Magnetbox,  

Folienveredelung & 
Handbuch

#blickindiezukunft 

#glänzend

#lenormand

BEFRAGE DIE KARTEN 

SPECIAL
45 Karten mit  Goldrand in edler Box mit Goldfolien-prägung & Magnetverschluss

Voll im Trend: Wahrsage-Karten im modernen 
Look – intuitiv zugänglich, weisen sie die Zukunft

36 kunstvoll illustrierte Lenormand-Karten und 
9 Zusatzkarten mit Goldrand, Box mit Folien
prägung und Magnetöffnung

Ideal auch für Anfänger*innen: mit begleitendem 
Handbuch, das Legemuster erklärt und die  
Deutungen der Karten kompakt und vollständig 
beschreibt

CRISANDRA

LENORMAND- 
KARTENSET: FLORALIS 
LENORMAND 
45 kunstvoll illustrierte 
Wahrsage-Karten für die 
neue Zeit

45 Karten mit Begleitbuch, 
10,8 x 15 cm, Box

€ 26,00 (D) 
€ 26,80 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1474 Spiritualität 
ISBN 978-3-7459-2147-2

1x IN DER AKTION
MOMENTE FÜR DIE SEELE
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SPITZENTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Marisas Lebensaufgabe ist es, die Menschen in ihre eigene 
Schöpfermacht zu führen. Die Autorin und spirituelle Lehrerin 
hilft seit über 10 Jahren Menschen dabei, ihre Intuition zu 
schulen, eine starke Verbindung zur geistigen Welt aufzubau-
en und mit den eigenen Hellsinnen glücklich zu werden. Im 
Rahmen ihrer medialen und sensitiven Jahresausbildung un-
terstützt Marisa ihre Student*innen dabei, die Hellsinne ken-
nenzulernen, zu verstehen und erfolgreich zu nutzen. Auch in 
ihrer Praxis, auf Kongressen, im Podcast und auf Social Media 
lädt sie dazu ein, in Verbindung mit den eigenen Gaben zu ge-
hen. Denn nur, wer den Weg seiner Seele geht, lässt sein Licht 
wirklich hell leuchten.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@seelenschimmer

18.000 Follower

Botschaften aus den  
Dimensionen 6-12

Das erste Orakel mit 

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1601-0

UVP € 14,99 (D/A)
ISBN 42-60478-34226-2

#Lichtdimensionen 

#Tiefenheilung 

#Seelenreise

Lichtvolle Botschaften 

 
Goldschnitt, 

Folienprägung
& einzigartige 
Illustrationen

SPECIAL
45 Karten mit  Goldschnitt, Box  mit Goldfolien

prägung

18.000 
FOLLOWER

Das erste Orakel-Kartenset mit Botschaften 
aus den Dimensionen 6–12 

Mit einzigartigen Illustrationen der bekannten 
spirituellen Künstlerin Jena Dellagrottaglia

Große Nachfrage: Immer mehr Menschen  
lassen die Karten sprechen, die kunstvollen 
Boxen werden zu Sammlerstücken 

Marisa Schmid,  
Jena Dellagrottaglia 

ORAKEL-KARTEN-SET: 
SEELENSCHIMMER – 
NUTZE DIE KRAFT DER 
DIMENSIONEN 
Heilsame Botschaften  
und Energien aus den 
lichtvollen Welten

Hochwertige Kartenbox 
mit 45 Karten mit Begleit-
buch, 13,3 x 8 cm

€ 24,00 (D) 
€ 24,70 (A)

ET: 29. Mai 2024

WG 1474 Spiritualität 
ISBN 978-3-7459-2194-6

1x IN DER AKTION
MOMENTE FÜR DIE SEELE
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ÜBER DIE AUTORIN
Die Bereiche Kräuter und Naturspirituali-
tät haben Sabine Strassmair seit frühester 
Kindheit fasziniert. Sie bekam einiges an 
Wissen darüber von ihrer Großmutter mit 
auf den Weg und eignete sich darüber hin-
aus einen großen Erfahrungsschatz durch 
Kurse und im Selbststudium an. Die zwei
fache Mutter lebt mit ihrer Familie in einer 
ländlichen Gegend Oberösterreichs und 
kann dort ihre Leidenschaft zur Natur voll 
ausleben, die sie auch auf ihrem Blog  
www.heilkraeuterhexe.at und ihren Sozialen 
Medien teilt. Sabine Strassmair ist ausge
bildete Kräuterexpertin, Kräuterpädagogin 
und Naturmentorin. 

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@heilkraeuterhexe

75.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1886-1

€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-7459-0161-0

aus dem Tier- und  
Pflanzen-Universum

Botschaften 75.000 
FOLLOWER

#naturespirit 

#zeitzumorakeln 

#seelenkarten

Grüne Magie

Die Kartenbox zum Buch: „Naturmomente für 
deine Seele“ als Orakel-Kartenset für unterwegs

Starker Orakeltrend: Immer mehr Menschen 
nutzen die Kraft der Karten für Zukunftsdeutung 
und mehr

64 Karten mit Wissen und Impulsgebern zu 
Green Wicca, Hausapotheke, Krafttieren und 
mehr: Die Natur boomt als weise Urkraft im  
spirituellen Segment

Sabine Strassmair 

ORAKEL-KARTEN-BOX: 
NATURMOMENTE FÜR 
DEINE SEELE
64 Orakel-Karten mit Bot-
schaften aus dem Tier- und 
Pflanzen-Universum für 
Heilung, Kraft und Fülle

Box mit 64 Karten,  
7,5 x 11cm

UVP € 14,99 (D/A) 

ET: 19. März 2024

WG 1474 Spiritualität 
GTIN 42-60478-34247-7

2x IN DER AKTION
MOMENTE FÜR DIE SEELE
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TRENDTHEMA

ÜBER DIE AUTORIN
Nora v. Schenckendorff lebt in Kaufering und grün-
dete den Onlineshop „DIY SPIRIT“, um die individu-
elle Spiritualität im Alltag zu fördern. Hier vertreibt 
sie kraftvolle Kristalle, hochwertigen Steinschmuck, 
handgefertigte Mala-Ketten und magisches Ritual- 
Zubehör. Mit ihrem ersten Buch möchte sie allen 
einen ganz individuellen Einstieg in die Arbeit mit 
Heilsteinen und Kristallen geben.

Die Kraft derDie Kraft der  

Tag für Tag nutzenTag für Tag nutzen
Rituale,  

spirtiuelles 
Wissen,  Stein-
Empfehlungen

Mit  
zahlreichen  

Anleitungen & 
kraftvollen 

Impulsen

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@diyspirit

9.000 Follower

#crystalpower 

#magichappens 

#selflove

Mit Kristall-Power durchs Jahr
9.000 

FOLLOWER

Der praxisnahe Jahresbegleiter zu Kristallen 
und Heilsteinen – die besonderen Energien 
jeder Phase des Jahres bewusst nutzen und 
verstärken

Rauhnächte, Sonnenfeste und Vollmonde –  
altes Wissen zu spirituellen Ereignissen mit 
Stein-Empfehlungen und Ritual-Anleitungen

Finde zu dir selbst! – mit der Magie der Kris-
talle neue Kraft im fordernden Alltag schöpfen 
und kleine Auszeiten für sich selbst etablieren

Nora v. Schenckendorff

KRISTALLE UND  
HEILSTEINE – RITUALE 
FÜR DIE SEELE 
Nutze die spirituelle Kraft 
der Steine im Einklang mit 
dem Jahreskreis

192 Seiten, 17 x 21 cm,  
Softcover

€ 22,00 (D) 
€ 22,70 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1472 Spiritualität 
ISBN 978-3-7459-2202-8

2x IN DER AKTION
MOMENTE FÜR DIE SEELE
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AUS DEM INHALT
… •

ÜBER DEN AUTOR
XXX

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@xxx

XXX Follower

XXX Follower

XXX Follower

INNERE BALANCE FINDEN UND  
SPIRITUELLES WACHSTUM ERFAHREN

 

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 16,00 (D), € 16,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1596-9

Karten-Box Mondlicht-Kategorien-2410.indd   3

Karten-Box Mondlicht-Kategorien-2410.indd   3

25.10.23   10:14

25.10.23   10:14

64  
Mondkarten 

mit Affirmationen,  
Ritualen, Fakten, 
Weisheiten u. v. m.

#mondweisheiten 

#lunatic 

#fragdenmond

Lass Mondlicht dich erleuchten!

Die edel gestalteten Mondkarten regen  
spirituelles Wachstum und innere Balance an

64 vierfarbig illustrierte Mondkarten mit  
Affirmationen, Ritualen, Fakten, Weisheiten 
und vielem mehr zum Mond

Transformative Kräfte: im Einklang mit dem 
Mond Rituale vollziehen, Träume analysieren 
und verborgene Potenziale entdecken

KARTEN-BOX:  
MONDLICHT 
64 Karten: Nutze die  
spirituelle Kraft des  
Mondes und der  
Mondphasen

Box mit 64 Karten,  
7,5 x 11cm

UVP € 14,99 (D/A) 

ET: 19. März 2024

WG 1474 Spiritualität 
GTIN 42-60478-34258-3

2x IN DER AKTION
MOMENTE FÜR DIE SEELE
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BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 24,00 (D), € 24,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1946-2

Die Adventszeit einmal anders erleben:  
Mit gesundem Abstand zu all dem hektischen Treiben 
und dem Blick in die Sterne. Das alte Wissen der 
Astrologie schenkt Inspiration, Zuversicht und 
Kraft in der wohl magischsten Zeit des Jahres. 

  �Inspirierendes Wissen zu Planeten und  
Sternzeichen

  �Affirmationen und Übungen für eine achtsame 
Weihnachtszeit

  �Große Themenvielfalt in 24 Adventsüber
raschungen zum Auftrennen

Richten Sie den Blick nach oben und folgen  
Sie den Sternen!

FÜR EINE magische
Adventszeit

Mit perforierten
Seiten zum Auftrennen

#sternenwissen

#24türchen

#kosmisch

Magie der Sterne

SCHWERPUNKTTITEL

SPECIAL
Mit perforierten Seiten zum  Auftrennen und Goldfolien

veredelung

Astrologie im Advent: die Vorweihnachtszeit 
mit dem Zauber der Sterne und Planeten  
erleben

Die magische Kraft der Sterne: mit Stern
zeichen, Planeten-Wissen und vielem mehr 

24 astrologische Adventsüberraschungen zum 
Auftrennen im Buch

MEIN ASTROLOGIE- 
ADVENTSKALENDER- 
BUCH: KOSMISCHE 
WEIHNACHTEN
24 astrologische  
Botschaften für eine  
magische Adventszeit

112 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 16,00 (D) 
€ 16,50 (A)

ET: 20. August 2024

WG 1474 Spiritualität 
ISBN 978-3-7459-2240-0
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ÜBER DIE AUTORIN
Julia Aurelia wurde 1985 in Norddeutschland ge-
boren. Nach der Ausbildung zur Kosmetikerin,  
Visagistin und anschließend zum Make-up-Artist 
arbeitete sie 11 Jahre in Hamburg für Foto- und 
Videoproduktionen. Infolge ihrer Krebserkran-
kung fing sie an, für sich selbst und andere Kar-
ten zu legen. Sie besuchte einen Workshop von 
Doreen Virtue, einem damals angesehenen Medi-
um, und wurde als offizieller „Angel Card Reader“ 
zertifiziert. Es folgte eine Ausbildung zur spiritu-
ellen Lebensberaterin und in energetischer Hei-
lung. 2017 zog Julia nach Glastonbury in England 
und stellte sich dort ihrer persönlichen und spiri-
tuellen Weiterentwicklung. Im Januar 2020 fing 
sie an, ihre Leidenschaft für das Kartenlegen auf 
YouTube zu teilen und mit ihrem Wissen als spiri-
tuelle Lebensberaterin andere Menschen zu un-
terstützen, in die Harmonie zu kommen und ein 
authentisches Leben zu führen.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@JuliaAurelia

90.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1352-1

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1351-4

€ 16,00 (D), € 16,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1598-3

€ 24,00 (D), € 24,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1945-5

Über 10.000 verkaufte Exemplare

Neue Journals magisch schön!

SPECIAL
Mit Farbschnitt,  Leseband, Ver-schlussgummi, Punktlineatur und 120 g-Papier 

90.000 
FOLLOWER

Magisch schön: die neuen Blanko-Journals mit inspi-
rierenden Zitaten der bekannten Tarot-Bloggerin Julia 
Aurelia

Fantastisch ausgestattet: mit leuchtendem Farbschnitt, 
Leseband und Verschlussgummi 

Für Notizen, als Tagebuch oder als Timer zur Jahres-
planung: Im DIN A5 Pocketformat (14,8 cm x 21 cm) mit 
reinweißem 120 g Papier mit Punktlineatur – perfekt 
zum Schreiben und Zeichnen

JOURNAL „HARMONIE“
ISBN 42-60478-34261-3

JOURNAL „MEDITATION“
ISBN 42-60478-34260-6

JOURNAL „VERBUNDENHEIT“
ISBN 42-60478-34259-0

ET: 19. Februar 2024

Julia Aurelia  
WG 1411 Kreatives Gestalten

je 112 Seiten, 14,8 x 21 cm,  
Hardcover

UVP € 12,00 (D/A) 
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Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Mama ohne Drama – Ein Mamifest 978-3-7459-2146-5 15,00 € 3
Neu Hallo, kleines Wunder: 60 Meilensteinkarten 978-3-7459-2279-0  7,99 € 2 
Neu Ich hab euch lieb, Mama und Papa!  978-3-7459-2219-6  9,99 € 3

Selbstlos: Die Zweifel der modernen Mütter (…) 978-3-7459-1854-0  18,00 € 2 
Kartenbox für Mamas: Zeit für mich 42-60478-34105-0  8,99 € 3
Kartenbox Selfcare: Momente für mich 42-60478-34107-4  8,99 € 3
Kartenbox Selbstliebe: Du bist wundervoll 42-60478-34205-7  8,99 € 3
Bullet Journal – Stickerbuch Hello Baby 978-3-96093-657-2 11,00 €  3
Ich werde Mama! Der perfekte Schwangerschaftsbegleiter 978-3-96093-530-8 16,00 € 2
Bullet Journal – Unser Familienplaner 978-3-7459-0333-1 14,99 € 2
Hallo, kleiner Schatz! – Dein Babyalbum 978-3-96093-462-2 15,00 € 2
Mein Dankbarkeits-Tagebuch: Die schönsten Momente des Tages 978-3-7459-0085-9  14,99 € 2 
Ein Tag, ein Satz – Mein Drei-Jahres-Tagebuch 978-3-7459-0073-6  9,99 € 2

DEKO Plakat A1 „Mama ohne Drama“ 89641 gratis 2
Freiexemplar „Mama ohne Drama – Ein Mamifest“ 592146 gratis 1

Aktionspaket „Mama ohne Drama“
EK ca. 211 €
volles RR
Erscheinungstermin 26. März 2024

Aktion „Mama ohne Drama“

ISBN  978-3-7459-2312-4

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

26. 03. 2024

Mama
Dramaohne

AKTION

Deko-Poster 
in DIN A1

1 Freiexemplar

IHRE AKTIONSDEKO

+ Extra
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ÜBER DIE AUTORIN
Anna Meiwes ist zertifizierte Achtsamkeitstrainerin. 
Sie widmet ihre Zeit dem Unterrichten von achtsamer 
Elternschaft, Selbstfürsorge, Entspannung und Glück. 
Während ihres Bachelor-Studiums in Heilpädagogik 
(BA) entdeckte sie Entspannungstechniken wie Auto-
genes Training und Progressive Muskelentspannung, 
die für sie von unschätzbarem Wert waren, als sie zum 
ersten Mal Mutter wurde. Nach ihrer Zertifizierung als 
Achtsamkeits-Coach für Stressmanagement arbeitete 
Anna als Entspannungstherapeutin und setzte ihre 
Ausbildung in Amerika im Bereich mind body medici-
ne und die Wissenschaft des Glücks in die Praxis um. 
Anna widmet sich der täglichen Meditation, der Erfor-
schung ganzheitlicher Gesundheit und der leiden-
schaftlichen Unterstützung von Müttern bei der Navi-
gation zu einem glücklicheren und gesünderen Leben 
für sich und ihre Familien. Sie strebt danach, jeden 
Tag die beste Version ihrer selbst zu sein, während sie 
anderen das Gleiche beibringt.

Entdecke Dein

Neu!
Mutterglück

#lebensfreude 

#momlife 

#bepositive

Happy mum - happy family

1 0  M a m a-
I m p u l s e 
f ü r  da s 

M u t t e r g l ü c k

M i t  

p r a k t i s c h e n  

Ü b u n g e n  u n d 

S c h r i t t - 

A n l e i t u n g e n

R e s i l i e n z  

i m  A l ltag  

l e i c h t  

g e m ac h t

Mehr Selbstliebe, Achtsamkeit und Lebensfreude 
für Mama im turbulenten Familien-Alltag

Zweifel besiegen, negative Gedanken loslassen 
und die Familie mit Herzensliebe erfüllen – mit 
Entspannungstherapeutin und Achtsam-
keits-Trainerin Anna Meiwes

In 10 Kapiteln wie „Mothering Yourself“,  
„Raus aus dem Gedanken-Karussell“ oder  
„True Fun“ führt die Reise zu einem glück
licheren Mama-Dasein

Anna Meiwes 

MAMA OHNE DRAMA – 
EIN MAMIFEST 
Der Ratgeber für alle  
Mütter: Endlich wieder  
im Flow mit positiven  
Gedanken und Gelassen-
heit im Alltag

128 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1484 Lebenshilfe 
ISBN 978-3-7459-2146-5

3x IN DER AKTION
MAMA OHNE DRAMA
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1.
Tarot-Kartenset:  
Seelenreise Tarot 
ISBN: 978-3-7459-1352-1 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

2.
Kraft- und Natur-Rituale  
für die Seele 
ISBN: 978-3-7459-1340-8 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

3.
Seelenschimmer –  
Spirituell wachsen 
ISBN: 978-3-7459-1601-0 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

4.

Seelenreise – Tarot und  
Meditation: Handbuch für  
deine spirituelle Weiter
entwicklung 
ISBN: 978-3-7459-1351-4 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

5.
Kartenset: Kraft für deine 
Seele 
GTIN: 42-60478-34192-0 
UVP 14,99 € (D/A)

TOPSELLER NACH 
*Bestseller Unsere 

6.
Die Kraft der Heilkräuter – 
diese 10 Pflanzen ersetzen 
deine Hausapotheke 
ISBN: 978-3-7459-0161-0 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

7.
Kartenset: Schamanische 
Krafttiere – Entdecke deine 
Seelenbegleiter 
GTIN: 42-60478-34191-3 
UVP 9,99 € (D/A)

8.
Dein Seelen-Coach 
ISBN: 978-3-7459-1323-1 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

9.
Seelenreise – Tarot-Journal 
ISBN: 978-3-7459-1598-3 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

10.
Kartenbox für Mamas: Zeit für 
mich – 52 Selfcare-Karten für 
Auszeiten im Familienalltag 
GTIN: 42-60478-34105-0 
UVP 8,99 € (D/A)

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023
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KARTENBOX SELBSTLIEBE: DU 
BIST WUNDERVOLL – 64 Karten 
für mehr Selbstliebe und inne-
res Glück

UVP € 8,99 (D/A) 
GTIN 4260478342057

KARTENBOX SELFCARE:  
MOMENTE FÜR MICH – 52 Karten 
für mehr Selbstfürsorge und  
kleine Auszeiten im Alltag

UVP € 9,99 (D/A)
GTIN 4260478341074

KARTENBOX FÜHL DICH FREI – 64 KARTEN FÜR MEHR RUHE & 
BALANCE – Seelen-Mantras, Achtsamkeitsübungen und mehr

UVP € 8,99 (D/A) 
GTIN 4260478342040

SELFCARE  

NATÜRLICH LEBEN  

BACKLIST 
HIGHLIGHTS

KARTENBOX ACHTSAMKEIT: 
GLÜCK IST HIER UND JETZT –  
52 Karten für mehr Achtsamkeit

UVP € 8,99 (D/A) 
GTIN 4260478341043

KARTENBOX: WORAUF WARTEST 
DU? – 64 KARTEN – Mit Sprüchen, 
Impulsen und Übungen 

UVP € 9,99 (D/A) 
GTIN 4260478342293

NATÜRLICH LEBEN MIT ÄTHERISCHEN ÖLEN – 
Alles über Aromatherapie und 120 Rezepte für besseren 
Schlaf, Mental Selfcare, gegen Stress, PMS und mehr

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0775-9

NATÜRLICH SCHÖN – DIE SEIFEN-
MANUFAKTUR – Naturkosmetik  
selber machen

€ 12,99 (D), € 13,40 (A)
GTIN 978-3-86355-670-9

NATÜRLICH SCHÖN IM WINTER – 
Naturkosmetik für die kalte Jah-
reszeit selbst gemacht

€ 15,99 (D), € 16,50 (A) 
ISBN 978-3-86355-770-6

DER KLEINE GUTEN MORGEN  
GUIDE – Mit Rezepten, Ritualen und 
Projekten für Achtsamkeit im Alltag

€ 9,99 (D), € 10,30 (A) 
ISBN 978-3-7459-1470-2

DEIN ZYKLUS-BUCH – PERIOD. – 
Facts, natürliche Selfcare-Tipps  
& Menstruationsjournal

€ 14,99 (D), € 15,50 (A) 
ISBN 978-3-96093-251-2

EFFEKTIV TRAINIEREN MIT DEM 
THERABAND® CLX – 11 Loops – Ein 
Band – Große Übungsvielfalt 

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-96093-291-8

20 TO SHAPE – BODYWEIGHT 
ONLY: DER WORK-OUT-PLANER –  
Dein Training, dein Tracker,  
dein Erfolg

€ 9,99 (D), € 10,30 (A)
ISBN 978-3-96093-153-9

PRAXISBUCH SCHAMANISCHE 
KRAFTTIERE – ENTDECKE DEINE 
SEELENBEGLEITER

€ 26,00 (D), € 26,80 (A)
ISBN 978-3-7459-1355-2

GLÜCKLICH, MUTIG, WUNDER-
BAR – DEIN FRÖHLICHES  
JOURNAL

€ 16,00 (D), € 16,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1944-8

KARTENBOX: AYURVEDA – LEBEN 
IN BALANCE – 64 KARTEN FÜR 
KÖRPER, GEIST UND SEELE

UVP € 8,99 (D/A)
GTIN 4260478342309

TAROT-EINSTEIGERSET – DEIN 
BLICK IN DIE ZUKUNFT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1962-2

SPIRITUALITÄT /  
SELFCARE  

FITNESS   

KARTENBOX: RITUALE FÜR DIE SEELE – 64 Karten für  
spirituelle Kraft und Energie – Mit Affirmationen, Meditationen 
und kraftvollen Momenten zur Entdeckung deiner Seele

€ 14,99 (D), € 14,99 (A)
GTIN 4260478342255

HOT BODY! LAST-MINUTE ZUM TRAUMKÖRPER MIT  
JANA INA ZARRELLA - Mit Trainingsplänen für 8-,  
6- oder 4-Wochenprogramme

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-96093-342-7
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SPITZENTITEL

SOCIAL-MEDIA- 
REICHWEITE
@klimperklein

30.000 Follower

70.000 Follower

DAS ERSTE STRICKBUCH 
DER ERFOLGSAUTORIN 

PAULINE SCHMIDT  
@KLIMPERKLEIN

Baby- und  
Kindermode 

in Größen 56–122

KLIMPERKLEINS  
COMMUNITY IM 
STRICKFIEBER!

SPIEGEL  

BESTSELLER 

 AUTORIN:

über 700.000 
verkaufte  

Exemplare ÜBER DIE AUTORIN
Pauline Schmidt, Kreativautorin aus Göttin-
gen, gründete 2010 ihr Label „Klimperklein“. 
Die Mutter von 5 Kindern verkaufte erst 
E-Books für genähte Kinderkleidung, später 
Nähbücher – davon über 700.000. Neben 
dem Nähen ist Stricken ihre große Leiden-
schaft. Sie liebt bunte Muster. Ihre leicht 
verständlichen Anleitungen ermöglichen es 
Anfänger*innen und Fortgeschrittenen, ihre 
Strickprojekte easy umzusetzen.

#klimperkleinstrickt

#buntundschön

#fürbabysundkids

Klimperklein geSTRICKt
100.000 
FOLLOWER

Jetzt wird gestrickt! Die Erfolgsautorin Pauline 
Schmidt von Klimperklein zeigt ihrer Community 
wie’s geht

Fröhlich bunte Strickprojekte im beliebten Klim-
perklein-Look für Babys und Kids in Größe 56  
bis 122: Mützen, Socken, Kleidchen, Pullover, 
Jäckchen, Romper und viele mehr

Verspielte Jacquard- und Einstrickmuster im  
genialen Baukastenprinzip – natürlich inklusive 
bebildertem Grundlagen- und Technikteil, damit 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene ihr Können 
auf ein neues Level bringen können können

Pauline Schmidt 

EINFACH STRICKEN  
MIT KLIMPERKLEIN – 
FÜR BABYS UND KIDS 
Farbenfrohe Strick
projekte in den  
Größen 56–122

144 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 24,00 (D) 
€ 24,70 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2062-8

3x IN DER AKTION
SEW HAPPY
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Deko-Poster 
in DIN A1

1 Freiexemplar

IHRE AKTIONSDEKO
AKTION

Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Shirts, Tops und Tücher stricken 978-3-7459-2108-3 13,00 € 3
Neu Sommer, Sonne, Swimwear nähen 978-3-7459-2069-7 15,00 € 3
Neu Mini-Masterclass – Nähen mit Musselin 978-3-7459-2105-2 15,00 € 3
Neu Colour Blocking – Das Strickbuch 978-3-7459-2107-6 25,00 € 2
Neu Neons and Neutrals – Das Strickbuch von Laine 978-3-7459-2053-6 33,00 € 1
Neu Hej. Mit Bast-Garn häkeln super easy 978-3-7459-1587-7 11,00 € 3

Hej. Skandi Chic  –  Band 1 978-3-7459-0054-5 24,00 € 2
Hej. Skandi-Chic – Band 2 978-3-7459-0890-9 26,00 € 2
Stricken mit Leinengarn 978-3-7459-0949-4 13,00 € 2
Häkeln with Love 978-3-7459-1856-4 25,00 € 1

Stricken with Love 978-3-7459-1493-1 25,00 € 1

DEKO Plakat A1 „Colourful Styles“ 89649 gratis 2
Freiexemplar „Colour Blocking – Das Strickbuch“ 592107 gratis 1

Aktionspaket „Colourful Styles“
EK ca. 253 €
volles RR
Erscheinungstermin 23. April 2024

Aktion „Colourful Styles“

ISBN 978-3-7459-2318-6

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

23.04.2024

styles
Colourful 

+Extra
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TRENDTHEMA

ÜBER DIE AUTORIN
Marrinda Herms wurde in den Niederlanden 
geboren. Sie hat schon immer gezeichnet 
und gemalt und wusste daher, dass sie ei-
nen kreativen Beruf ausüben will. Nachdem 
sie mehr als 10 Jahre lang als Grafikdesig-
nerin in ihrer eigenen Agentur gearbeitet 
hatte, wollte sie unbedingt etwas anderes 
machen. Sie lernte das Stricken und 
Häkeln – und war sofort süchtig. Geboren 
war die eigene Marke „MYPZ“. Hier verkauft 
sie weltweit Strick- und Häkelanleitungen, 
eigene Garne und fertige Strickstücke. Ihre 
Designs sind farbenfrohe Statement-Pieces 
mit Eyecatcher-Potenzial.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@mypz_official

80.000 Follower

#colourbomb 

#nevernotknitting 

#fantastischfarbig

Jetzt wird’s knallig!

TRENDTHEMA

80.000 
FOLLOWER

So easy!
Mit farbigen 

Skizzen Muster 

ganz einfach 

nachstricken. 

2024:
Der  
Modetrend

Leuchtende 
Farb
kombinationen!

Knallfarben sind der heißeste Trend: An  
diesen 12 Colour-Blocking-Projekten führt 
dieses Strickjahr kein Weg vorbei

Bunte Streifen, fröhliche Jacquardmuster  
und eingestrickte Perlen – Cardigans, Pullis, 
Mützen und Co. im Farbrausch

Einfach zu stricken, große Wirkung – auch 
Strickanfänger*innen gelingt mit diesem 
Buch ihr Statement-Piece

Marrinda Herms 

COLOUR BLOCKING –  
DAS STRICKBUCH 
Pullover, Cardigans, 
Schals und mehr in Knall-
farben stricken in den 
Größen S–XXL

128 Seiten, 20 x 25 cm,  
Hardcover

€ 25,00 (D) 
€ 25,70 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2107-6

2x IN DER AKTION
COLOURFUL STYLE
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TRENDTHEMA

AUS DEM INHALT
Oversized Ruffle-Pullover „Darta“ • Farben-
froher Top Down Colorwork-Pullover  
„Wervel“ • Mütze „Mollig“ mit organischen 
Mustern • Cardigan „Xiao Mai“ mit buntem 
Flechtmuster • Wendeschal „Reflected“  
mit farbigem Kontrastgarn • Lace-Schal 
„Punkt“ mit vereinfachten Intarsien- 
Strickpunkten

ÜBER DIE AUTORIN
Aimée Gille ist in Kansas in den Vereinigten 
Staaten geboren und aufgewachsen. Später 
zog sie nach Frankreich, wo sie ihre Liebe 
zum Stricken neu entdeckte. In Paris, wo sie 
derzeit auch mit ihrer Familie lebt, eröffnete 
sie das Strick-Café „L’OisiveThé“, und grün-
dete später auch „La Bien Aimée“, ein Un-
ternehmen, das weltweit wunderschöne und 
handgefärbte Garne vertreibt.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@labienaimee / Aimée’s Knit Lab

140.000 Follower

10.000 Follower

LEUCHTENDE

LIEBLINGSSTÜCKE
STRICKEN

Neon- 
Akzente 
für den 
Alltag!

Kuschelig, 

komfortabel 

und knallig!

#sogehtneon! 

#strickdichbunt 

#modernknitting

DEZENT MIT AKZENT
150.000 
FOLLOWER

Der Modetrend in dosierter Form: Neon-Töne 
treffen zeitlos-neutrale Farben 

Herausgegeben von der bekannten Knitwear- 
Designerin Aimée Gille, versammelt dieses 
Buch 16 Anleitungen von 16 Designer*innen 
rund um den Globus

Außergewöhnliche Farben und Texturen ma-
chen die Strickprojekte zu alltagstauglichen 
Lieblingsstücken

Aimée Gille 

NEONS AND NEUTRALS – 
DAS STRICKBUCH  
VON LAINE 
Außergewöhnliche 
Modelle mit spannenden  
Texturen und Farb
kombinationen stricken

200 Seiten, 20 x 25 cm,  
Hardcover

€ 33,00 (D) 
€ 34,00 (A)

ET: 30. Januar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2053-6

1x IN DER AKTION
COLOURFUL STYLE
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TRENDTHEMA

ÜBER DIE AUTORIN
Sarah Prieur gehört zu den bekanntesten  
Influencer*innen der deutschen Häkel- und 
Strickcommunity und hat sich auch als Sach-
buchautorin im DIY-Bereich etabliert. Auf 
ihrem Instagram-Account „@sapri_design“ 
zeigt sie ihren Follower*innen ihre (wolligen) 
DIY-Projekte. Begonnen hat Sarah ihre Hand-
arbeitskarriere mit Häkel- und Strickanlei-
tungen; das Wissen dafür erhielt sie schon im 
Kindesalter von ihrer Großmutter und Mutter. 
Mit ihrem Video-Podcast „Sarahs Nadelge-
schichten“ nimmt sie ihre Zuschauenden 
und Zuhörenden auf YouTube zudem mit in 
ihre kreative Welt.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@sapri_design

25.000 Follower

6.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 25,00 (D), € 25,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1866-3

NEUHEIT

zum Verlieben
Estnische Socken

#skandiknits 

#warmefüße 

#eingewebt

Strick dich nach Estland!
31.000 

FOLLOWER

Roosimine 

Stricktechnik

besonders  

einsteiger*innen- 

freundlich!

Neuheit: Socken im Roosimine-Stil – eine  
estnische Stricktechnik, in der die Fäden  
eingewebt und nicht eingestrickt werden

Diese Colorwork-Technik ist ideal für Anfän-
ger*innen geeignet, da hier weniger auf  
eine gleichmäßige Fadenspannung geachtet 
werden muss als bei Jacquardmustern

18 Mustersocken in den Größen 36/37 bis 
44/45 stricken

Sarah Prieur 

ROOSIMINE-SOCKEN 
STRICKEN 
Nordisch stricken in der 
estnischen Inlay-Technik 
in den Größen 36/37 bis 
44/45

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 30. Januar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2071-0
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#luftigeshirts 

#leichtetücher 

#sommerstricken

Ärmel los! Natürlich Bast!

#bastgarn 

#easyhaekeln 

#naturelook

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 11,00 (D), € 11,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1188-6

30.000 
FOLLOWER

Zeitlose und luftige Strickmode aus leichten 
Garnen: Shirts, Tops und Tücher

Mit übersichtlichen und bebilderten 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen finden  
auch Strickanfänger*innen zu ihrer  
neuen Sommergarderobe 

Alle Modelle in den Größen S–XL

Das erste Buch zum Häkeln mit Bast-Garn: 
einfache und stylische Projekte im Nature- 
Look

Bast-Garn ist das Trend-Material für Hüte,  
Taschen, Alltagshelfer und Deko

Für Häkel-Einsteiger*innen bestens geeignet: 
unkomplizierte und trotzdem wirkungsvolle 
Häkelmuster arbeiten dank ausführlich illust-
riertem Einleitungsteil

Sandra Kirchner 

SHIRTS, TOPS UND  
TÜCHER STRICKEN 
Luftig-leichte Looks in  
den Größen S–XL

64 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Softcover

€ 13,00 (D) 
€ 13,40 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2108-3

3x IN DER AKTION
COLOURFUL STYLE

Michaela Lingfeld-Hertner 

HEJ. MIT BAST-GARN 
HÄKELN SUPER EASY
Einfache Projekte  
im Nature-Look 

48 Seiten, 17 x 21 cm,  
Softcover

€ 11,00 (D) 
€ 11,40 (A)

ET: 23. Januar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-1587-7

3x IN DER AKTION
COLOURFUL STYLE
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ÜBER DIE AUTORIN
Antonia führt seit 2015 ihren Blog „Gold-
school DIY“, auf dem sie regelmäßig Tutorials 
zu den Themen Nähen, Upcycling und Nach-
haltigkeit veröffentlicht. Nach ihrem abge-
schlossenen Masterstudium der Kultur
wissenschaft in Regensburg arbeitet sie 
selbstständig als DIY-Bloggerin und Content 
Creatorin. Getreu ihrem Motto „Make Gold 
from Old“ möchte sie andere Menschen  
inspirieren, wie man ressourcenschonend 
Dinge für den täglichen Gebrauch selbst 
herstellen kann, statt sie neu zu kaufen.  
Gerade das Nähen ist für sie eine große  
Leidenschaft, da sie darin ein Lossagen von 
der Fast-Fashion-Industrie sieht, aber 
sich auch in eigenen Designs selbstver
wirklichen kann.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE

@goldschool.diy

18.000 Follower

150.000 Follower

18.000 Follower

#urlaubsreif 

#summersewing 

#mixandmatch

Cool am Strand
186.000 
FOLLOWER

Endlich die eigene Traum-Swimwear einfach 
mit der Nähmaschine nähen – im perfekten 
Schnitt, der passenden Größe und in den 
schönsten Lieblingsfarben und -mustern

Für alle Schwimmlagen etwas dabei: Bikinis 
nach dem Mix-and-Match-Prinzip, Badean
züge, Monokinis und Tankinis

10 Modelle in den Damengrößen 34–46 mit 
2 digitalen Schnittmusterbogen zum Download

Antonia Pröls 

SOMMER, SONNE,  
SWIMWEAR NÄHEN 
Bademode, die perfekt 
passt: Bikinis, Bade
anzüge und Monokinis  
in den Größen 34–46

64 Seiten, 17 x 21 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2069-7

3x IN DER AKTION
COLOURFUL STYLE
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AUS DEM  
INHALT
Leggins • Cosy Pants • Weste • Allday  
Jacket • Oversize Mantel • Comfy Jacket • 
Wickelkleid • Jumpsuit • Raglanbluse • 
Ripptop • Boxyshirt • Boxy Sweater und 
Hose • Shirtbluse

ÜBER DIE AUTORIN
Seit die Autorin denken kann, schwirren  
täglich neue Ideen, Gedanken und kreative 
Ergüsse in ihrem Kopf herum. Stoffe, Far-
ben, kreatives Tun und mittlerweile auch 
noch ein lebendiges Familienleben, das ist 
ihre Welt und das, was sie liebt. Zunächst 
entwarf sie Kleidungsstücke für ihre Kinder. 
Schnell wuchs auch das Interesse ihres Um-
felds an den gefertigten Stücken und so 
stürzten sie und ihr Mann sich in die Selbst-
ständigkeit und gründeten das Kindermode-
label „JULESNaht“. Feines, gefertigt mit 
ganz viel Liebe – so ist ihr Motto und so le-
ben sie es, die kreative Hand an der Nähma-
schine und der kreative Kopf im Hinter-
grund. Julika und Marc,die Menschen hinter 
JULESNaht. www.julesnaht.de

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@jules_naht

20.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 26,00 (D), € 26,80 (A),
ISBN 978-3-7459-1490-0

Das neue Nähbuch  
der Bestseller-Autorin!

Endlich:

Lieblingskleidung für den Alltag: Praktisch | Modern | Zeitlos

#easypeasy 

#modernstyle 

#fashionlovers

Just for me!

BESTSELLER

20.000 
FOLLOWER

Nach dem Spiegel-Bestseller „simple NÄHEN“ 
erscheint jetzt das neue Nähbuch von Influence-
rin JULESNaht

Stylische Kleidung für moderne Frauen und Hel-
dinnen des Alltags: Praktisch, modern und zeit-
los – brandneue Hingucker in den Größen 34–50 

Mit ausführlichem Grundlagenteil, Warenkunde 
und bebilderten Step-by-Step-Anleitungen finden 
auch Nähanfängerinnen zu ihrem neuen Lieb-
lingskleidungsstück

SPECIAL
Mit 6 Schnittmusterbogen

JULESNaht 

SIMPLE NÄHEN –  
SEW FOR YOU!  
PRAKTISCHE ALLTAGS-
MODE IN GRÖSSE 34–50 
Stylische Kleidung aus 
Webware, Baumwoll
stoffen, Musselin und Co.

144 Seiten,20 x 23,5  cm,  
Hardcover

€ 26,00 (D) 
€ 26,80 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2129-8

135134
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SPITZENTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Seit ihrer Jugend näht Anna mit größter  

Leidenschaft. Erst frei Schnauze, dann mit 
fertigen Schnittmustern und mittlerweile mit 

eigenen Schnitten. 2015 hat sie ihr Hobby 
zum Beruf gemacht und in Münster eine 

Nähwerkstatt eröffnet. Außerdem veröffent-
licht sie seitdem auf ihrem YouTube-Kanal 
Tipps und Tricks aus der Nähwelt. Regel

mäßig finden dort auch Live-Events wie der 
Livesewalong statt, in denen sie live näht 

und der/die Zuschauer*in zu Hause direkt 
mitnähen kann. Seit 2020 teilt sie ihr Wissen 

online in zahlreichen Kursen. Anna Stall-
meyer möchte Frauen, die mit dem Nähen 

von Kinderkleidung oder Taschen das Nähen 
begonnen haben, motivieren, auch für sich 
selbst Kleidung zu nähen, die passt und sie 

glücklich macht. Sie hat eine große treue 
Community und eine gut ausgebaute Platt-

form für leidenschaftliche Näherinnen.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@einfach-naehen / @einfachnaehen 

140.000 Follower

50.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 24,00 (D), € 24,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1885-4

DARAUF HAT DIE 
NÄHCOMMUNITY

GEWARTET ... 

Ein Must Have  

für alle Fans von 

Näh-Influencerin 
Anna 

#annaeinfachnaehen

#passgenau 

#perfektebasics

Einfach nähen!
190.000 
FOLLOWER

Der Nachfolger des einzigartigen  
Einsteiger-Werks „Keine Angst vor Klamotte – 

Basic Outfits nähen"

Näh-Influencerin Anna von @einfach-nähen legt 
mit neuen Schnittmustern für perfekt sitzende 
Basics nach: detaillierte Schnittanpassung an die 
eigene Figur

Mit Video-Anleitungen, Step-Bildern und vielen 
Tipps und Tricks für eigene Designs gelingt jedes 
Nähprojekt 

Darauf hat die Community gewartet: bequeme 
Alltagskleidung in der extrabreiten Größenrange 
34–58 im beliebten Design von Anna von  
@einfach-nähen 

Anna Stallmeyer 

KEINE ANGST VOR  
KLAMOTTE – CASUAL 
BUSINESS-OUTFIT  
NÄHEN VON ANNA  
EINFACH NÄHEN 
Kleidung nähen in den 
Größen 34–58

192 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 25,00 (D) 
€ 25,70 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2197-7

137136
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TRENDSTOFF

FÜR DIE SCHÖNSTEN 
NÄHMOMENTE

LUFTIG-LEICHTER Der Stoff für Nähträume

STEP BY  
STEP ZUM  

NÄHERFOLG.

DIE  

SCHÖNSTEN  

MUSSELIN-MODELLE  

ZUM SELBER- 

NÄHEN.

Musselin – das erste Nähbuch zum Trendstoff 
mit soften Erwachsenen- und Kindermodellen

Bequeme und luftige Kleidungsstücke für jede 
Gelegenheit selber nähen

Vielseitige Must-have-Schnitte zum günstigen 
Preis: Bohokleid, Jumpsuit, Hose, Bluse und 
mehr

SPECIAL
Mit 4 Schnittmusterbogen

SPECIAL
Mit 2 Schnittmusterbogen

ET: 19. März 2024

MINI-MASTERCLASS – 
NÄHEN MIT MUSSELIN
ISBN 978-3-7459-2105-2

ET: 23. Januar 2024

MINI-MASTERCLASS – NÄHEN 
MIT MUSSELIN FÜR KIDS
ISBN 978-3-7459-2064-2

WG 1412 Handarbeiten

je 64 Seiten, 17 x 21 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

3x IN DER AKTION
COLOURFUL STYLE

2x IN DER AKTION
SEW HAPPY
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ÜBER DIE AUTORIN
Anja wohnt mit ihrer Familie in Stuttgart, wo sie als 

selbstständige Grafik-Designerin arbeitet. In die erste 
eigene Wohnung zog leihweise Mutters alte Nähma-
schine mit ein. Aus „nur mal ein bisschen Probieren“ 

wurde sehr schnell ein neues Hobby und die alte  
Maschine durfte besseren Modellen Platz machen. Auf 
die unumgänglichen Kosmetiktäschchen folgte schon 

bald Kleidung und 2015 wurde durch die Geburt  
ihres Sohnes das Spielfeld zwar um Kinderkleidung  

erweitert, aber es geht doch einfach nichts über  
#selfishsewing. Seit 2012 bloggt die Designerin unter 
„aennisews“ und seit 2016 hat sie Hobby und Beruf  
miteinander vereint und entwirft auch Stoffdesigns.  

Im Frühjahr 2021 erschien ihr erstes Buch 
 „Hej. Skandi-Chic“, mit dem sie zur Spiegel- 

Bestseller-Autorin wurde. 

Der perfekte  
    Look Fur die  
 Ganze Familie:
zeitlos, nachhaltig, voll im Trend

SKANDI
UP YOUR 

LIFE!

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 24,00 (D), € 24,70 (A),
ISBN 978-3-7459-0054-5

€ 26,00 (D), € 26,80 (A),
ISBN 978-3-7459-0890-9

90.000 
VERKAUFTE EXEMPLARE

DER SKANDI-REIHE

MEHR ALS

#skandilove 

#skandifamily 

#sewperpower

We are Family!

BESTSELLER

Neues von Spiegel-Bestseller-Autorin Anja Roloff: 
jetzt kommt der Skandi-Look für die ganze Familie

Minimalistisch schöne Kleidung für Damen, Herren 
und Kids in den Größen XS-XXL und 86-140

Nähen mit Baumwollstoffen, Musselin, Seersucker, 
Cord und Co. – gelingsicher dank Materialkunde, 
Grundlagen, Techniktipps und Step-Anleitungen

SPECIAL
Mit 6 Schnittmusterbogen

Anja Roloff 

HEJ. SKANDI-FAMILY – 
BAND 5 – LIEBLINGS-
KLEIDUNG FÜR DIE  
GANZE FAMILIE NÄHEN 
In den Größen XS–XXL  
und 86–140 

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 26,00 (D) 
€ 26,80 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-1811-3

141140
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AKTION

Deko-Poster 
in DIN A1

IHRE AKTIONSDEKO

Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Einfach stricken mit Klimperklein – für Babys und Kids 978-3-7459-2062-8 24,00 € 3
Neu Fashion Fruits – Nähen für Kids! 978-3-7459-0629-5 24,00 € 2
Neu Mini-Masterclass – Nähen mit Musselin für Kids 978-3-7459-2064-2 15,00 € 2
Neu Sweet & smart – Nähen für Babys und Kids 978-3-7459-2063-5 11,99 € 1
Neu Kleidung nähen für Babys und Kids – das XXL-Set 978-3-7459-2273-8 19,99 € 1

HEJLENKI – Nähen für Babys und Kleinkinder 978-3-7459-1581-5 28,00 € 2
Hej Minimode – Kleidung aus Jersey nähen 978-3-7459-1492-4 24,00 € 1
Hej. Minimode – Kleidung nähen für Kinder 978-3-7459-0634-9 24,00 € 2
Hej. Minimode – Kleidung nähen für Babys und Kleinkinder  978-3-96093-729-6 24,00 € 2

Hej. Babymode – Erstausstattung im Skandi-Look nähen 978-3-7459-0947-0 24,00 € 2

DEKO Plakat A1 "Sew happy!" 89642 gratis 2
Freiexemplar "Fashion Fruits – Nähen für Kids!" 590629 gratis 1

Aktionspaket „Sew happy!"
EK ca. 244 €
volles RR
Erscheinungstermin 26. März 2024

Aktion „Sew happy!“

ISBN 978-3-7459-2313-1

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

26.03.2024

Sew
happy!

1 Freiexemplar

+Extra

143142
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TRENDTHEMA

Schnell genäht,  
langes  

Trageglück!

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@kokodolores_patterns

25.000 Follower

ÜBER DIE AUTORIN
Wenn es eine Devise gibt, nach der Nelly lebt, ist es 

die, dass es für uns alle möglich ist, Kleidung selbst 
zu nähen, die schöner aussieht als gekauft. 

„Tschüss Fast Fashion Industrie und Hello Slow 
Fashion“. Sie lebt mit ihren 4 Männern in Berlin. 

Drei der Kerle inspirieren sie ständig,  
stylische Kinderschnittmuster mit Tragekomfort 

und Funktionalität zu entwickeln. Außerdem kreiert 
Nelly Online-Workshops und passende Schnittmus-
ter. Als gelernte Mode- und Textilmanagerin hat sie 

ihre große Leidenschaft zum Beruf gemacht. Nun 
lebt sie ihren Traum der Koko & Dolores Online 

Welt, um möglichst viele Menschen dafür zu be-
geistern, die Modeindustrie zu entschleunigen und 

dabei das eigene Kreativzentrum zu aktivieren. #fashionrevolution

#slowfashion 

#ucandothis

Tschüss Fast Fashion!
25.000 

FOLLOWER

L Ä S S I G E  P I E C E S  F Ü R 

F R E C H E  F R Ü C H T C H E N

MIT 

VORLAGEN 

FÜR FRECHE 

PRINTS!

Kidsfashion next level: 15 lässige Nähprojekte 
für freche Früchtchen und Weltentdecker 

So zeitlos und nachhaltig: aus alter Kleidung 
oder individuell ausgewählten Stoffen eine 
ganze Wohlfühl-Kollektion für Kids kreieren

Easy und schnell zum Lieblingsteil: einfache 
Anleitungen und ausführliche Grundlagen zur 
Materialauswahl 

SPECIAL
Mit 6 Schnittmusterbogen  inklusive Sieb-druckvorlagen

Nelly Kolodziejski- 
Ruthenbeck 

FASHION FRUITS –  
NÄHEN FÜR KIDS!  
15 TEILE, EINE  
KOLLEKTION 
Kinderkleidung in den 
Größen 80–140

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 24,00 (D) 
€ 24,70 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-0629-5

2x IN DER AKTION
SEW HAPPY
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SCHWERPUNKTTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Anne Stettner (geb. 1996) aus Brühl ist Illustratorin 
und selbstständig mit ihrem Kindermodelabel „von.
anne“.Neben der Ausbildung zur staatlich aner-
kannten Erzieherin lernte sie Nähen und baute sich 
Stück für Stück ihr eigenes Handmade-Unterneh-
men auf. Mittlerweile lebt sie mit ihrem Freund in 
Bonn, hat einen eigenen Laden eröffnet, ist Inhabe-
rin und Geschäftsführerin ihres Labels, veröffent-
licht monatlich neue Kollektionen und illustriert 
mit großer Leidenschaft auch Kinderbücher. Eine 
Herausforderung jagt die nächste und sie ist froh, 
dass sie nicht den „üblichen Weg“ gegangen ist – 
denn ihr Leben steckt voller Kreativität und (schö-
ner) Überraschungen. Auf ihrem Instagram-Kanal  
„@von.anne” nimmt sie ihre Follower durch den 
Small-Business-Alltag mit, gibt Näh- und DIY-Tipps 
und gewährt Einblicke in ihr Privatleben.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@von.Anne

35.000 Follower

#vonannedesign 

#jerseyliebe 

#cooleminis

Ruckzuck angezogen!
35.000 

FOLLOWER

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 24,00 (D), € 24,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1491-7

€ 28,00 (D), € 28,80 (A),
ISBN 978-3-7459-1581-5

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1126-8

Mini- 
Nähmode

ZUM VERLIEBEN

Schnitte und 
Stoffdesigns von 

der Spiegel- 
Bestseller- 

Illustratorin von 
„So bin ich“

Einfach lässige Kleidungsstücke für Babys 
und Kids in den Doppelgrößen 74–140 nähen: 
alles miteinander kombinierbar!

Mit wunderschönen Jerseystoffen und tollen 
Motiven von Spiegel-Bestseller-Illustratorin 
@von.Anne selbst designt

Praktische Alltagskleidung für jede Lebens
lage: von Hose über Pulli bis zu Jacke und  
Hut – Kinderkleidung, die Mama und Mini  
lieben werden!

SPECIAL
Mit 4 Schnittmusterbogen

Anne Stettner

SEW HAPPY! – NÄHEN 
FÜR BABYS UND KIDS 
MIT @VON.ANNE 
Das Jersey-Nähbuch  
für Kleidung in  
den Größen 74–140

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 24,00 (D) 
€ 24,70 (A)

ET: 18. Juni 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2101-4
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ÜBER DIE AUTORIN
Franziska ist der kreative Kopf hinter dem 
Label „von Lange Hand“. Ihre Liebe zum 
Nähen und Selbermachen begleitet sie 
schon seit ihrer Kindheit. Nähen, zeichnen, 
schreiben und entwerfen – das gehört seit 
jeher zu ihrem Leben. Ebenso wie das fröh-
liche Gackern, Scharren, Meckern und 
Wiehern der Tiere auf dem Hof, auf dem sie 
aufgewachsen ist. Irgendwann möchte sie 
an der Küste leben. Bis dieser Traum wahr 
wird, lässt sie sich von den Elbestränden 
inspirieren und betreibt in Dresden ihre 
Schnittmustermanufaktur. Schiffchen, An-
ker, Wale und alles, was ans Meer erinnert, 
ist ihr Ding. Über Neues aus ihrer 
Nähwerkstatt bloggt sie regelmäßig auf 
www.vonlangehand.de

#friendsforever 

#zeitzumkuscheln 

#sewperbig

Thank you for sewing a friend!

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 11,00 (D), € 11,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0638-7

€ 11,00 (D), € 11,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1360-6

Schwer im Trend: Gigantisch großer Kuschel-
spaß mit XL-Meeresbewohnern im Skandi- 
Look

Das Nähbuch für alle, die ein besonderes  
Geschenk nähen wollen

Näherfolg garantiert: mit Materialkunde, 
Techniktipps, Step-Anleitungen und Schnitt-
mustern

SPECIAL
Mit 2 Schnittmusterbogen

Franziska Lange 

BIGFRIENDS NÄHEN 
Coole XL-Kuscheltiere  
im Skandi-Look

64 Seiten, 17 x 21cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2023-9
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BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 17,00 (D), € 17,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1582-2

DIE  
SPIEGEL-

BESTSELLER-AUTORIN

im Häkelfieber

AUS DEM INHALT
Flauschiger Frosch • Freche Waschbären • 
Mysteriöse Fledermäuse • Elegante Rochen • 
Kuschelige Faultiere

ÜBER DIE AUTORIN
Die gelernte Elektronikerin entdeckte in der 

ersten Schwangerschaft ihre Leidenschaft 
zum Häkeln. Seitdem verging kein Tag ohne 

Häkelnadel. Mit dem Namen „nadelkunst.
handmade“ hat sie sich auf Instagram in 

kürzester Zeit in tausende Herzen gehäkelt. 
Schon als Kind war sie sehr kreativ und 

zeichnete viel. Heute setzt die 30-Jährige 
ihre Gedanken in süße Amigurumis um und 

schreibt erfolgreich Anleitungen. So lässt sie 
viele Häkelbegeisterte an ihren niedlichen 

Designs teilhaben und freut sich immer von 
Herzen über die entstandenen Werke.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@nadelkunst.handmade

55.000 Follower

#makeitflausch! 

#kleinerzoo 

#buntetiervielfalt

So flauschig, so soft!

BESTSELLER

55.000 
FOLLOWER

Das neue Buch der Spiegel-Bestseller- 
Autorin Annemarie Sichermann aka  
@nadelkunst.handmade

15 neue superniedliche Tiere in Klein und 
Groß erobern die Häkelnadel: Von Rochen, 
Tintenfisch und Frosch bis Waschbär, Faultier 
und Fledermaus

Alle Modelle lassen sich aus Baumwoll-  
oder Flauschgarn häkeln – so finden alle  
ihr Lieblingsprojekt

Annemarie Sichermann

AMIGURUMIS – SOFT 
AND COSY! 
Niedliche Tiere in Groß 
und Klein häkeln

128 Seiten, 19 x 23 cm,  
Softcover

€ 17,00 (D) 
€ 17,50 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2109-0
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AUS DEM INHALT
Orang Utan • Plumplori •  

Waran • Anakonda • Erdmännchen • 
Pfeilgiftfrosch • Seidenspinne •  

Piranha • Stachelschwein

ÜBER DIE AUTORIN
Inga Borges ist Designerin und Gründerin 
des Labels „Frau Line“. Das Häkeln lern-
te sie bereits vor ihrer Einschulung und 
hat seitdem die Nadel nicht mehr losge-
lassen. Sie bloggt auf frau-line.de regel-
mäßig über Häkeln, Handarbeit und 
Nachhaltigkeit und arbeitet als Autorin 
für Häkelbücher, unter anderem für die 
erfolgreiche Reihe „Helden der Kindheit“. 
Sie lebt mit ihrem Mann und dem kleinen 
Kater Moe in Münster. Noch mehr von 
Inga und ihren Designs gibt es auf  
Instagram unter @byfrauline.

SOCIAL-MEDIA- 
REICHWEITE
@byfrauline

10.000 Follower
BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0863-3

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1342-2

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1583-9

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1751-2

€ 10,00 (D), € 10,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1802-1

VOLL IM TREND

Über  
50.000  

verkaufte  
Häkel-Minis- 

Bücher

#miniamigurumis 

#dschungeltierehäkeln 

#häkelnistmeinyoga

Let's get wild!

BESTSELLER

10.000 
FOLLOWER

häkelnhäkelnsüßesüße

23 süße Dschungeltiere im Miniaturformat 
häkeln: Gorilla, Tiger, Tukan und viele mehr

Ruckzuck-Mini-Projekte für Amigurumi-Fans – 
für unterwegs oder als schnelle Geschenke

Perfekt als Schlüsselanhänger, Glücksbringer 
oder Geschenkanhänger verwendbar

Inga Borges

SWEET MINIS HÄKELN 
23 wilde Dschungeltiere

48 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 10,00 (D) 
€ 10,30 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2112-0
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ÜBER DIE AUTORIN
Lauren Espy brachte sich 2008 das Häkeln selbst bei, nachdem sie von 
ihrer Großmutter ein Set Häkelnadeln und ein Buch über Amigurumis 
bekommen hatte – der Grundstein für Laurens Liebe zu Garn und  
Amigurumis. Sie begann schnell, eigene Muster zu entwerfen und einen 
eigenen Stil zu entwickeln. 2015 gründete sie ihr Label „A Menagerie of 
Stitches“, unter dem sie Häkelanleitungen und -figuren verkauft. Lauren 
lebt mit ihrem Mann Carl und ihren beiden Hunden Thunder und Storm  
in Tennessee.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@amenagerieofstitches

120.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1931-8

DER HÄKEL-BESTSELLER

AUS DEN USA

mit vielen  
Schrittbildern –  
ganz einfach!

I ♥ animals!

#amigurumiliebe 

#häkelfun 

#wildeswohnzimmer

MIT ÜBER 100.000  
VERKAUFTEN EXEMPLAREN

BESTSELLER

120.000 
FOLLOWER

Der Häkel-Bestseller aus den USA endlich auch 
auf Deutsch

Entdecke die fröhliche Tierwelt von Amigurumi- 
Designerin Lauren Espy: 15 Figuren aus Ozean, 
Dschungel und Wald

Jeder Step mit Foto – perfekt für Anfänger*innen 
geeignet

Lauren Espy

MEIN AMIGURUMI- 
ABENTEUER –  
TIERE HÄKELN 
Super einfach niedliche 
Tiere aus Ozean, Dschun-
gel und Wald häkeln –  
jeder Step mit Bild!

176 Seiten, 21 x 21 cm,  
Softcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 23. Januar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2028-4

155154
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#häkelabenteuer 

#amigurumiliebe 

#metamorphose

Endlich wieder da!

BESTSELLER

#amigurumimagie

#fabelwesen4you

#fantasyhaekeln

Magische Amigurumi-Welt!

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 14,00 (D), € 14,40 (A),
ISBN 978-3-96093-427-1

200.000 
FOLLOWER

ÜBER  
12.000  

VERKAUFTE  
EXEMPLARE

260.000 
FOLLOWER

Mehr als nur ein Häkelbuch: die Welt der klei-
nen Raupen, bunten Schmetterlinge und ihren 
niedlichen Freunden als Gute-Nacht-Geschichte

Über 20 zuckersüße Amigurumis häkeln – mit 
grenzenlosen Kombinationsmöglichkeiten zum 
individuellen Gestalten

Der Bestseller aus den USA von der international 
erfolgreichen Häkelautorin @lalylaland

14 neue, zauberhafte Fabelwesen häkeln  
mit der erfolgreichen Häkelcommunity  
amigurumi.com

Einfacher Einstieg ins Amigurumi-Häkeln:  
mit bebildertem Grundlagenteil und 
360-Grad-Ansichten der gehäkelten Figuren

Zum Kuscheln, Sammeln und Verschenken: 
Chimäre, Zauberer, Einhornmädchen, Waldfee 
und viele mehr

Lydia Tresselt 

LALYLALAS WUNDER-
LAND DER SCHMETTER-
LINGE – EINE  
GESCHICHTE ZUM 
HÄKELN UND TRÄUMEN 
Mit vielen Schritt-für- 
Schritt-Anleitungen

128 Seiten, 19 x 23 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2160-1

Amigurumipatterns.net 

FANTASTISCHE  
HÄKELFREUNDE 2 
Zyklop, Chimäre,  
Wolpertinger und mehr 
Amigurumis häkeln

128 Seiten, 19 x 23 cm,  
Softcover

€ 16,00 (D) 
€ 16,50 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-1930-1

157156
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€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-96093-030-3

über 330.000 verkaufte Exemplare

€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-86355-337-1

€ 14,00 (D), € 14,40 (A),
ISBN 978-3-96093-595-7

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1279-1

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1838-0

€ 14,00 (D), € 14,40 (A),
ISBN 978-3-96093-427-1

Backlist-Star Backlist-Star

€ 14,00 (D), € 14,40 (A),
ISBN 978-3-96093-791-3

Backlist-Star

Backlist-Star

€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-7459-0632-5

#waldmagie 

#amigurumilove 

#häkelspaß

Magische Häkelfreunde

VERKAUFSDISPLAY HÄKELFREUNDE
ISBN 978-3-7459-2267-7

8 Titel, 24 Bücher

EK ca. 195 €
ET: 18. März 2024

140.000 
FOLLOWER

Neue zauberhafte Amigurumis von der  
beliebten Häkel-Designerin Erinna Lee alias 
@littleaquagirl 

13 niedliche Waldwesen mit zauberhaften  
Details häkeln: Hana, die Fee der Blumen; 
Pia, die Wasserfee; Piper, der Dachs und  
viele mehr

Ausführliche und bebilderte Anleitungen: 
auch für Anfänger*innen geeignet

Erinna Lee 

TIERISCH SÜSSE HÄKEL-
FREUNDE – WALDTIERE 
UND FEEN 
Zauberhafte Amigurumis 
von der beliebten 
Häkel-Designerin  
@littleaquagirl häkeln

128 Seiten,19 x 23 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-1929-5

159158
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ÜBER DIE AUTORIN
Claudia Nikolenko designt leidenschaftlich 
gerne Amigurumis und Puppen, um einen 
Alltagsausgleich zu ihrem Beruf im Steuer-
recht zu schaffen. Die 1985 in Rostock  
geborene Häklerin ist auf Instagram unter  
ihrem Label „@himbeersalz” unterwegs. 
Heute lebt sie mit ihrem Mann und beiden 
Kindern in Mecklenburg-Vorpommern.

#fröhlichehäkelei 

#detailverliebt 

#bestefreunde

Die Häkel-WG

Wer zieht da ins Baumhaus? 17 niedliche 
Waldtiere, phantastische Wesen und mehr 
zum Häkeln und Liebhaben

Detailverliebte Anleitungen zu Pilzgnom, 
Waschbär, Käferdame, Eichhörnchen und viel 
mehr

Mit Schrittbildern und illustriertem Grund-
lagenteil für Häkelanfänger*innen und Fort-
geschrittene 

Claudia Nikolenko 

MEIN AMIGURUMI- 
BAUMHAUS 
17 zauberhafte Modelle 
häkeln: Elfe, Igel, Eule und 
mehr

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Softcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2104-5

161160
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ÜBER DIE AUTORIN
Sarah Rebecca Ulrich lebt gemeinsam mit Ehemann, zwei Töchtern und 
einer kleinen Fellnase in einem idyllischen Fachwerkhäuschen in Nieder-
sachsen. Bereits in ihrer Teenagerzeit entdeckte sie dank ihrer Mutter die 
Liebe zum Sticken, welche seitdem einen festen Platz in ihrem Leben  
eingenommen hat und zu ihrer großen Leidenschaft geworden ist. Sie  
hat ihr Hobby sogar zum Beruf gemacht und ist heute Inhaberin von  
„Frau_Stickfaden_”. In ihrem Stickstübchen entwirft sie regelmäßig neue 
kreative Projekte für jeden Anlass, die sie auf ihrem gleichnamigen  
Instagram-Kanal präsentiert und mit ihrer Community teilt. Neben ihrem  
kreativen Schaffen widmet sie sich auch mit viel Hingabe ihrer Familie  
und der Erziehung ihrer beiden Töchter.

MIT 24 BEZAUBERNDEN STICKMOTIVEN 
DURCH DEN ADVENT

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE

@frau_stickfaden_

5.000 Follower

#24malsticken 

#liebevollschenken 

#DIYnachten

Merry Stick-MAS!

SPECIAL
Mit perforierten Seiten zum  Auftrennen

Das erste Adventskalender-Buch für alle, die 
Sticken lieben: 24 Weihnachtsmotive aus dem 
Winter-Wonderland

Sticken, dekorieren und verschenken:  
zauberhafte Stoffservietten, Christbaum
kugeln, Kleidung und mehr

Praktisch und einsteiger*innenfreundlich: 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen mit vielen  
Bildern und allen Motiv-Vorlagen im Buch  
und zum Download

Sarah Ulrich

MEIN ADVENTS
KALENDER-BUCH –  
STICKZAUBER 
24 weihnachtliche Motive 
sticken zum Dekorieren 
und Verschenken. Alle 
Vorlagen im Buch und als 
Download

112 Seiten, 17 x 21 cm,  
Hardcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 20. August 2024

WG 1412 Handarbeiten 
ISBN 978-3-7459-2131-1
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1.
Mini-Amigurumis 
ISBN: 978-3-7459-0863-3 
10,00 € (DE) / 10,30 € (AT)

2.
Pica Pau und ihre süßen 
Häkelfreunde – Band 3 
ISBN: 978-3-7459-1259-3 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

3.
Amigurumis – small and 
sweet! 
ISBN: 978-3-7459-1582-2 
17,00 € (DE) / 17,50 € (AT)

4.
simple NÄHEN: Praktische 
Alltagsmode in Größe 34–50 
ISBN: 978-3-7459-1490-0 
26,00 € (DE) / 26,80 € (AT)

5.
Musterbibel Granny Squares 
ISBN: 978-3-7459-0985-2 
24,00 € (DE) / 24,70 € (AT)

6.
Mini-Amigurumis –  
süße Meeresbewohner 
ISBN: 978-3-7459-1583-9 
10,00 € (DE) / 10,30 € (AT)

7.
Die Häkelschule für  
Potterheads – Minis 
ISBN: 978-3-7459-1480-1 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

8.
Mini-Amigurumis – Süße  
Vögelchen 
ISBN: 978-3-7459-1342-2 
10,00 € (DE) / 10,30 € (AT)

9.
Hej. Mit Rope-Garn häkeln 
super easy 
ISBN: 978-3-7459-1188-6 
11,00 € (DE) / 11,40 € (AT)

10.
Helden der Kindheit –  
Das Häkelbuch – Band 6 
ISBN: 978-3-7459-1478-8 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

TOPSELLER NACH 
*Unsere Bestseller 

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023

11.
Hej. Minimode – Kleidung  
nähen für Kinder 
ISBN: 978-3-7459-0634-9 
24,00 € (DE) / 24,70 € (AT)

12.
Hej. Minimode – Süße  
Puppenkleidung nähen 
ISBN: 978-3-7459-0638-7 
11,00 € (DE) / 11,30 € (AT)

13.
Tierisch süße Häkelfreunde – 
Im Pastell-Wunderland 
ISBN: 978-3-7459-0632-5 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

14.
Hej. Babymode –  
Erstausstattung im  
Skandi-Look nähen 
ISBN: 978-3-7459-0947-0 
24,00 € (DE) / 24,70 € (AT)

15.
Tierisch süße Häkelfreunde – 
Jubiläumsausgabe mit  
Videos zu allen Techniken 
ISBN: 978-3-7459-1279-1 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

16.
Ahoi, Amigurumi! 
ISBN: 978-3-7459-1281-4 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

17.
Die Häkelschule für  
Potterheads 
ISBN: 978-3-7459-0633-2 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

18.

Helden der Kindheit –  
Das Häkelbuch – Trickfiguren, 
Kulthelden und mehr  
Amigurumis häkeln 
ISBN: 978-3-96093-591-9 
22,00 € (DE) / 22,70 € (AT)

19.
HEJLENKI – Nähen für Babys 
und Kleinkinder 
ISBN: 978-3-7459-1581-5 
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)

20.
Hej. Minimode – Süße  
Puppenkleidung nähen 2 
ISBN: 978-3-7459-1360-6 
11,00 € (DE) / 11,30 € (AT)
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STICKEN – das Easy Starterset 
für dekorative Kreuzstichmotive

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1666-9

HELDEN DER KINDHEIT – DIE 
MINIS 2 – Trickfiguren, Kult
helden und mehr Amigurumis im 
Kleinformat häkeln

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1479-5

DAS MÄRCHEN-HÄKELBUCH–  
30 Amigurumis häkeln

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1073-5

FUCHS, BÄR UND HASE – SÜSSE 
HÄKELWELTEN FÜR BABYS –  
Über 30 Modelle von Schnuller-
kette bis Spieluhr häkeln

€ 9,99 (D), € 10,30 (A)
ISBN 978-3-7459-0556-4

AMIGURUMIS  

HÄKELN, 
KNÜPFEN, STICKEN  

BACKLIST 
HIGHLIGHTS

HELDEN DER KINDHEIT – SCHLÜSSELANHÄNGER –  
Trickfiguren, Kulthelden und mehr Amigurumis häkeln

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1781-9

DIE AMIGURUMI-HÄKELSCHULE – 
Häkeln einfach erklärt

€ 15,00 (D), € 15,50 (A) 
ISBN 978-3-7459-1839-7

MEINE GROSSE HÄKELSCHULE 
– DAS STANDARDWERK–  
Grundlagen, Häkeltechniken, 
Muster und erste Projekte

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1194-7

STICKEN: STICH FÜR STICH – SCHICK BESTICKT – 
Lieblingskleidung individuell verschönern – mit vielen 
Motiv-Vorlagen 

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1556-3

MAKRAMEE: KNOTEN, PROJEKTE, 
HACKS – Das ultimative Makramee- 
Anleitungsbuch mit Geling-Garantie

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1044-5

MAKRAMEE SUPER EASY – Von 
Schlüsselanhänger bis Blumenampel

€ 16,00 (D), € 16,50 (A) 
ISBN 978-3-7459-0308-9

NÄHEN MIT MIEKE FRAATZ –  
BACK TO THE 80S – Kleidung in  
den Größen 34–44

€ 28,00 (D), € 28,80 (A)
ISBN 978-3-7459-1242-5

DIE NÄHSCHULE FÜR POTTER-
HEADS – Kleidung im Hog-
warts-Style selbst nähen

€ 26,00 (D), € 26,80 (A)
ISBN 978-3-7459-1201-2

HEJ MINIMODE – SÜSSE PUPPENKLEIDUNG STRICKEN 
– 5 Projekte von Mützchen bis Strampler

€ 12,00 (D), € 12,40 € (A) 
ISBN 978-3-7459-1486-3

NÄHEN  

STRICKEN  

HEJ. SKANDI-CHIC – BAND 4 – LIEBLINGSKLEIDUNG  
NÄHEN – Aus Webware, Baumwollstoffen, Musselin und 
Co. – In den Größen 34–44

€ 30,00 (D), € 30,90 (A)
ISBN 978-3-7459-1629-4

NÄHEN SUPER EASY – KLEIDUNG 
FÜR BABYS UND KIDS – Für die 
Größen 50–104

€ 12,00 € (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1560-0

HEJ MINIMODE – KLEIDUNG AUS  
JERSEY NÄHEN – Der Skandi-Look für 
Babys und Kleinkinder. Alle Modelle in 
den Größen 50–104 

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1492-4

ISLANDPULLOVER STRICKEN – 
Skandinavische Top-down-Modelle 
mit kuschligen Accessoires

€ 25,00 (D), € 25,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1196-1

PULLOVER STRICKEN OHNE ZU-
SAMMENNÄHEN – 13 Top-down- 
Modelle einfach am Stück stricken: 
Raglan und Contiguos

€ 17,00 (D), € 17,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0640-0

MEINE GROSSE STRICKSCHULE  – 
Alles für den perfekten Einstieg 
– Das Standardwerk

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)

ISBN 978-3-7459-1203-6

KNITTING FOR OLIVE – STRICKEN 
IM SKANDI-CHIC – 
21 Strickprojekte in Mohair,  
Merino, Seide und Baumwolle

€ 30,00 (D), € 30,90 (A)
ISBN 978-3-7459-1103-9
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K R E AT I V E R 

L I F E S T Y L E
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P R E I S T R Ä G E R  2 0 2 3



Über 

270.000  

verkaufte 

Exemplare  

der Reihe

DIE ERFOLGSSTORY  
geht weiter!

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-96093-643-5

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-0072-9

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-0610-3

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1005-6

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1006-3

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1599-0

Entdecken Sie jetzt  
unsere Bestseller

Im Nu zum Origami-
Kunstwerk – mit vielen 

tollen Schritt-Anleitungen
in jedem Block

MIT 333 PAPIEREN IM 

EXKLUSIVEN DESIGN! 

Zu jeder Saison und
zu jedem Anlass

zauberfeine Projekte
umsetzen!

 EMF-OriginalDas

Motivpapiere zum Verlieben 
und kreativ sein

171170
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+ExtraFrühlings 
FeuerwerkFarben

AKTION

Deko-Poster 
in DIN A1

2 Frei
exemplare

IHRE AKTIONSDEKO

Titel ISBN €/St. Expl.
Neu 333 Origami – Farbenfeuerwerk: Summer Vibes 978-3-7459-2155-7 12,00 € 3
Neu 333 Origami – Faszination Afrika – Farbenfrohe Papiere falten 978-3-7459-2141-0 12,00 € 3
Neu 333 Origami – Japanischer Garten 978-3-7459-2152-6 12,00 € 3
Neu 333 Origami – Kawaii Kitten – Niedliche Papiere falten für Katzen-Fans 978-3-7459-2154-0 12,00 € 3

333 Origami – Spring Time 978-3-7459-1519-8 12,00 € 3
333 Origami – Nature Love 978-3-7459-1005-6 12,00 € 3
333 Origami – Happy Paper 978-3-7459-1311-8 12,00 € 3
333 Origami – Watercolor 978-3-96093-643-5 12,00 € 3
333 Origami – Artist Edition 978-3-7459-1309-5 12,00 € 3
333 Origami – Azulejos: Zauberhafte Muster, marokkanische Farbwelten 978-3-7459-0272-3 12,00 € 3
333 Origami – Alcohol Ink 978-3-7459-0610-3 12,00 € 3
333 Origami – fein und floral 978-3-7459-0271-6 12,00 € 3

DEKO Plakat A1 „Frühlings Farben Feuerwerk“ 89643 gratis 2
Freiexemplar „333 Origami – Farbenfeuerwerk: Summer Vibes“ 592155 gratis 1
Freiexemplar „333 Origami – Artist Edition“ 592141 gratis 1

Aktionspaket „Frühlings Farben Feuerwerk“
EK ca. 238 €
volles RR
Erscheinungstermin 19. Februar 2024

Aktion „Frühlings Farben Feuerwerk“

ISBN 978-3-7459-2314-8

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

19.02.2024

173172
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Japanisch Falten

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1599-0

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1933-2

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-0072-9

€ 12,00 (D), € 12,40 (A),
ISBN 978-3-7459-1006-3

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

Never enough Origami!

BESTSELLER BESTSELLER

SPECIAL
Mit 333 Origamipapieren SPECIAL

Mit 333 Origamipapieren

Das erfolgreiche Original: Mit einem Block 
333 Origami falten 

Hochwertiges Origamipapier mit wunder
schönen Mustern zum attraktiven Preis

Das Set zum Sofort-Loslegen: Mit einfachen 
Step-by-Step-Bildern Kranich, Frosch und Co. 
zum Leben erwecken 

333 ORIGAMI – KAWAII 
KITTEN
ISBN 978-3-7459-2154-0

333 ORIGAMI –  
JAPANISCHER GARTEN
ISBN 978-3-7459-2152-63x IN DER AKTION

FRÜHLINGS FARBEN

3x IN DER AKTION
FRÜHLINGS FARBEN

333 ORIGAMI –  
FASZINATION AFRIKA
ISBN 978-3-7459-2141-0

333 ORIGAMI –  
FARBENFEUERWERK: 
SUMMER VIBES
ISBN 978-3-7459-2155-7

ET: 19. Februar 2024

WG 1411 Kreatives Gestalten

je 692 Seiten, 14 x 14 cm,  
Softcover

€ 12,00 (D) 
€ 12,40 (A)

3x IN DER AKTION
FRÜHLINGS FARBEN

3x IN DER AKTION
FRÜHLINGS FARBEN
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ÜBER DIE AUTORIN
Seit 2008 leitet Sabrina Sundermann die 
„Small Caps“-Druckwerkstatt in Berlin. 
Dort druckt sie ihr eigenes Briefpapier auf 
antiken Handpressen und bietet maßge-
schneiderte Drucklösungen für Hochzeits-
einladungen, Visitenkarten und andere  
Papiere an. Zudem organisiert sie Work-
shops für Designer*innen, Lehrkräfte und 
kreative Köpfe, die das Handwerk des 
Buchdrucks erlernen oder einfach einen 
kreativen Nachmittag erleben wollen.

© Merilin M
etsam

aa

#kinderleichtdrucken 

#mustersteine 

#pixeldruck

Steine unter Druck

Das gab’s noch nie: Drucken mit Lego- und 
Plastiksteinchen auf Papier, SnapPap, Stoff 
und mehr

Über 100 Vorlagen für die ganze Familie –  
inklusive Schritt-für-Schritt-Anleitungen  
und alles über Materialien, Techniken und 
Grundlagen 

Riesige Projektvielfalt, um zu Hause sofort 
kreativ loszulegen: Karten, Federmäppchen, 
Furoshiki, Typo-Poster und vieles mehr

Sabrina Sundermann 

101 MOTIVE DRUCKEN – 
STEIN FÜR STEIN 
Einfache und schnelle 
Print-Projekte für kreative 
Lego-Fans: Alphabete, 
Tiere, florale Muster & Co.

48 Seiten, 17 x 21 cm,  
Softcover

€ 11,00 (D) 
€ 11,40 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1411 Kreatives Gestalten 
ISBN 978-3-7459-2200-4
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Sacradi,  
bist du �a  
fesches 
Derndl!

Bist blind? Des 
is doch nua a 
oida Erdopfe.

SAXENDI,  
ein 2-Wochen- 

Kalender!

mei is des schee: 

humorige Illustrationen 

auf jedem Kalenderblatt

mit urbayerischen 
Wortkunstwerken, die 

erläutert werden

Der „Host mi?“-Wandkalender mit den beliebtesten 
Dialekt-Schmankerln aus der BR-Sendung 

Da schau her!

#hostmi 

#wirinbayern 

#vivabavaria

Dieser Kalender ist Kult!

Der kultige Wandkalender zur BR-Sendung WIR 
IN BAYERN mit lustigen Mundart-Sprüchen und 
-begriffen

Mit den beliebtesten Zuschauereinsendungen  
gestaltet – Egal ob Foamzuzla, Drumserl oder 
Mongtratzerl – jedes der urbayerischen Wort-
kunstwerke wird vom Sprachwissenschafter  
Anthony Rowley genau erklärt

Ein ganzes Jahr voll Sprachwitz und humorigen 
Illustrationen, die Monat für Monat zum Schmun-
zeln anregen: Das ist der „Host mi?“-Kalender

HOST MI? 
KALENDER 2025 –  
AUS DER BEKANNTEN 
BR-SENDUNG  
„WIR IN BAYERN“ 
Mundart aus ganz Bayern 
erklärt!

48 Seiten, 24 x 32 cm,  
Wandkalender

€ 16,00 (D) 
€ 16,50 (A)

ET: 20. August 2024

WG 1411 Kreatives Gestalten 
ISBN 978-3-7459-2162-5
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ÜBER DIE AUTORIN
Kathrin lebt mit ihren 2 Kindern, Mann und Hund im wunder-
schönen Weimar in Thüringen. Nach ihrem Architekturstudium 
wagte sie 2016 den Sprung in die Selbstständigkeit und gründete 
ihr kleines Label „Buntfleck“. Kindlich verspielte Illustrationen 
werden hier liebevoll auf verschiedenste Medien gedruckt und 
zieren bereits so manches Kinderzimmer.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@buntfleck

11.000 Follower

Nachwuchs im Anmarsch!

 DAS IDEALE  

GESCHENK FUR DIE  

STOLZEN GRO    EN

GESCHWISTER

11.000 
FOLLOWER

Erinnerungsalbum für frisch gebackene Groß-
eltern: von der Geburt bis zum 1. Lebensjahr

Platz für Erinnerungen mit Oma und Opa, 
Mama und Papa und den Geschwistern

Die schönsten Momente festhalten: zauber-
haft illustrierte Seiten für Einträge und Fotos 

Liebevoll illustriertes Eintragalbum zum Fest
halten der besonderen Beziehung zwischen dem 
großen und dem neuen Geschwisterchen 

Vom ersten Kennenlernen, gemeinsam gefeierten 
Festen und mehr – mit viel Platz zum Verewigen 
von Erlebnissen sowie persönlichen Geschichten 
und zum Einkleben von Fotos 

Das ideale Geschenk für das stolze große  
Geschwisterchen zur Geburt des Babys

Für die besten Grosseltern

Mary-Ann Weber 

MEIN ENKELKIND UND 
ICH – UNSER ERINNE-
RUNGSALBUM 

48 Seiten, 21 x 17 cm,  
Hardcover

€ 9,99 (D) 
€ 10,30 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1411 Kreatives Gestalten 
ISBN 978-3-96093-103-4

ET: 23. April 2024

Kathrin Jöck

WG 1411 Kreatives Gestalten

je 48 Seiten, 21 x 17 cm,  
Hardcover

€ 12,00 (D) 
€ 12,40 (A)

ERINNERUNGSALBUM FÜR GESCHWISTER:  
ICH WERDE GROSSER BRUDER!
ISBN 978-3-7459-1545-7

ERINNERUNGSALBUM FÜR GESCHWISTER:  
ICH WERDE GROSSE SCHWESTER!
ISBN 978-3-7459-1546-4

ENDLICH WIEDER  LIEFERBAR
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1.
333 Origami – Farbenfeuer-
werk: Alcohol Ink 
ISBN: 978-3-7459-0610-3 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

2.
333 Origami Nature Love 
ISBN: 978-3-7459-1005-6 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

3.
333 Origami – Kawaii 
ISBN: 978-3-7459-1599-0 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

4.
333 Origami – Blütentraum 
Japan 
ISBN: 978-3-7459-1006-3 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

5.
333 Origami – Faszination  
Japan 
ISBN: 978-3-7459-0072-9 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

6.
333 Origami – Art Déco 
ISBN: 978-3-7459-1515-0 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

7.
Meine Taufe (blau) 
ISBN: 978-3-96093-634-3 
9,99 € (DE) / 10,30 € (AT)

8.
333 Origami – Happy Paper 
ISBN: 978-3-7459-1311-8 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

9.
Hallo, kleiner Schatz! –  
Dein Babyalbum 
ISBN: 978-3-96093-462-2 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

10.
333 Origami – Spring Time 
ISBN: 978-3-7459-1519-8 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

TOPSELLER NACH 
*Bestseller Unsere 

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023

11.
333 Origami – Watercolor 
ISBN: 978-3-96093-643-5 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

12.
333 Origami – fein und floral 
ISBN: 978-3-7459-0271-6 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

13.
Meine Taufe (rosa) 
ISBN: 978-3-96093-633-6 
9,99 € (DE) / 10,30 € (AT)

14.
Meine Taufe (blau) 
ISBN: 978-3-7459-1512-9 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

15.
Die Welt wartet auf dich – 
Mein Reisetagebuch 
ISBN: 978-3-7459-0037-8 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

16.
333 Origami –  
Boho Nature-Style 
ISBN: 978-3-7459-1310-1 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

17.
333 Origami – Artist Edition 
ISBN: 978-3-7459-1309-5 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

18.

Bullet Journal – Stickerbuch 
Hello Baby: 650 bezaubernde  
Sprüche und Schmuck
elemente zur Geburt 
ISBN: 978-3-96093-657-2 
11,00 € (DE) / 11,30 € (AT)

19.

Mein Bullet Journal  
(Jungle Edition) –  
Besser planen & Träume  
verwirklichen 
ISBN: 978-3-7459-0764-3 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

20.
Ich werde Mama!  
Der perfekte Schwanger-
schaftsbegleiter 
ISBN: 978-3-96093-530-8 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)
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ORIGAMI – EINFACH  
JAPANISCH FALTEN! –  
Mit Anleitungen für die  
beliebtesten Figuren und  
40 Blatt Origamipapier

€ 12,99 (D), € 13,40 (A)
ISBN 978-3-7459-1011-7

333 ORIGAMI – AZULEJOS:  
ZAUBERHAFTE MUSTER,  
MAROKKANISCHE FARBWELTEN 
– Mit Anleitungen und 333 feinen 
Papieren

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-0272-3

333 ORIGAMI – I LOVE  
NEON! – Mit Anleitungen und  
333 leuchtenden Papieren

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-96093-545-2

333 ORIGAMI – MANDALAS 
Mit Anleitungen und 333 farbenfrohen Papieren

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-0611-0

WIR HEIRATEN! DER PERFEKTE 
HOCHZEITSPLANER – Mit Check
listen, Wochenplaner und Co.

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-86355-951-9

ORIGAMI  

HOCHZEIT, 
BABY, FAMILIE  

BACKLIST 
HIGHLIGHTS

MEIN PATENKIND UND ICH –  
UNSER ERINNERUNGSALBUM – Mit vielen Seiten 
zum Ausfüllen und Einkleben von Fotos

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)

ISBN 978-3-7459-0342-3

333 ORIGAMI – FALTTASTISCH! 
Mit Anleitungen und 333 feinen  
Origamipapieren

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-96093-217-8

KLEINES BABY, GROSSES GLÜCK –  
BABYALBUM – Mit wattiertem Co-
ver und Seiten zum Ausfüllen vom 
ersten Lächeln bis zum Fußabdruck

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1067-4

MARRY ME – DER PERFEKTE 
HOCHZEITSPLANER 

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-0338-6

WELCOME LITTLE ONE –  
BABYALBUM 

€ 12,99 (D), € 13,40 (A) 
ISBN 978-3-96093-208-6

MEINE MORGENSEITEN –   
Das gestaltete Tagebuch zum  
Eintragen

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0723-0

SKANDI-CHIC –  
Das große Kreativbuch  
im Nature Look

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0954-8

DIY   

JOURNALS & CO.  

DER BERG RUFT! – MEIN 
GIPFELBUCH – Mit Steckbriefen 
für jeden deiner Gipfel, Wander-
tipps, Packliste und SOS-Guide

€ 12,00 (D), € 12,40 (A)
ISBN 978-3-7459-0282-2

ZAUBERHAFTES PAPERCUT –  
Dekorative Projekte und  
Illustrierte Papierschnitt-Vorlagen 
zum Sofort-Loslegen

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0765-0

LIEBLINGSSTÜCKE AUS RAYSIN, 
BETON & CO. – Vasen, Schalen,  
Tabletts und vieles mehr gießen 
und modellieren

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1814-4

PLOTTER – BE CREATIVE!  –  
Das DIY-Buch für den Cricut Joy 
von @machsschoen

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1648-5

WOODWORKS  – Ganz einfach bauen: Sitzbank, 
Couchtisch und mehr – mit Step-by-Step-Anleitungen 

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1312-5

MEIN BULLET JOURNAL (BOTANICAL EDITION)  
VERWIRKLICHEN – Besser planen & Träume verwirklichen

€ 16,00 (D), € 16,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1516-7

ONE LINE A DAY – MEIN FÜNF- 
JAHRES-TAGEBUCH DIN A5 – 
Besondere Momente für immer 
festhalten 

€ 14,99 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-96093-881-1

VAN LIFE – MEIN REISETAGE-
BUCH – Mit hilfreichen Listen, Tipps 
und inspirierenden Zitaten für dein 
nächstes Camping-Abenteuer

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0329-4
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SPITZENTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Huyen Reichert, besser bekannt unter 

ihrem Instagram-Namen „raemion“, teilt 
ihre Kunst seit 2016 mit der Welt. Sie ent-

wickelte eine besondere Vorliebe dafür, 
Emotionen in ihren Illustrationen auszu-

drücken und Geschichten durch surreale 
Zeichnungen zu erzählen. Ihre Leiden-

schaft für Kunst begleitet sie bereits seit 
ihrer Kindheit, und im Laufe der Zeit hat 

sie ihre Fähigkeiten in verschiedenen  
Medien weiterentwickelt, darunter digitale 

Kunst und Aquarellmalerei. 

SOCIAL-MEDIA- 
REICHWEITE
@raemion

170.000 Follower

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

€ 19,00 (D), € 19,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1299-9

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-0909-8

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1808-3

20 einzigartige

 Manga-Charaktere erschaffen

 
 

Mit  
BUNTSTIFTEN,  
WATERCOLOR  
oder DIGITAL

Über 20.000 verkaufte Exemplare

#mangaqueen 

#uniquecharacters

#zeichnenlernen

Manga für alle!
170.000 
FOLLOWER

Das erste Buch von der beliebten Mangakünstlerin 
raemion: 20 Manga-Charaktere Step by Step  
malen – von der Bleistiftzeichnung bis zum fertigen 
Motiv mit Fineliner, Watercolor und Tablet

Zeichnen und kolorieren lernen: mit allen Basics zu 
Techniken und Materialien 

Mit Extra-Kapitel zum Digitalen Malen: 5 Motive mit 
dem Programm Clip Studio Paint erschaffen

Step by Step 
zum Manga Pro

VON DER MANGAKÜNSTLERIN RAEMION 

Huyen Reichert 

MAGICAL MANGA  
GIRLS ZEICHNEN –  
MIT RAEMION 
20 Motive im Manga-Stil 
zeichnen und kolorieren – 
Mit Extra-Kapitel zum  
Digitalen Zeichnen

144 Seiten, 21,5 x 25,5 cm,  
Softcover

€ 16,00 (D) 
€ 16,50 (A)

ET: 29. Mai 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2196-0
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Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Watercolor – Fabelhafte Blütenwelten 978-3-7459-2231-8  20,00 €  2
Neu How to Draw Flowers 978-3-7459-2087-1  18,00 € 3
Neu Blumen malen 978-3-7459-1606-5  24,00 € 1
Neu Boho Watercolor – Flowers & Garden 978-3-7459-2203-5  20,00 € 2
Neu Botanicals – Naturmotive in Aquarell 978-3-7459-2232-5  22,00 € 2
Neu Tropical Flowers – Exotische Blumen- und Pflanzen-Motive ausmalen 978-3-7459-2088-8  15,00 € 2
Neu Colorful Mandala – Botanischer Garten 978-3-7459-2221-9  8,00 € 3

Colorful Mandala – Mandala – Blumenwiese 978-3-7459-1604-1  8,00 € 2
Blütentraum – Florale Motive ausmalen 978-3-7459-1532-7  15,00 € 2
Watercolor – Florale Motive aus Wiese, Wald & Garten 978-3-7459-0905-0  18,00 € 2

Watercolor – Florale Motive around the world 978-3-7459-1544-0  20,00 € 2

Flowers mit Lana: Ausmalen und entspannen mit Lanaarts23 978-3-7459-1649-2  15,00 € 1

Inspiration Traumgärten 978-3-7459-1612-6  5,99 € 3

DEKO Plakat A1 „Flower Power“ 89644  gratis 2
Freiexemplar „How to Draw Flowers“ 592087  gratis 1

Aktionspaket „Flower Power“
EK ca. 247 €
volles RR
Erscheinungstermin 23. April 2024

Aktion „Flower Power“

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

23.04.2024

ISBN 978-3-7459-2315-5

+EXTRA

AKTION

1 Freiexemplar

Deko-Poster 
in DIN A1

IHRE AKTIONSDEKO

191190
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SPITZENTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Anastasia Sälinger (geb. 1991) wohnt mit ihrem Mann und 
zwei Kindern im Schwarzwald im Süden Deutschlands. Schon 
seit ihrer frühesten Kindheit zeichnet und malt sie viel und 
probiert im Laufe der Jahre verschiedenste Medien und  
Techniken aus. Die Begeisterung für Aquarell entsteht wäh-
rend der Elternzeit 2019, als sie anfängt die Bilder auf ihrem 
Instagram-Account zu teilen. Seit 2021 ist sie freiberuflich als 
Künstlerin tätig und versucht, andere Menschen zu inspirie-
ren und zu ermutigen selbst kreativ zu werden.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@handgemalt

250.000 Follower

Der SPIEGEL-Bestseller-Autorin

Das erste

Anastasia Sälinger
Zeichenbuch

#zeichenliebe

#blütenglück

#handgemalt

Zeichnen mit der Bestseller-Autorin
250.000 
FOLLOWER

Das erste Zeichenbuch der Bestseller- 
Autorin: Zeichenglück im beliebten Look  
der Instagram-Künstlerin Anastasia Sälinger 
garantiert

50 Blüten und Pflanzen ganz einfach Step by 
Step zeichnen und kolorieren: in nur fünf 
Schritten zum fertigen Motiv

Mit kompaktem Grundlagenteil und zahl
reichen Tipps vom Profi

Anastasia Sälinger 

HOW TO DRAW FLOWERS 
50 Blumen und Blüten in 
nur 5 Schritten zeichnen

144 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Softcover

€ 18,00 (D) 
€ 18,50 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2087-1

3x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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Ausmalen mit Wumms –
Mit der SPIEGEL- 

Bestseller-Autorin zum 
Verkaufserfolg

MIT  
PRAKTISCHEMGRUNDLAGENTEIL  & PROFI-TIPPS  

70  

EINZIGARTIGE  

MOTIVE – 

DER ZWEITE  
BAND

#blütenzauber

#handgemalt

#ausmalliebe

Blütenglück zum Ausmalen
250.000 
FOLLOWER

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

€ 18,00 (D), € 18,50 (A),
ISBN 978-3-7459-0905-0

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1544-0

€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1532-7

BESTSELLER

Über 10.000 verkaufte Exemplare

Das zweite Ausmalbuch der Spiegel-Best
seller-Autorin Anastasia Sälinger mit ihren 
beliebten floralen Motiven 

70 wundervolle exotische Blüten und Blumen 
zum Kolorieren und Entspannen – direkt  
loslegen und den Alltagsstress vergessen

Kompakte Grundlagen: alles zu Material und 
Ausmaltechniken – mit zahlreichen Tipps  
und Inspirationen

Anastasia Sälinger 

TROPICAL FLOWERS – 
EXOTISCHE BLUMEN- 
UND PFLANZEN- 
MOTIVE AUSMALEN 
Mit Grundlagen zur  
Koloration: Farbauswahl 
und Techniken

96 Seiten, 25 x 25 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2088-8

2x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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TRENDTHEMA

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@mrs.may

12.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1608-9

Florale  Florale  
Boho- Motive Boho- Motive 

zum Malen und zum Malen und 
TräumenTräumen

ÜBER DIE AUTORIN
Vanessa May, alias „@mrs.may“ auf Instagram, ist ihr  
ganzes Leben schon kreativ gewesen. Sie absolvierte eine 
Ausbildung zur Mediengestalterin, war nebenberuflich 
Hochzeitsfotografin und über die Zeit hat sie die Leiden-
schaft zur Aquarellmalerei entdeckt. Heute arbeitet sie als 
Tagesmutter in Norddeutschland, genießt ihr Familien-
glück und erfreut sich an den schönen Dingen des Lebens. 
Vor allem botanische Illustrationen wie einzelne Blumen, 
Bouquets und feine Blumenkränze haben es ihr angetan. 

DER

BEKOMMT
Watercolor-Bestseller

Nachwuchs!

#bohowatercolor 

#blumenzauber 

#gartenkunst

Neues vom Boho-Trend
12.000 

FOLLOWER

Der Spiegel-Bestseller bekommt Nachwuchs: 
20 bezaubernde Blumen- und Gartenmotive 
im Boho-Look mit Watercolor malen

Erdige, warme Farbpalette für natürlichen 
Charme

Für jedes Niveau: alle Grundlagen zu Material 
und Technik und alle Motive Step by Step  
erklärt

Vanessa May 

BOHO WATERCOLOR – 
FLOWERS & GARDEN 
20 traumhafte Blumen- 
und Gartenmotive Schritt 
für Schritt mit Aquarell 
malen

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2203-5

2x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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SCHWERPUNKTTITEL

ÜBER DIE AUTORIN
Isabella findet große Freude am Kreieren von stimmungsvollen 
Aquarell-Illustrationen, auch wenn sie die Fächer Malerei und 

Illustration während ihres Studiums in Grafik und Kommunika-
tionsdesign nicht sonderlich mochte. Heute gibt sie selbst 
Workshops und Livestreams zu dem Thema und teilt ihre 
Kunstwerke auf Instagram. Isabella ist ein inspirierendes  
Beispiel dafür, wie man durch Leidenschaft und Ausdauer  
seinen Weg in einem kreativen Bereich finden kann, auch  

wenn es einem zu Anfang eher schwerfällt.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@_paperieur_

55.000 Follower

Landlust meets

Watercolor

#landliebe 

#watercolor 

#cottagecore

Landleben mit Watercolor
55.000 

FOLLOWER

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1865-6

€ 20,00 (D), € 20,60 (A),
ISBN 978-3-7459-1296-8

Zum Wegträumen schön: 20 hyggelige Land
leben-Motive Schritt für Schritt mit Watercolor 
malen

Praktischer Grundlagenteil: alles Wissens
werte zu Materialauswahl und Technik nach-
vollziehbar erklärt

Alle Motive mit Vorlagen zum Download, indivi-
duellen Farbpaletten und in unterschiedlichen 
Schwierigkeitsstufen 

Isabella Stollwerk 

WATERCOLOR –  
COUNTRYSIDE 
20 hyggelige Aquarell- 
Motive Schritt für  
Schritt malen

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2191-5
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ÜBER DIE AUTORIN
Denise Rey sprudelte schon immer vor 
Kreativität. Vor sieben Jahren hat sie, nach 
längerer Pause, wieder mit der Aquarell-
malerei begonnen und damit ihre Leiden-
schaft gefunden. Heute kann sie sich einen 
Tag ohne Pinsel in der Hand gar nicht mehr 
vorstellen. Die kreative Energie, die Denise 
beim Malen empfindet, ist für sie von un-
schätzbarem Wert. Es ist ein Moment, in 
dem sie vollkommen im Hier und Jetzt ist 
und alle Sorgen und Gedanken hinter sich 
lassen kann. Ihre Motive sind oft märchen-
haft und entführen die Betrachtenden in 
eine andere Welt. Sie liebt es unkonventio-
nelle Farbkombinationen zu finden und da-
mit ihre Motive strahlen zu lassen. Auf ih-
rem Instagram-Kanal „@_art_moments_“ 
zeigt sie ihren Followern ihre fantastischen 
Blütenmotive und gibt auch gerne Tipps.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE

@_art_moments_

90.000 Follower

90.000 
FOLLOWER

#floralesaquarell 

#traumhaftschön 

#magischeblumen

TOTAL FLORAL

Neues Kreativfutter für Watercolor-Fans:  
20 florale Motive von Instagram-Künstlerin  
@_art_moments_ Schritt für Schritt malen

Alles zu Material und Watercolor-Maltechnik – 
mit Schwerpunkt auf den Einsatz besonderer 
Aquarellfarben

Zauberhafte Motive mit besonderen Aquarell-
farben malen: für die eigenen vier Wände oder 
zum Verschenken

Denise Rey 

WATERCOLOR –  
FABELHAFTE  
BLÜTENWELTEN
20 fantasievolle Blumen- 
Motive mit Aquarell  
Schritt für Schritt malen

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2231-8

2x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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#watercolorwunder

#fantasievollmalen 

#traumhaftschön

Magische Welten
17.000 

FOLLOWER

Einfach wunderbar schön: 20 fantasievolle 
Watercolor-Motive Schritt für Schritt erklärt

Ausführliche Tipps vom Profi und Vorlagen zu 
den Motiven als Download

Hilfreiches Grundlagenwissen zu Material und 
Maltechniken von @watercolotta

Lisa Neumann 

WATERCOLOR  
WONDERLAND 
20 fantasievolle Aquarell- 
Motive mit Schritt-für- 
Schritt-Anleitungen malen

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 20,00 (D) 
€ 20,60 (A)

ET: 27. Februar 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2167-0

#botanischemotive 

#feinesaquarell 

#beeindruckend

Nature Love!
40.000 

FOLLOWER

Feine Aquarellkunstwerke erschaffen: mit  
Grundlagen zu wesentlichen Maltechniken und 
detaillierten Schritt-für-Schritt-Anleitungen

Blüten, Obst, Blätter und mehr: 20 besondere  
Naturmotive von @sophiecrossart mit Aquarell-
farben realistisch malen lernen

Malen und Spannendes über die Natur lernen: 
mit botanischem Wissen zu den Naturmotiven

Sophie Crossart

BOTANICALS –  
NATURMOTIVE  
IN AQUARELL 
Blüten, Pflanzen und 
Früchte Schritt für Schritt 
mit Watercolor malen

144 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 22,00 (D) 
€ 22,70 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2232-5

2x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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ÜBER DIE AUTORIN
Claudia Drexhage lebt in Rahden und ist als Künstlerin über die Grenzen 
Deutschlands hinaus bekannt. Seit einigen Jahren beschäftigt sie sich in-
tensiv mit Aquarellmalerei und zeigt auf Instagram den Entstehungspro-
zess ihrer Arbeiten. Instagram dient ihr nicht nur als Showroom, sondern 
auch als Plattform, um ihre Bilder zu verkaufen. Seit einiger Zeit stellt 
Claudia Drexhage regelmäßig bei lokalen und internationalen Events aus. 
Auch in diesem Jahr ist eines ihrer Bilder für die Teilnahme am internatio-
nalen Aquarell Festival Fabriano in Bologna/Italien ausgewählt worden.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE 
@claudiadrexhage

 120.000 Follower

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 24,99 (D), € 25,70 (A),
ISBN 978-3-96093-662-6

€ 27,00 (D), € 27,80 (A),
ISBN 978-3-7459-1468-9

FLIESSENDE LANDSCHAFTEN

IN AQUARELL

120.000 
FOLLOWER

SCHWERPUNKTTITEL

#zaubernmitdempinsel

#aquarellflow

#landschaften

Farben im Fluss

Fließende Landschaftsmotive mittels der be-
eindruckend einfachen Loose-Watercolor- 
Technik schaffen – vorgestellt von Künstlerin 
Claudia Drexhage

Umfassende Grundlagen zu Material, Technik 
und zum Einsatz der Aquarellfarben sowie  
20 Motive Schritt für Schritt

Zaubern mit dem Pinsel: innerhalb weniger 
Minuten ein individuelles Kunstwerk schaffen

Claudia Drexhage

AQUARELL LANDSCAPES 
Innovativ, schnell und 
beeindruckend malen

128 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Hardcover

€ 22,00 (D) 
€ 22,70 (A)

ET: 19. März 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-1940-0
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20.000 
FOLLOWER

ÜBER DIE AUTORIN
Miray Scheidel, geboren 2000, ist von Beruf 
3D-Künstlerin und hat einen erfolgreich abge-
schlossenen Bachelor im Bereich der digitalen 
Kunst sowie eine Berufsausbildung als gestal-
tungstechnische Assistentin. Seit 2016 malt und 
zeichnet sie mit verschiedensten Materialien, 
immer auf der Suche nach neuen Ideen, um ihre 
Welt ein wenig bunter zu gestalten. Ihre Werke 
findet man unter anderem am niederländischen 
Strand, auf amerikanischen Theken oder an  
norwegischen Wohnzimmerwänden. Unter dem 
Namen „mirayandme“ veröffentlicht sie auf  
Instagram diverse Illustrationen und inspiriert 
so viele junge Menschen, sich selbst einmal mit 
Stift oder Marker zu versuchen. Ihr Motto dabei: 
Selbst mit einem simplen Farbset und wenigen 
Tools kann man tolle Bilder malen.

SOCIAL-MEDIA-REICHWEITE
@mirayandme

20.000 Follower

20.000 
FOLLOWER

#365tagemalspaß 

#watercolorundco 

#täglichzeichnen

Geballte Kreativpower

Kreativ durchs Jahr: 365 Malübungen und  
Motive – mit vielen praktischen Grundlagen 
von Instagram-Artist Miray Scheidel 

320 Seiten geballte Motivvielfalt: Jeden Tag 
kreativ werden mit Bleistift, Watercolor,  
Marker und Co. 

Ideal für Anfänger*innen: Basic-Wissen zu 
Perspektive, Schattierung, Farbharmonien 
und mehr anschaulich und einfach erklärt 

Miray Scheidel 

MALEN! 
365 Motive mit Bleistift, 
Watercolor und Co. Step 
by Step zeichnen

320 Seiten, 14,8 x 21 cm,  
Softcover

€ 24,00 (D) 
€ 24,70 (A)

ET: 18. Juni 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-1286-9
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#colorfulart 

#blumenmalerei 

#flowerpainting

Flower-Power mit Pinsel

#airbrushbibel 

#stepbystep 

#beeindruckend

Airbrush All in One

Das neue Standardwerk für Airbrush-Hobby-
Künstler*innen: das vollständige Wissen mit 
vielen Technik-Tipps & Übungen vom Profi 
Roland Kuck

Für den perfekten Einstieg: Airbrush-Projekte 
Schritt für Schritt gezeigt und erklärt

Mit 10 Video-Tutorials: von den grundlegen-
den Techniken bis zum eindrucksvollen Motiv

Roland Kuck 

AIRBRUSH –  
DAS STANDARDWERK 
Alle Grundlagen, Übungen 
und Schritt-für-Schritt-
Motive – Mit Videotutorials

224 Seiten, 21 x 26 cm,  
Hardcover

€ 30,00 (D) 
€ 30,90 (A)

ET: 18. Juni 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-1645-4

Hochwertig und künstlerisch aufwendig ge-
staltetes Anleitungsbuch mit ausführlichem 
Grundlagenkapitel vom Profi zum Erlernen 
wichtiger Basics und Mixed-Media-Techniken

Unerwartete Kreativtechniken zum Kreieren 
bunt blühender Blumenmotive mit über
raschendem Wow-Effekt

Dank der Schwierigkeitsstufen sowohl ideal 
für Einsteiger*innen als auch für Fortge-
schrittene

Heike Renz 

BLUMEN MALEN	  
Alle Grundlagen und 
leuchtende Mixed- 
Media-Motive Schritt  
für Schritt

144 Seiten, 21 x 26 cm,  
Hardcover

€ 24,00 (D) 
€ 24,70 (A)

ET: 23. April 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-1606-5

1x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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DIE  

BELIEBTESTEN  

SEHNSUCHTS- 

ORTE

Diese Ausmal-Reihe weckt Reiselust!

TRENDTHEMA

Ausmalen und die Welt entdecken – diese neue  
Reihe stillt den Reisehunger und sorgt für träu
merisch schöne Auszeiten

Vielfältige Kulturen zum Leben erwecken:  
faszinierende Landschaften, malerische Strände, 
friedvolle Tempelanlagen und viele weitere  
inspirierende Ausmalmotive

Die beliebtesten Sehnsuchtsorte und vielfältige  
Motivwelten: Japan, Mallorca, Marrakesch und Sylt

AUSMALPARADIES – 
SEHNSUCHTSORT SYLT
ISBN 978-3-7459-2229-5

AUSMALPARADIES –  
SEHNSUCHTSORT MARRAKESCH
ISBN 978-3-7459-2227-1

2x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

3x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

ET: 27. Februar 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen

je 96 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

AUSMALPARADIES –  
SEHNSUCHTSORT MALLORCA
ISBN 978-3-7459-2226-4

AUSMALPARADIES – 
SEHNSUCHTSORT JAPAN
ISBN 978-3-7459-2228-8

2x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

3x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES
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Titel ISBN €/St. Expl.
Neu Colorful Mandala – Leuchtendes Universum 978-3-7459-2222-6 8,00 € 2
Neu Ausmalparadies – Sehnsuchtsort Japan 978-3-7459-2228-8 15,00 € 2
Neu Ausmalparadies – Sehnsuchtsort Mallorca 978-3-7459-2226-4 15,00 € 3
Neu Ausmalparadies – Sehnsuchtsort Marrakesch 978-3-7459-2227-1 15,00 € 2
Neu Ausmalparadies – Sehnsuchtsort Sylt 978-3-7459-2229-5 15,00 € 3
Neu Ausmalbuch: Kaleidoskop der Fantasie 978-3-7459-2218-9 15,00 € 1
Neu Meine Ausmalpause: Mandala-Traumreise 978-3-7459-2142-7 15,00 € 2
Neu Inspiration Meeresrauschen  978-3-7459-2223-3 5,99 € 3
Neu Inspiration Seelenbegleiter 978-3-7459-2224-0 5,99 € 3
Neu Zeit für mich – Meine große Ausmalreise 978-3-7459-2275-2 5,99 € 2

Millie Marotta's Geheime Inselwelten 978-3-7459-1293-7 15,00 € 2
Millie Marotta's Geheimnisvolle Tierwelt 978-3-7459-1942-4 15,00 € 2
Meine Ausmalpause: Mandala-Momente 978-3-7459-1539-6 15,00 € 1
Colorful Mandala – Mandala – Reiseglück 978-3-7459-1534-1 8,00 € 2
Geheimnisvolle Natur 978-3-7459-1863-2 22,00 € 1

DEKO Plakat A1 „Ausmalparadies“ 89645 gratis 2
Freiexemplar „Ausmalparadies – Sehnsuchtsort Japan“ 592228 gratis 1
Freiexemplar „Ausmalparadies – Sehnsuchtsort Marrakesch“ 592227 gratis 1

Aktionspaket „Ausmalparadies“
EK ca. 223 €
volles RR
Erscheinungstermin 26. März 2024

Aktion „Ausmalparadies“

ISBN 978-3-7459-2316-2

ERSCHEINUNGS
TERMIN 

26.03.2024

Paradies
Ausmal

AKTION

Deko-Poster 
in DIN A1

2 freiexemplare

IHRE AKTIONSDEKO

+Extra
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#ausmalreise 

#einfachloslassen

#selbstfindung

Der Weg zur inneren Harmonie

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 22,00 (D), € 22,70 (A),
ISBN 978-3-7459-1863-2

#ausmalen 

#coloringaddict 

#mandalatraum

Mandalaträume ausmalen

€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1941-7

€ 15,00 (D), € 15,50 (A),
ISBN 978-3-7459-1539-6

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

Ausmalen und zur inneren Harmonie finden:  
50 fantasievolle und harmonische Szenen für  
eine entspannende Ausmalreise

Extra: Heraustrennbare Seiten zum Dekorieren 
oder Verschenken und kreative Gestaltungs
möglichkeiten im Grundlagenteil entdecken

Unwiderstehlich schön: Ihre Novität für die kons-
tant hohe Nachfrage nach besonderen Ausmal
themen für Erwachsene

Ausmalen und abtauchen – in die  
fantasievollen Mandala-Welten der  
Illustratorin Céline Ulrich

Exotische Motive aus aller Welt mit  
zahlreichen Details bringen jede Menge  
Ausmalfreude

Mit einem ausführlichen Grundlagenteil  
zur Koloration und Tipps vom Profi

Mariana Panchuk 	

AUSMALBUCH:  
KALEIDOSKOP DER  
FANTASIE 
50 verträumte Bilder zum 
Ausmalen und Loslassen

112 Seiten, 25 x 20 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2218-9

1x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

Céline Silvana Ulrich 

MEINE AUSMALPAUSE: 
MANDALA-TRAUMREISE 
50 wundervolle Motive aus 
den Tropen zum Ausmalen 
und Entspannen 

112 Seiten, 20 x 23,5 cm,  
Softcover

€ 15,00 (D) 
€ 15,50 (A)

ET: 26. März 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2142-7

2x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES
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Kunterbunte Ausmalwelten
ERFOLGS- REIHE
über 60.000
verkaufte  

Exemplare

VERKAUFSDISPLAY COLORFUL MANDALA
ISBN 978-3-7459-2268-4

7 Titel, 20 Bücher

EK ca. 88 €
ET: 24. Januar 2024

COLORFUL 
WORLD

Ausmalen und entspannen

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN978-3-7459-1534-1

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1603-4

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1535-8

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-1604-1

BESTELLEN SIE GLEICH MIT

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0432-1

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0409-3

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0735-3

€ 8,00 (D), € 8,30 (A),
ISBN 978-3-7459-0933-3

Die beliebte Reihe für alle Ausmal-Fans: starke Themen 
und fantasievolle Motive im Mandala-Stil 

50 Motive für wohltuende Pausen im Alltag und alle 
Grundlagen zum Ausmalen: mit Farbstiften Farben richtig 
mischen, Farbharmonie erzeugen und vieles mehr

Spannendes Extra: Mandalatheorie, Anleitung zum  
meditativen Malen und stimmungsvolle Denkanstöße

ET: 19. Februar 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen

je 96 Seiten, 16,7 x 21,9 cm,  
Softcover

€ 8,00 (D) 
€ 8,30 (A)

COLORFUL MANDALA –  
BOTANISCHER GARTEN
ISBN 978-3-7459-2221-9

COLORFUL MANDALA –  
LEUCHTENDES UNIVERSUM
ISBN 978-3-7459-2222-6

2x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

3x IN DER AKTION
FLOWER POWER
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#beyourself 

#Ausmalliebe 

#starkesprüche

Perfektes Ausmalglück

BESTELLEN SIE 
GLEICH MIT

€ 5,99 (D), € 6,20 (A),
ISBN 978-3-7459-1610-2

Ausmalen und Energie tanken

VERKAUFSDISPLAY INSPIRATION
ISBN 978-3-7459-2269-1

6 Titel, 20 Bücher

EK ca. 66 €
ET: 23. Januar 2024

ERFOLGS- REIHE
über 950.000

verkaufte  
Exemplare

Neue, stark nachgefragte Themen für eine 
kreative Ausmal-Auszeit

Mit stimmungsvollen Begleittexten und  
Kreativimpulsen sowie praktischen Grundla-
gen zu Farbenlehre und Tipps zum Kolorieren

Perfekt für die konstante Zielgruppe der  
erwachsenen Ausmalbegeisterten

INSPIRATION MEERESRAUSCHEN
ISBN 978-3-7459-2223-3

INSPIRATION SEELENBEGLEITER 
ISBN 978-3-7459-2224-0

ET: 19. Februar 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen

je 64 Seiten, 16,7 x 21,9 cm,  
Softcover

€ 5,99 (D) 
€ 6,20 (A)

Ausmalen für mehr Selbstbewusstsein und 
Selbstliebe: 50 energiereiche Sprüche und  
inspirierende Motive 

Mit kraftvollen Zitaten und Impulsen für mehr 
Selbstvertrauen, Gelassenheit und innere 
Stärke

Mit praktischen Grundlagen zur Farbenlehre 
und Tipps zum Kolorieren

3x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

3x IN DER AKTION
AUSMALPARADIES

HABE DEN MUT,  
UNPERFEKT ZU SEIN!  
50 Sprüche und Motive 
zum Ausmalen für  
mehr Gelassenheit und 
Selbstliebe

64 Seiten, 16,7 x 21,9 cm,  
Softcover

€ 8,00 (D) 
€ 8,30 (A)

ET: 19. Februar 2024

WG 1413 Malen & Zeichnen 
ISBN 978-3-7459-2216-5
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1.

Das reizend kreative Bullet 
Journal – vom TikTok-Star 
jessiebluegrey – Bring dein 
Leben endlich unter Kontrolle 
ISBN: 978-3-7459-1290-6 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

2.
Zeichnen like a Sir 
ISBN: 978-3-7459-1299-9 
19,00 € (DE) / 19,50 € (AT)

3.
Blütentraum – Florale Motive 
ausmalen 
ISBN: 978-3-7459-1532-7 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

4.
Abstrakt malen 
ISBN: 978-3-96093-667-1 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

5.

Zeichnen beginnt im Kopf – 
Die ultimative Zeichenschule 
von YouTube-Zeichnerin  
LinaFleer 
ISBN: 978-3-7459-0729-2 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

6.
Millie Marotta's Geheime  
Inselwelten – Die schönsten 
Ausmal-Abenteuer 
ISBN: 978-3-7459-1293-7 
13,00 € (DE) / 13,40 € (AT)

7.
Kawaii – 450 süße Sachen 
zeichnen 
ISBN: 978-3-96093-092-1 
14,99 € (DE) / 15,50 € (AT)

8.

Blah Blah Journal – Dein  
verrücktes Mitmach-Buch – 
Mal es fertig! Von  
YouTuberin Foxy Draws 
ISBN: 978-3-7459-0687-5 
9,99 € (DE) / 10,30 € (AT)

9.
Meine Ausmalpause:  
Mandala-Momente 
ISBN: 978-3-7459-1539-6 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

10.
Watercolor – Florale Motive 
aus Wiese, Wald & Garten mit 
Aquarell und Fineliner 
ISBN: 978-3-7459-0905-0 
18,00 € (DE) / 18,50 € (AT)

TOPSELLER NACH 
*Bestseller Unsere 11.

Dein verrücktes Zeichenbuch 
– Draw me ... fruity, slimy, 
shiny, planty – Von  
YouTuberin Foxy Draws 
ISBN: 978-3-7459-1326-2 
12,00 € (DE) / 12,40 € (AT)

12.
Boho Watercolor 
ISBN: 978-3-7459-1608-9 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

13.
Colorful Mandala –  
Mandala - Blumenwiese 
ISBN: 978-3-7459-1604-1 
8,00 € (DE) / 8,30 € (AT)

14.
Millie Marotta’s Geheimnis 
des Meeres – Die schönsten 
Ausmal-Abenteuer 
ISBN: 978-3-7459-0873-2 
13,00 € (DE) / 13,40 € (AT)

15.
Sweet Home Watercolor 
ISBN: 978-3-7459-1296-8 
20,00 € (DE) / 20,60 € (AT)

16.
Colorful Mandala –  
Mandala - Achtsamkeit 
ISBN: 978-3-7459-1603-4 
8,00 € (DE) / 8,30 € (AT)

17.
Kawaii Stickerbuch. Bd.1 
ISBN: 978-3-96093-559-9 
11,00 € (DE) / 11,30 € (AT)

18.
Steine bemalen –  
Mandala - Band 1  
ISBN: 978-3-7459-0402-4 
9,99 € (DE) / 10,30 € (AT)

19.
200 x Zeichenkram –  
Step by Step 
ISBN: 978-3-7459-1550-1 
16,00 € (DE) / 16,50 € (AT)

20.

Millie Marotta's Geheimnis
volle Tierwelt - Die 120 
schönsten Abenteuer zum 
Ausmalen 
ISBN: 978-3-7459-1942-4 
15,00 € (DE) / 15,50 € (AT)

*Auswertungszeitraum  
Januar–November 2023
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INSPIRATION KRAFT DER NATUR – 
Farbe rein, Stress raus

€ 5,99 (D), € 6,20 (A)
ISBN 978-3-7459-1861-8

SAG JA ZU DIR SELBST – Mit allen 
Grundlagen zur Farbenlehre und 
Tipps zum Kolorieren 

€ 5,99 (D), € 6,20 (A)
ISBN 978-3-7459-1610-2

FLOWER MOMENTS – Traumhafte 
Blüten-Motive ausmalen und  
entspannen

€ 14,00 (D), € 14,40 (A) 
ISBN 978-3-7459-1533-4

FLOWERS MIT LANA: AUSMALEN 
UND ENTSPANNEN MIT LANAARTS23  
– Traumhafte Blütenmotive

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1649-2

ZEICHNEN MIT JENS HÜBNER – 
ENTSCHLEUNIGEN DURCH ZEICH-
NEN – Wie aus Mohrrüben Men-
schen werden und andere Tricks

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1051-3

PERSPEKTIVE RICHTIG SEHEN  
UND ZEICHNEN – Das Handbuch  
für jeden Blickwinkel

€ 24,99 (D), € 25,70 (A)
ISBN 978-3-86355-615-0

MACH MAL KUNST! DAS ETWAS 
ANDERE ZEICHENBUCH - VON 
IDAARTS - Viele Art Challenges  
und die wichtigsten Basics

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-1615-7

DAS GROSSE BUCH DER TIERPORTRÄTS – Zeichentechniken 
für eindrucksvolle Motive mit Bleistift, Buntstift und Pastell

€ 32,00 (D), € 32,90 (A)
ISBN 978-3-7459-1549-5

GEHEIMNISVOLLE BÜCHERWELTEN – Entdecke über  
40 traumhafte Motive und ihre Geschichten zum Ausmalen

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1864-9

AUSMALEN  

ZEICHNEN  

BACKLIST 
HIGHLIGHTS

ZEICHNEN AUF EINEN BLICK – 
Schnell und locker skizzieren

€ 22,00 (D), € 22,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1641-6

HEJ. SKANDI WATERCOLOR – 20 Aquarell-Motive im Nature 
Look Schritt für Schritt malen – Mit Vorlagen-Poster

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-1548-8

COLORFUL WATERCOLOR – Alles 
was du über Farben wissen musst 
– Mit 10 Farbmischtafeln und  
20 Motiven Step by Step

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-1458-0

LOOSE WATERCOLOR – FLOWERS 
– Der neue Aquarell-Trend:  
Mit wenigen Pinselstrichen zum 
Blüten-Motiv

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-0689-9

DAS GROSSE BUCH DER AQUA-
RELLMOTIVE – In nur 15 Minuten 
zum fertigen Watercolor-Motiv 

€ 20,00 (D), € 20,60 (A)
ISBN 978-3-7459-0060-6

DEIN ULTIMATIVER MANGA-ANIME-ZEICHENKURS

€ 16,00 (D), € 16,50 (A) 
ISBN 978-3-96093-757-9

MANGA: DER 5-WOCHEN- 
ZEICHENKURS – VON ART.
STORMS.AND.FEATHERS

€ 19,00 (D), € 19,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1613-3

KAWAII! DEIN CUTER ZEICHEN-
KURS – Die niedlichsten Motive 
Step by Step malen

€ 18,00 (D), € 18,50 (A)
ISBN 978-3-7459-1291-3

SWEET ZEICHNEN – 200 SÜSSE  
MOTIVE VON INSTAGRAM-ARTIST 
OLGUIOO – Kreis, Strich, Farbe, 
fertig! – Alle Motive Step by Step

€ 15,00 (D), € 15,50 (A)
ISBN 978-3-7459-0975-3

KAWAII STICKERBUCH –  
Noch mehr zuckersüße Tiere,  
Maskottchen und Co. 

€ 9,99 (D), € 10,30 (A)
ISBN 978-3-7459-0007-1

AQUARELL /  
WATERCOLOR  

MANGA, ANIME  
& KAWAII  

DIE KUNST DER AQUARELL
MALEREI – LANDSCHAFTEN –  
Alle Watercolor-Grundlagen, Tech-
niken und Motive Step by Step

€ 24,00 (D), € 24,70 (A)
ISBN 978-3-7459-0686-8

Über 7 Millionen verkaufte Bücher weltweit

WELT 
BEST-
SELLER
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Sachsen-Anhalt

Klaus-Dieter Guhl
Akazienallee 27a, 14050 Berlin
Tel: 0170/38 14 109
Fax: 03023/59 05 10
kdguhl@t-online.de

Schleswig-Holstein, Hamburg, 
Bremen, Niedersachen

Bert Stoklossa
Industrievertretungen
Missionsweg 18, 21220 Seevetal
Tel. 04185 / 79 20 22 
Mobil 0173 613 653 4  
Fax 04185 / 79 20 23
bert@stoklossa-iv.de

Nordrhein-Westfalen 

Claus Bader 
Handelsagentur
Staudenstraße 18 , 42369 Wuppertal 
Tel. 0202 / 4 69 88 93 | Fax 0202 / 4 69 88 95 
Mobil 0151 / 22 99 04 54
claus.bader@t-online.de 

Hessen, Rheinland-Pfalz,  
Saarland, Luxemburg

Oliver Karpenstein
Handelsvertretung
Kreuzstr. 24b, 64331 Weiterstadt
Fax 06150  / 18 87 81
Mobil 0171 / 6 93 11 01
okarpenstein@t-online.de

Baden-Württemberg

Ralf-Peter Harter
Handelsvertretungen 
Mittelfeld 22a, 77767 Appenweier
Tel. 07805 / 43 58 | Fax 07805 / 43 58
Mobil 0172 / 7 64 71 16
Ralf.Harter@t-online.de

Thüringen, Sachsen 

Tino Hartung
Handelsvertretung
Neumarktstraße 8, 98634 Wasungen OT Metzels
Tel. 03693 / 50 78 55 | Fax 03693 / 50 78 62
Mobil 0173 / 350 80 56
tino.hartung@t-online.de

Bayern

Rainer Pickelmann
Am Schlössleinsgarten 5, 91522 Ansbach
Mobil  0173 / 34 35 116
rainerpickelmann@web.de

Österreich

Michael Spindler
Friedlgasse 19/1, A-1190 Wien
Tel. +43 / 664 / 1 32 91 49
Fax +43 / 1 / 8 03 75-69
spindler@handelsagentur-spindler.at
Ernst Hemala

Mecklenburg-Vorpommern,  
Brandenburg, Berlin

Erik Gloßmann
Kaulsdorfer Str. 11, 15366 Hoppegarten
Tel. 030 / 99 28 67 00 
Fax 030 / 99 28 67 01
erik.glossmann@t-online.de

D E U T S C H L A N D

Tel. +49 (0)711 / 7899 2034 
Fax +49 (0)711 / 7899 1010 

emf-verlag@zeitfracht.gmbh

Zeitfracht GmbH 
Ein Unternehmen der Zeitfracht Gruppe

Ariane Bareuther  
Industriestraße 23 

70565 Stuttgart

Buchzentrum AG (BZ)
Renate Losiggio 

Industriestr. Ost 10 
CH-4614 Hägendorf

S C H W E I Z

Tel. +41 / 062 / 2 09 27 21 
losiggio@buchzentrum.ch

B E S T E L L U N G E N  &

K U N D E N S E R V I C E

Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH 
Sulzengasse 2  

1230 Wien

www.mohrmorawa.at

Ö S T E R R E I C H

Tel.: +43 (1) 680-14-0
bestellung@mohrmorawa.at

V E R T R I E B  FAC H H A N D E L
Edition Michael Fischer GmbH,  
Kistlerhofstraße 70,  
Haus 1 Gebäude 160,  
81379 München,  
Zentrale Tel. +49 / 89 / 21 23 107-0 
Fax +49 / 89 / 21 23 107-15

Bayern Nord

Beyerle Verlagsvertretung GbR
Cornelia & Stefan Beyerle
Riesengebirgstr. 31a, 93057 Regensburg
Tel. 0941/46 70 93 70
Fax 0941/46 70 93 71
buero@beyerle.bayern
www.beyerle.bayern

Bayern Süd

Michael Drobny
Mühlangerstraße 41, 84405 Dorfen
Tel. 08081 / 95 40 76
Fax 08081 / 95 40 77
michael-drobny@t-online.de

Nordrhein-Westfalen

Christian Voigt
Aufm Honer Felde 2, 42349 Wuppertal
Tel. 0151 / 17 20 982 2 
Fax 0202 / 74 75 09 68
c-voigt@t-online.de

Schleswig-Holstein, Hamburg,  
Bremen, Niedersachsen, Hessen,  
Saarland, Rheinland-Pfalz,  
Luxemburg

Alexander Willy
Michael Willy
Petra Koch
Sohrenbrede 8, 32791 Lage-Hörste
Tel. 05232 / 8 90 33
Fax 05232 / 8 78 85
gebr.willy@t-online.de

Nord-Württemberg

Andreas Pilz
Karl-Frey-Weg 8, 73102 Birenbach
Tel. 07161 / 95 97 26
Fax 07161 / 95 97 28
Mobil 0171 / 7 53 25 31
pilz-verlagsvertretung@freenet.de

Baden / Westlicher Schwarzwald

Barbara Bachert
Elie-Wiesel-Weg 11, 76646 Bruchsal 
Tel. 07251 / 8 58 78
Fax 07251 / 30 74 00
Mobil 0172 / 7 21 32 54
barbara.bachert@t-online.de

Süd-Württemberg / Bodensee

Michael Hennig
Gartenstr. 45, 73765 Neuhausen
Tel. 07158 / 6 36 12
Fax 07158 / 6 01 60
m_hennig@t-online.de

BADEN-WÜRTTEMBERG

Berlin, Brandenburg,  
Mecklenburg-Vorpommern

Erik Gloßmann
Kaulsdorfer Str. 11, 15366 Hoppegarten
Tel. 030 / 99 28 67 00 
Fax 030 / 99 28 67 01
erik.glossmann@t-online.de

Sachsen, Sachsen-Anhalt,  
Thüringen

Klaus-Dieter Guhl
Akazienallee 27a, 14050 Berlin
Tel: 0170 / 38 14 109
Fax: 03023 / 59 05 10
kdguhl@t-online.de

Schweiz
Außendienst

DESSAUER
Claudia Gyr und Stefan Reiss
Räffelstrasse 32, 
CH-8045 Zürich
Tel. +41 / 44 / 4 66 96 96 
Fax +41 / 44 / 4 66 96 69
claudia.gyr@dessauer.ch / stefan.reiss@dessauer.ch

Verlagsvertretung Höller 

Michael Höller
Ausstellungsraum & Büro
Hauptstraße 111, 
A-8141 Unterpremstätten
Tel. +43 / 3136 / 2 00 06
Fax +43 / 3136 / 2 00 06 10
verlagsvertretung@hoeller.at
www.hoeller.at
Am Service-Telefon:
Fr. Natascha Höller
Fr. Regina Nebel, MSc.

Verlagsvertretung Höller

Mario Seiler 
Ausstellungsraum & Büro
Hauptstr. 111, 
A-8141 Unterpremstätten
Tel. +43 / 3136 / 2 00 06
Fax +43 / 3136 / 2 00 06-10
verlagsvertretung@hoeller.at
www.hoeller.at

Verlagsvertretung Höller

Patricia Itzlroither
Ausstellungsraum & Büro
Hauptstr. 111, 
A-8141 Unterpremstätten
Tel. +43 / 3136 / 2 00 06
Fax +43 / 3136 / 2 00 06-10
verlagsvertretung@hoeller.at
www.hoeller.at

Österreich / Südtirol

Leitung Presse & Öffentlichkeitsarbeit

Marianne Giersch
marianne.giersch@emf-verlag.de
Tel: +49 / 89 / 21 23 107 - 80

Veranstaltungsmanagement

Jasmin Strauß
Jasmin.strauss@emf-verlag.de
Tel +49/ 89 / 21 23 107 - 86

Leitung Vertrieb &  
Handelsmarketing

Ralph Richter
ralph.richter@emf-verlag.de

Managerin Vertriebsprozesse

Natalie Oberthür
natalie.oberthuer@emf-verlag.de
Tel +49 / 89 / 21 23 107-42

Sondervertriebswege &  
Industriekooperationen

Tatjana Bleiler
tatjana.bleiler@emf-verlag.de
Tel. +49 / 89 / 21 23 107-50

Lizenzen/Foreign Rights & 
International Sales

Silke Bruenink
Margit-Schramm-Strasse 12
80639 Munich, Germany
Tel. +49 / 89 / 930 947 44
Fax +49 / 89 / 392 932 10
silke@silkeagency.de

Managerin Vertriebsprozesse

Sophie Oberacker
sophie.oberacker@emf-verlag.de
Tel +49 / 89 / 21 23 107-43

Verkaufsleitung  /  
Key Account Managerin Buchhandel

Kerstin Wiedemann
kerstin.wiedemann@emf-verlag.de
Tel +49 / 89 / 21 23 107-44
Mobil +49 / 174 / 9 23 28 47

Key Account Managerin  
Fachhandel / Großfläche

Susanne Abel
susanne.abel@emf-verlag.de
Tel +49/89/21 23 107-46
Mobil  +49/177/3 16 76 94

V E RT R I E B  B U C H H A N D E L

V E R T R I E B  B U C H H A N D E L 
Ö S T E R R E I C H  +  S C H W E I Z

V E R L AG S -
KO N TA K T
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